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1. mail 2021 saab iga maardulane Ule-eestilise
kampaania ,,Teeme dra!” raames aidata kaasa lin-
naterritooriumi koristamisel.

Kallaveres korraldab koristuse kodanike ékolii-
kumine Roheline Patrull. Osalejate kogunemine
1. mail kell 11.00 Maardu Vaba Aja Keskuse juu-
res (Keemikute 12b).

Muugal korraldab koristuse Eesti Looduskaitse
Seltsi Maardu osakond. Osalejate kogunemine 1.
mail kell 10.30 Muuga Jaatmejaama (Kaldase tee
6) juures.

Korraldajad varustavad osalejad kinnaste ja pri-
gikottidega. Kogutud prigi araveo korraldab Maar-
du linnavalitsus.

NB! Uritus toimub vastavalt reeglile 2+2!

Jargmisel nddalal toimub Maardus taas vakt-
sineerimine Pfizer/BioNTech Comirnaty vaktsii-
niga. Vaktsineerimine toimub 7. mail kl 14.00
- 19.00 Maardu Rahvamajas aadressil Karjaari 4.
Vaktsineerimisele oodatakse inimesi vanuses 65 +
(sUnniaasta 1956 ja varem) ning riskirthma kuulu-
vaid inimesi vanusest séltumata.

Tapsustav info registreerimisest vaktsineerimisele
tuleb hiljem. Jalgige sdnumeid Maardu linna kodu-
lehekiljel https://maardu.kovtp.ee.

Vaktsineerimisele tuleb kaasa vota ID kaart ja kait-
semask. Palaviku voi dgeda respiratoorse nakkuse
tunnustega palume vaktsineerimisele mitte tulla.
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15. mail 2021 toimub Maardus linna laupaevak
— istutame Uheskoos puid ja jatkame linna ja selle
adrealade prigist ja stiihilistest prigilatest puhas-
tamist.

Kutsume teid osa votma laupdevakust, mis an-
nab koigile vdimaluse teha oma kodulinna heaks

heategu ning saada positiivseid emotsioone ja
hea tuju.

Kogunemine 15. mail 2021 kell 11.00 Rahvamaja
juures (Karjaari 4).

Puuistutusvahendid, kindad ja prigikotid saab
kohapeal.

NB! Laupaevakul osalemine eeldab Eesti valitsuse
kehtestatud nduete taitmist.

Kohtumiseni 15. mail!

Linnalehe Maardu Panoraam valjaandia:
Maardu Linnavalitsus

Peatoimetaja: Elena Villmann

Foto autor: Elizaveta Baikova-Lapina
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Toimetuse aadress: Keemikute 12b, 74116 Maardu
E-post: toimetaja@maardu.ee

Tel.: 519 74 358

Linnalehe e-versioon: www.maardu.ee

Tiraaz: 8100 eks.
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LINNAPEA RUBRIIK
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VLADIMIR ARHIPOV: ,,IGA MEIE LINNA ELANIK VAARIB ELAMIST
HEA OKOLOOGIAGA LINNAS”

Puhta 6hu probleem Maardu linnas ja selle lahiomb-
ruses ei kaota oma aktuaalsust — iisna sageli kurdavad
linlased ebameeldiva l6hna Ule, mille allikaks on t6e-
ndoliselt meie linnaga killgneva Joelahtme prigila
tegevus. Maardu linnavalitsuse ning Maardu ja Joe-
lahtme aktivistide Ghised jdupingutused on aidanud
vahehaaval selle probleemi surnud punktist lilkkuma
saada, kuid silmapiirile on ilmunud uus - kavandata-
va biogaasijaama rajamine Vana-Narva maantee 26.
Palun radkige meile selle projekti etappidest ja sellega
seonduvast keerulisest olukorrast.

2020. aasta suvel esitas ettevote EKT Ecobio Maardu
linnavalitsusele taotluse biogaasijaama ehitusloa ja tege-
vusloa saamiseks. Keskkonnaametile esitati tulevase jaa-
ma tehniliste nditajate analius, mille alusel amet valjastas
ettevottele tdahtajatu keskkonnaloa.

Maardu linnavalitsus palus linnaelanike huvidest juhin-
dudes Keskkonnaametil ldbi viia selle ettevdtte keskkon-
namdju taielik hindamine. Kuna amet ei nainud pohjust
taieliku uuringu labiviimiseks, tellis linnavalitsus ekspertiisi
litsentseeritud sdltumatult eksperdilt, kes kinnitas Kesk-

konnaameti spetsialistide arvamust: antud juhul ei ole
vaja keskkonnamdju tdielikku hindamist labi viia. Konsul-
teerisime ka teiste sdltumatute ekspertidega (neid pole
Eestis palju), kuid Ukski neist ei votnud ette pakutud t66d.
Ekspertide Uhise arvamuse kohaselt pole taielikku vuringut
antud juhul vaja.

Lisaks Keskkonnaameti vdljastatud tahtajatule
keskkonnaloale on ka Pdasteamet andnud oma ndus-
oleku biogaasijaama ehitamiseks. Millel pdhinevad
Ulalnimetatud kooskolastused ja kas enne nende val-
jaandmist kisiti Maardu linnavalitsuse arvamust?

Mdlemad ametid andsid selleks loa, kuna nad ei nae
tulevase jaama tegevuses olulist mdju keskkonnale. EKT
Ecobio esitatud modelleeritud médtmised ei naita min-
git normide Uletamist, see tdhendab, et kdik jadb normi
piiridesse. Seetdttu usaldasid mdlema ameti ametnikud
ettevdtte esitatud numbreid ja andsid vélja vastavad load.

Maardu linnavalitsuse arvamust nimetatud ametid ki-
sisid, kuid nagu naete, seda arvesse ei voetud. Hoolimata
asjaolust, et ndudsime argumenteeritult taielikku kesk-
konnamdjude hindamist, ei voetud kahjuks arvesse meie

MAARDU PANORAAM | 3




APRILL 2021

kategoorilist eriarvamust.

Keskkonnaamet ndustus siiski teatava médndusega.
Asi on selles, et EKT Ecobio vdttis alguses arvesse ainult
filtri usaldusvddrse t66, mille efektiivsus on 95%, mis meid
ei rahuldanud. Tingimusena tegime ettepaneku ettevot-
tesse tdiendava ahju paigaldamiseks, milles on véimalik
poletada biojaatmete lagunemisel tekkinud enam l6hna-
vate ainete jadke. See hoiab ebameeldiva [6hna tekkimise
ohu minimaalsena. Keskkonnaamet tuli meile vastu ja viis
keskkonnaloasse sisse tingimuse tdiendava ahju paigal-
damiseks.

Millel pohinesid EKT Ecobio esialgsed garantiid, et
jaama kaitamine ei tekita l6hna?

Nende peamine argument oli ebameeldivate [6hnade
eraldumise puudumine samasuguses Soome biogaasijaa-
mas, st ettevdte EKT Ecobio ldhtus analoogse ettevotte
166 hindamisest. Soome ettevdttest voetud andmete poh-
jal tehti Vana-Narva maantee tulevase ettevotte Umber
hinnanguliste 8humddtmiste modelleerimine. Modellee-
ritud tulemused néitavad, et ettevdtte tegevusel ei ole
keskkonnale olulist mdju. Keskkonnaamet on kehtestanud
ettevottele vastuvdetava standardina kahjulike heitmete
koguseks 15%. Kuid praegu, parast tehnilist taiustamist —
tdiendava ahju paigaldamist — on tagatud null protsenti
saasteainete heitkoguseid.

Milliste kokkulepeteni olete lisaks tdiendava ahju
paigaldamisele joudnud EKT Ecobio esindajatega pee-
tud labirdakimiste tulemusena?

Meie Ulesandeks on valtida kdiki vdimalikke ebameeldiva
[6hna tekkimise ohte meie linnas, seetdttu seadsime ehi-
tusloa valjastamiseks tootmisprotsessile tingimused, mis
tagavad maksimaalselt l[6hnade tekkimise lubamatuse
vdljaspool tulevase biogaasijaama piire. Niisiis tellis EKT
Ecobio meie ndudmisel hinnangu biogaasijaama mojust
kogu Vana-Narva maantee t66stustsooni keskkonnale
ehk sumbioosis teiste ettevotetega. Selle meile esitatud
taiendava uuringu tulemused naitasid, et kdigi selle tsooni
ettevotete saasteainete kumulatiivne heide jaab praegu-
sele tasemele. Teisisonu: EKT Ecobio ettevotte tegevus ei
muuda Vana-Narva téostustsooni 6koloogiat ja halvene-
mist ei toimu.

Oleme joudnud kokkuleppele, et ettevdte kohustub vii-
vitamatult teavitama Maardu linnavalitsust kdigist jaama
talitlushairetest, kui need ilmnevad, ega sekku ka meie
spetsialistide kontrollidesse. Lisaks tuleb jaama [Bhnaseire
tulemustest Maardu linnavalitsusele teatada.

EKT Ecobio esindajate ettepanekul korraldatakse jaa-
mas avatud uste pdevi, et linnaelanikud ja koolilapsed
voiksid tutvuda rohelise energia genereerimise ohutu
todprotsessiga.

Lisaks loodame, et uus biogaasijaam pakub linnale suu-
rel hulgal todkohti.

Vottes arvesse meie riigi jaatmekditlussisteemi
ebataiuslikkust, on bioloogiliste jdatmete tootlemi-
ne biokiituseks dige ja perspektiivikas tegevus. Kuid
miks valiti biogaasijaama ehitamiseks just see linna
piires asuv territoorium?
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Ma arvan, see on tingitud asjaolust, et kdnealune Va-
na-Narva maantee ala on olnud juba vaga pikka aega sel-
le ettevdtte omandis. Maa-ala asub tdostuspiirkonnas ja
ettevottel on seal juba paberijadtmete tootlemisjaam.
Toendoliselt arvestati ka pealinna piisava lahedusega, mil-
lest, nagu vdib oletada, tarnitakse toorainet biogaasijaama
jaoks.

Millised on linna vdljavaated, kui linnavalitsus keel-
dub ehitusloa véljastamisest?

Juristide sdnul vdib meid loa andmisest keeldumise kor-
ral oodata kohtuprotsess ja ettevottele tekitatud kahjude
hivitamine. Kuna ettevdte on saanud Euroopa Liidult ja
sihtasutuselt KredEx kokku 4 miljonit 800 tuhat eurot, vdib
meie loa andmisest keeldumine kaasa tuua ligi 5-miljoni-
lise kohtuasja.

Ei saa jatta arvestamata tosiasja, et ametid, nahes tu-
levase ettevotte tegevuses ainult kasu, andsid vdlja oma
load. Me vdime uue todstusrajatise tekkele Maardu linna
territooriumil vastu seista nii palju kui tahame, kuid meil ei
ole keeldumiseks seaduslikku alust.

Eesti riigi poliitika on selline: mida rohkem jaatmeid
Umber toddelda, seda parem. EL-i jadtmete ringlussevotu
direktiivide eiramise eest saab Eesti trahve, seega on riik
huvitatud jaatmete (antud juhul biojadtmete) tmber-
tootlemisest.

Maardu linna dhusaaste on ilmselt seotud Jéelahtme
prigila tegevusega. Kuid on olemas vdimalus, et biogaa-
sijaama rajamisega on vdimalik meie linn vdhemalt osali-
selt vabastada Maardu linnaga kilgneva prigila lammata-
vatest [6hnadest. Tulevikus saab vabas 8hus madanevaid
orgaanilisi jadtmeid to6delda biogaasijaamas. Vahemalt
on see kdegakatsutav lahendus Maardu linna probleemile.

Maardu linnavalitsuse prioriteet on inimeste heaolu ja
tervis. Iga Maardu elanik vaarib elamist hea 6koloogiaga
linnas, mille vaieldamatu tegur on puhas 6hk. Kuid hea
okoloogia pole mitte ainult puhas 6hk, vaid ka puhas
keskkond. Tahaksin juhtida teie tahelepanu asjaolule, et
selle sailitamine séltub kdigist meie Uhiskonna liikmetest.
Prigivabad metsad, pargid ja linnamuru, inimtegevusest
saastamata veekogud — seda kdike on vdimalik saavutada
looduse Ulelldise hoidmisega.

Austatud Maardu elanikud! Kasvatades endas ja oma
lastes austust looduse vastu, hoolitsedes selle eest, ta-
game oma linna 6koloogilise keskkonna sailimise. Selle-
ga seoses kutsun kdiki Ules iga-aastasele kasulike tegude
paevale ,,Teeme dra!”, mis toimub laupaeval, 15. mail. Ko-
gunemine Rahvamaja hoone ees kell 11.00. Kdik, kes selles
vabatahtlikus tegevuses jdukohaselt osalevad, saavad
anda oma panuse meie kodulinna 6koloogilise seisundi
hoidmisse.

Tanan Teid intervjuu eest!
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LINNAVOLIKOGU UUDISED

VOLINIKE TOOLAUALT TEGELIKKUSEKS
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AILARLYRA
Maardu Linnavolikogu esimees

Maardu Linnavolikogu VIl koossei-
su 41.istung toimus 23.03.2021.

LASTEAIA OSALUSTASUDEST VA-
BASTAMINE

Volikogu tdiendas mdarust Koo-
lieelsete munitsipaallasteasutuste
kulude vanemate poolt kaetava osa
maadr. Sellega anti luba vabastada
lapsevanemad alates 11.03.2021
kuni 11.04.2021. a lasteaia osalus-
tasu maksmisest juhul, kui laps ei
kdi lasteaias. Osalustasu arvesta-
takse proportsionaalselt lahtudes
lasteasutuses kohal kaidud paevade
arvust. Uhtlasi anti linnavalitsuse-
le digus soltuvalt Covid-19 levikust
seda perioodi ka pikendada.

LUHIDALT

Lopetati Maardu linna 2021. aas-
tallisaeelarve | lugemine ja suunati
see Il lugemisele aprillikuus toimu-
valistungil. Anti kinnitus linnapool-
seks omafinantseerimiseks juhul,
kui saadakse riiklik toetus projektile,
millega parandataks oluliselt Maar-
du GUmnaasiumi hoone energia-
téhusust. Vdeti vastu otsus Muuga
lasteaia laiendamiseks ja varaliste
kohustuste refinantseerimiseks lae-
nu votmine.

»KODULINN KAUNIMAKS 2021“ IDEEKONKURSI TULEMUSENA
LUUAKSE KALLAVERESSE TANTSUPLATS JA MUUGALE PAIGALDATAKSE

JELENA KATSUBA
Avalike suhete juht

22. martsil 2021 ldppes Maardus
rahvahdaaletus ,,Kodulinn kaunimaks
2021“ konkursi parimate ideede vlja-
selgitamiseks. Iga vdhemalt 16-aasta-
ne Maardu elanik sai hddletada kahe
parima idee poolt. Sel aastal vditsid
Ulekaalukalt Kallaveresse tantsuplatsi
ja suveestraadi rajamise idee ja Muu-
gale valijousaali seadmete pistitamise
idee.

Maardu linnapea Vladimir Arhipo-
vi sdnul laekus sel aastal konkursile
palju originaalseid ja huvitavaid ideid,
millest 10 padses haaletamisvooru ka-
hes kategoorias. Kahe nddala jooksul
andsid maardulased 308 haalt nende
objektide eest, mida inimesed soovik-
sid Kallaveres ja Muugal ndha“, - Utles
linnapea. ,Ma tdnan igat Maardu ela-

VALIJOUSAALI SEADMED

nikku, kes panustas konkursi 6nnestu-
misele — tanu teie osalusele ja aktiiv-
sele hadletusele saab meie linn veelgi
ilusamaks!“, - lisas Arhipov.

Kallavere kategoorias sai kdige roh-
kem haali maardulaste ettepanek ra-
jada linna tantsuplats ja suveestraad,
kus oleks voimalik korraldada tantsu-
tunde, sporditegevust, etendusi, viia
labi temaatilisi 6htuid, teatri- ja muu-
sikalavastusi, kontserte jt. Selle idee
poolt hddletas 90 inimest.

Muuga kategoorias véitis valijdusaali
seadmete paigaldamise idee. Valijou-
saali seadmed pistitatakse Muugale
Viljapuu puiestee manguvaljaku juur-
de, et suured ja vaikesed Muuga elani-
kud saaksid tegeleda tervisespordiga
vabas dhus. Idee sai 54 halt.

Konkursi komisjoni istungil otsustati
jagada 50 000 eurot kahe enim haali
saanud ideede vahel — linnaeelarvest

eraldatakse 30 000 eurot tantsuplatsi
rajamiseks Kallaveresse ning 20 000
eurot suunatakse Muugale valijdusaa-
li seadmete paigaldamisele. Samuti
otsustati lolitada linnavalitsuse t66-
plaanide sisse tugeva kogukonnatoe-
ga Maardu jdrve rannaala korrastamise
ideed ning viia see osaliselt ellu juba
sel aastal.

Selle aasta jaanuaris kuulutas Maar-
du Linnavalitsus valja ideekonkursi
»Kodulinn kaunimaks 2021“. Sel aastal
esitati ideed kahes kategoorias: Kal-
lavere ideed ja Muuga ideed. Parimad
ettepanekud igas kategoorias viiakse
ellu. Kallavere kohta on idee piirmak-
sumuseks 30 000 eurot ning Muugal
20 000 eurot. Linnaelanike kaasati
Maardus linnaeelarve koostamisse
juba viiendat korda.

TEIE KIRUS

Tegemist on preventiivse meetmega, mille eesmark on
ke vahendada juhtide riskikaitumist.

Palume koigil olla liikluses ettevaatlikud ning valida
— adekvaatne soidukiirus!

Aprilli teisel poolel paigaldati Maardusse kiirusetablood, mis
maoodavad ja kuvavad ldheneva sdiduki kiirust. Kiirusetablood
k asuvad Keemikute tanaval, Orumetsa tanaval ning Muuga teel.
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VAINO MOOR: ,,SIHTASUTUSE TEENUS LAIENEB KOIKIDELE HARIDUSASUTUSTELE*
Intervjuu SA Maardu Teenused juhatuse lilkmega Védino Moorega

Veebruaris toimunud Maardu
Volikogu istungil oli vastu voe-
tud otsus SA Maardu Teenused
loomisest. Jutustage palun SA
loomise eesmargid ning milli-
sed Ulesanded on uuel organi-
satsioonil?

Sihtasutus Maardu teenused
eesmarkideks on Maardu linna
haridusasutuste toitlustamise kor-
raldamine ning Maardu Linnavalit-
suse hallatavate asutuste hoone
jarajatiste hoolduse korraldamine.

Kuna Maardu linnas on 3 kooli
ja 4 lasteaeda, kus korraldatakse
toitlustamist, siis laste toitlusta-
miseks on asutuste kdok ja sookla
Kallavere Keskkoolis, Maardu
Poéhikoolis, Lasteaias Rukkilill
ning Maardu GOmnaasiumis, kus
toitlustab vastavalt hankelepin-
gule P. Dussmann Eesti OU kuni
31.08.2022. Kaesoleval ajal toit-
lustab Kallavere Keskkooli, Muu-
ga Lasteaeda, Lasteaeda R66m ja
Lasteaeda Sipsik Kallavere Kesk-
koolis tegutsev kook. Selle kdogi
ettevalmistustega viia ta valjas-
tuskoogi sihtasutuse alla on ka
juba alustatud.

Kdige tdhtsam Ulesaane sihtasu-
tusel on pakkuda oma meeskon-
naga toitu, mis vastab kdikidele
kehtestatud normidele ja sellega
on rahul eelkdige lapsed ja nende
vanemad.

Lasteasutuste toitlustamise kor-
raldamist ja Maardu linnavalitsuse

hallatavate asutuste hoonete ja
rajatiste hooldamise korraldamist
tuleb vaadelda tervikliku tegevu-
sena, sest kogu teenuse kulu lin-
na eelarves on markimisvaarne
ja teenuse kvaliteet vdga oluline.
Teenuse korralduse koondamine
Uhe sihtasutuse alla vdoimaldaks
linnavalitsuse juhtidel ja ametni-
kel korraldada ja arendada koha-
likku elu ja haridusasutuste juhti-
del keskenduda haridustegevuse
juhtimisele ja kooli arendamisele
ning vabastab nad igapadevasest
toitlustuse korraldamise kisimus-
te lahendamise kohustustest.

Moodustatav sihtasutus voi-
maldab tsentraalselt korraldada
tegevusi, hankeid ning hulk toota-
jaid, kes teevad Uhte ja sama t606d,
olukorras, kus erinevad asutused
asuvad lahestikku ja kus vastavad
tegevused on vdimalik teostada
Uhiselt.

Sihtasutuse kaudu nende tege-
vuste korraldamine pdhineb mit-
me Eesti omavalitsuses kogemu-
sel ja sihtasutuse suurim eelis on
selles, et omavalitusus kontrollib
asutajana labi volikogu ja labi
ndukogu sihtasutuse majandus-
likku ja sisulist tegevust.

Millisel etapil on praegu see
projekt?

Ettevalmistusttddega on alusta-
tud, mis puudutab nii kdokide tun-
nustamist Sihtasutuse alla Kallave-
re Keskoolis ja edaspidi ka Maardu

Pohikoolis. Teiste koolide ja laste-
aia Rukkilill tulek séltub juba et-
tevalmistusest ja olemasolevast
kehtivatest lepingutest.

Mis ajal hakkab toimima tee-
nus: kas jargmisest oppeaas-
tast voi juba sellel 6ppeaastal?

Kallavere Keskkoolis kdivad et-
tevalmistused, et alustada juba
peatselt, kui on saadud vastavad
load. Pdhikooliga tegeleme, et
saada ka sinna tunnustamine val-
jatuskoogina tulevikus.

Tulevikus, kui k6ogid hakkavad
olema kvalifitseeritud kaadriga
komplekteeritud ja kindlustatud
transpordiga, sihtasutuse teenus
laieneb koikidele haridusasutus-
tele.

Kas voite ette tuua selle pro-
jekti organiseerimise kulude
arvud?

Seda on tanases seisus vdga ras-
ke delda. Sihtasutusega liituvate
lasteasutuste seis ei ole veel kind-
lalt paigas, sest sihtasutuste asu-
tamisega kaasnevad kulud kéo-
kide seadmete, toitlustamisega,
kui hoonete ja rajatiste hoolduseks
ning personalikulud tuleb veel pla-
neerida. Kulud kaetakse Maardu
linna eelarvest pluss lastevane-
mate osamaksed.

Igal kevadel algab Maardus aktiivne teede remontimise periood, mis kestab linnas suve [6puni. Sellel
aastal kahekordne pindamine toimub jargmistel tdanavatel: Variheina tee, Vhumaooga tee, Sooheina
tee, Sooputke tee, Paluilase pdik, Paelrohu tee, Sooheina tee pdik, Kuuskheina tee pdik, Veriheina tee,
Onneheina tee, Hiirekdrva tee, Tahtpea tee, Tahtpea pdik tee, Paluilase tee, Ulase tee, Kuuskheina tee,
Varsakabja tee, Sugapea tee, Voikannu tee, Putke tee, Hundiaugu tee, Hundioa tee, Kassitatra pdik tee,
Pirnipuu 6ik (kolmnurk), Ploomipuu 6ik (kolmnurk).

Samuti toimub Maardus jooksev teekatete remont. Pindamistddde ja teekatete remondi kdigus
korrastatakse teed Maardus Uldpindalaga 29 644 ruutmeetrit ning nende t66de kogumaksumuseks on
sel aastal ligi 209 956 eurot. Toid teostab Tallinna Teede Aktsiaselts.
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AMETLIK TEADAANNE

MAARDU LAIENDAB SEL AASTAL MUUGA LASTEAEDA

JELENA KATSUBA
Avalike suhete juht

Muugal algasid martsi l6pus ehi-
tustood, mille kdigus ehitatakse
Muuga Lasteaia juurde uus hoone.
Plaani jargi valmib lisahoone 2021.
aasta l6pus.

Maardu linnapea Vladimir Arhipovi
sonul on Muuga tehniline infrastruk-
tuur on viimase 5 aasta jooksul kii-
resti arenenud. ,,Piirkonda on ehita-
tud ja ehitatakse uusi kergliiklusteid,
korrastatud vee- ja kanalisatsiooni-
vorku ning rajatakse méangu- ja spor-
divaljakuid. Aastal 2018 avas oma
uksed Muuga Lasteaed, mis 6i las-
teaiakohti linnaosas, kus oli nende
jarele suur ootus,” sdnas linnapea.

»Muuga elanike arv suureneb kii-
resti ning ndudlus lasteaiakohtade
jarele kasvab pidevalt. Seetdttu
otsustasime laiendada Muuga Las-
teaeda ning ehitada lisahoone, mis
loob Muugale tdiendavalt 80 laste-
aia kohta. Oluline on, et muugalased
saaksid kasutada oma elupiirkonna
lasteaeda ja koos sellega ka kirjutak-
sid ennast Maardu linna elanikuks,"
lisas Arhipov.

Muuga Lasteaia lisahoone ehita-
takse sama projekti jargi nagu laste-
aia peahoone. Peegelpildis planee-
ringuga juurdeehitus Uhendatakse
olemasoleva hoonega galeriiga. Las-
teaia lisahoone sise- ja valiskujundu-
ses kasutatakse rddmsameelseid ja
lapsesobralikke kujunduselemente

SRR, o A

ja fassaadilahendusi. Igal rthmal
saab olema oma sissekaik, hoone
planeering pakub valikuid lastele ja
personalile, soosib mitmesuguseid
tegevusviise ning on vaga funktsio-
naalne. Igale rthmale ehitatakse
ouealale oma varjualune, terrass ja
manguala, millel jagub pdnevat te-
gevust igale lapsele.

Lisahoone pindalaks on 1136 m2
ning hoone ehitatakse lasteaia terri-
tooriumile kogupindalaga ligi 18 100
m2. Lasteaia rajamise projekti ko-
gumaksumuseks on 1634 071 eurot,
millest 1492 243, 97 eurot on krediidi
vahendid. Ehitustdod teostab Tesron
Ehitus OU.

MAARDUS KAIB TANAVAVALGUSTUSE RENOVEERIMISE PROJEKTI Il ETAPP

Eelmisel aastal [6ppes Maardus tanavavalgustuse renoveerimise pro-
jekti Il etapi esimene osa. Projekti raames paigaldati linna 308 tanava-
valgustuse metallmasti, 15 946 meetrit maakaablit ning oli vahetatud

595 LED valgustit.

Tanavavalgustuse taristu oli vahetatud Kellamde pargis ning jargmistel
Maardu tdnavatel: Keemikute tn, Kallasmaa tn, Uuskila tee, Haigla tn,
Stardi tn, Noorte tn, Karjdari tn, Ringi tn, Langu tn, Orumetsa tn, Kroodi

tn ja Fosforiidi tn.

Projekti osa kogumaksumus on 957 600 eurot, millest 56% on Kesk-
konnainvesteeringute Keskuse (KIK) kaasfinantseering.

Tanavavalgustuse taristu renoveerimine Maardus Jarveddrse piirkonnas
jatkub ka 2021 aastal. Selle aasta l6puks plaanitakse renoveerida tana-
vavalgustus Jarvekalda teel, Kogre tdanaval, Sdina tdnaval, Mudamaimu
tanaval, Linaski tédnaval, Karpkala tédnaval ning Haugi ja Karitsa tanavatel.

Jarveddrse piirkonna tanavavalgustuse renoveerimise etapi kogumak-
sumus (sh ehitamine ja projekteerimine) on 280 000 eurot, millest 56%
on Keskkonnainvesteeringute Keskuse (KIK) kaasfinantseering.
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TULEKAHJU JARELKAJA: LINN JATKAB HOOLITSEMIST POLENUD

Ule kolme kuu on méddunud
ajast, kui Maardu sotsiaalmajas
aadressil Kallasmaa 9 puhkes tule-
kahju, mille tagajarjel hoone muu-
tus elamiskdlbmatuks. Kogu selle
aja on Maardu linnavalitsus hoid-
nud kontakti tulekahju ohvritega ja
kindlustanud nad kdige vajalikuga.

HETKE SEISUGA

+ 14 inimest on majutatud Maardu
sotsiaalmaja teises hoones — aad-
ressil Kallasmaa 12, ja nad maksa-
vad ruumide eest U0ri, mis ei Uleta
polenud majas olnud Uiri.

« 4 tulekahjuohvrit elavad hotel-
lis: kolm neist maksavad Giri, mis
on vordne pdlenud maja toa Uiriga
(umbes 75 eurot) ja Uks inimene,
kes soovis Uksi toas elada, maksab
poole selle Gurihinnast (umbes 229
eurot), kaks inimest soovisid koos
Uhes toas elada ja nemad maksa-
vad kahekesi poole Uirihinnast.

- 1 inimene 0urib erakorterit, linn
hivitab osaliselt selle maksumuse
(martsis oli hivitis 117 eurot).

- 1 vaikese lapsega pere sai sot-
siaalkorteri, mille eest pere tasub
osa kommunaalkuludest — martsis
oli makse suurus 88 eurot.

» 13 meditsiinilist voi 6endusabi
vajavat inimest elavad haiglas, kus

SOTSIAALMAJA ELANIKE EEST

meditsiinitddtajad nende eest hoo-
litsevad. Pool elamiskulust (kesk-
miselt 177 eurot) tasub linn.

- Esimestel paevadel parast tule-
kahju pakuti inimestele sooja toitu.

- 9, jaanuari hommikul avaldas lin-
navalitsus teate riiete ja esmavajali-
ke esemete kogumise kohta. Kolme
tunni jooksul toodi vaga palju riideid.
Osa neist esemetest anti Ule kan-
natanutele, teine osa on laos ja iga
tuleohver saab talle vajalikud réivad
jajalandud igal ajal katte.

- Kbik 48 kannatanut said Uhe-
kordset abi summas 200 eurot.

- Linn aitas taastada tules havi-
nud dokumente.

- Tuleohvrid said linnavalitsuse
kaudu toiduabi.

- Linnavalitsuse juurde loodi tu-
lekahju tagajargede likvideerimise
komisjon, mis otsustas koostoos
mittetulundusUhinguga Maardu
Memory jaotada Maardu elanike ja
kaastundlike kodanike poolt Maar-
du Memory arvele kogutud 1812 eu-
rot ja 67 senti vordselt kdigi inimes-
te vahel, kes kaotasid Kallasmaa 9
toimunud tulekahjus oma alalise
eluaseme. Nende vahendite eest
saavad inimesed sotsiaaltdotajate
abiga osta endale vajalikke majapi-
damistarbeid, toitu voi roivaid.

Aprilli alguses kuulutas Maardu
linnavalitsus valja uue sotsiaal-
maja projekteerimise ja ehitamise
konkursi. Toode l6plik maksumus
kinnitatakse pdrast konkurssi.

Sotsiaalmaja uus hoone saab
olema veelgi mugavam ja kaas-
aegsem. Kavas on maja tdielik re-
konstrueerimine — kdik tehnosus-
teemid vahetatakse valja, hoone
soojustatakse taiendavalt, aknad
ja katus vastavad tdnapdevastele
standarditele. Uuel sotsiaalmajal
saab olema korgeim energiatdhu-
suse klass — klass A. Selles saab
olema olmeruum-juuksur ja vaike
saal tervisespordiks. Tulenevalt
asjaolust, et uus hoone projektee-
ritakse spetsiaalselt sotsiaalma-
ja vajaduste kohaselt, on selles
elavatel erivajadustega inimestel
lihtsam igapdevaste Ulesannetega
toime tulla ja tdisvaartuslikku elu
elada.

Kui projektis tdiendavaid muuda-
tusi ei tehta, saab uus sotsiaalmaja
valmis 2022. aasta kevadel. Kuni
selle ajani hoolitseb linn kdigi po-
lenud sotsiaalmaja elanike eest ja
aitab neil lahendada paljusid prob-
leeme.

ENDISELT AKTUAALNE PROBLEEM — TELEFONIPETTURID!

Juhin taas teie tahelepanu asjaolule, et pangatddtajad ei kontrolli teie pangakaartide andmeid te-
lefoni teel, samuti teie koode (paroole) internetipangas! Seda teevad ainult petturid, kes esitlevad end
osavalt pangatddtajana (kusjuures nad moénikord isegi ei Utle, millise panga).

Palun drge kaotage pead, kui saate selliselt ,,tootajalt” teate vaidetavalt teie kontolt valja vdetava voi juba
vdlja voetud raha kohta!!! Arge edastage telefoni kaudu mitte mingit infot oma kaartide ega inter-
netipanga koodide voi paroolide kohta, isegi kui helistaja number ndeb vilja nagu panga tugiteenuse
tegelik telefoninumber!

Hoiatage kindlasti oma eakaid sugulasi, naabreid ja tuttavaid, kuna just nemad on petturite pea-
mine sihtmark!!!

Roland Meritee
Maardu piirkonnapolitseinik
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MAARDU LINN MAKSAB EMADEPAEVA PUHUL TOETUSED LASTEGA PEREDELE
JATEISEST MAAILMASOJAST OSAVOTNUTELE

Seoses saabuva emadepdevaga ja Oppeaasta lop-
pemisega otsustas Maardu Linnavalitsus maksta oma
eelarvest rahalist toetust lasterikastele peredele (3 ja
enam last), vahekindlustatud peredele, peredele, kus
kasvab erivajadusega laps, endistele alaealistele fasis-
mivangidele ja teisest maailmasojast osavotnutele.

Toetuse summad on jargmised:

1. kui peres kasvab 3 voi 4 alaealist last — toetuse
summa 125 eurot pere kohta;

2.kui peres kasvab 5 voi enam alaealist last — toetuse
summa 150 eurot pere kohta;

3. kui pere on vdhekindlustatud ja peres kasvab 1voi
2 alaealist last — toetuse summa 75 - 100 eurot pere
kohta;

4. kui peres kasvab erivajadusega alaealine laps -
toetuse summa 50 eurot lapse kohta;

5. endistele alaealistele faSismivangidele ja teisest
maailmasojast osavotnutele — 100 eurot.

Toetuse saamiseks peab esitama linnavalitsusele
avaldust kuni 11. juunini 2021 (kaasa arvatud).

NB! Endised alaealised faSismivangid ja teisest
maailmasojast osavotnud inimesed taotlust esitama
ei pea.

TULEOHT SUURENEB: APRILLIS ON PAASTJAD KUSTUTANUD
LIGI 200 MAASTIKUPOLENGUT

PAASTEAMET

Soe ja kuiv ilm suurendavad tule tekke tdendosust.
Aprilli algusest praeguseni on paastjad kustutanud
juba ligi 200 maastikutulekahju, neist enamik on olnud
kulupdlengud.

»S00jad kevadilmad on muutnud maapinna kuivaks.
Eelmise aasta taimkate on labi kuivanud ja kddune-
mata, vdrske rohi aga alles tarkab. Seetdttu on loo-
dus praegu tuleohtlik ja [oket tehes tuleb olla tlimalt
ettevaatlik,” Utles Padsteameti vastutav korrapidaja
Meelis Mesi.

Iga pdev Paasteametil tuleb kustutustéod aga juur-
de. Mida kuivemaks muutub loodus, seda ulatusliku-
maks kipuvad minema ka kulupdlengud.

~Enamasti on kulupdlengud saanud alguse hooletust
lokketegemisest, kuid on olnud ka juhuseid, kus lapsed
on tikkudega méanginud ja pohjustanud sellega ohtliku
olukorra,” radakis Mesi ja lisas, et ulatusliku pélengu vdib
pohjustada ka Uksik lokkest lennanud sade. Seet6ttu
ongi oluline l6kkease hoolikalt ette valmistada ja pida-
da silmas kdiki tuleohutusreegleid.

~LOkkeplatsi Umbrus tuleb puhastada pdlevmater-
jalist. Kindlasti tuleb [6kkekoha Umbert eemaldada
ka kuivanud hein. Lokke juurde tuleb varuda esmased
tulekustutusvahendid, millega vajadusel kontrolli alt
vdljuma kippuvaid leeke summutada. Selleks sobib
hasti naiteks dmbritais vett. Meeles tuleb pidada ka
seda, et loket ei jaeta hetkekski jarelevalveta, sest on-
netuse juhtumiseks piisab ka paarist sekundist, pani
Mesi sidamele koigile, kel plaanis kas aias voi matka-
paigas [6ket teha. Samuti tuleb meeles pidada, et tuld

tohib teha vaid tuulevaikse ilmaga. Kulu pdletamine on
aastaringselt keelatud.

Kuiva ilma tottu on suuremale osale riigist antud suu-
re tuleohu hinnang, mistdttu tuleb lahtise tulega olla
eriti ettevaatlik. Tulega kaasnevaid ohte tasub selgi-
tada ka lastele.

Kevadisel ja suvisel ajal teevad padstjad kontrol-
lreide, et vdhendada metsa- ja maastikutulekahjude
hulka. Paastemeeskonnad selgitavad ohtlikku l6ket
margates inimestele tuleohutusndudeid ja vajadusel
kustutavad ohtliku l6kke.

OHUTU LOKKE POHITOED

- Lokke tegemisel veendu, et l6kkekoht on pdlevast
materjalist puhastatud, hoonetest piisaval kaugusel
ning tule tegemisega ei kaasne tuleohtu loodusele.

- Loket tee vaid tuulevaikse ilmaga. Tuleohu valti-
miseks jalgi tule tegemisel voi grillimisel tuule suunda,
et sddemed ei lendaks hoonele, metsale voi polevma-
terjalile.

- Koduaia l6kkes tohib péletada vaid puhast (immu-
tamata) puitu ning pappi ja paberit.

- Lokke tegemisel hoia kdeparast tulekustutusvahen-
did (naiteks @mber veega, tulekustuti vm).

- Enne lokkekohast lahkumist veendu, et [6ke oleks
tdielikult kustunud.

Tapsemat infot tuletegemise ohutusnéuete kohta
saab riigiinfotelefonilt 1247.
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Algatatud ja kehtestatud detail-
planeeringutega on vdimalik tutvu-
da Maardu linna kodulehel: https:/
maardu.kovtp.ee/detailplaneeringud.
Koroonaviiruse leviku tdkestamiseks
seatud piirangute tottu ehitus- ja pla-
neerimisosakonna vastuvotte ei toi-
mu. Erandkorras on planeeringutega
kohapeal tutvumine véimalik varase-
ma kokkuleppe alusel: linnavalitsus@
maardu.ee; 6060702.

Fosforiidi 4b kinnistu ning la-
hiala detailplaneeringu kehtes-
tamine

Maardu Linnavalitsus kehtestas
Fosforiidi tn 4b kinnistu ning lahiala
detailplaneeringu 16.03.2021 kor-
raldusega nr 200. Detailplaneerin-
gu koostamise eesmark oli kinnistu
kruntideks jagamine ning jagamisel
moodustatud kruntidele ehitusdigu-
se madramine dri- ja tootmishoonete
pustitamiseks, ldiste maakasutus-
tingimuste mdaramine; heakorrastu-
se, haljastuse, juurdepadasude, parki-
mise ja tehnovdrkudega varustamise
pohimdtteline lahendamine. Detail-
planeeringu koostamise eesmark on
kooskdlas kehtiva Maardu linna Uld-
10 | MAARDU PANORAAM

planeeringuga. Detailplaneeringu ala
suurusoncal,8 ha.

Detailplaneeringu avalik véljapanek
toimus 11.02.2021 kuni 25.02.2021.
Avaliku véljapaneku jooksul ei esita-
tud detailplaneeringu lahenduse osas
Uhtegi kirjalikku ettepanekut ega vas-
tuvdidet.

Detailplaneeringu lahendus ndeb
ette kinnistu jagamise neljaks krun-
diks. Krundile nr1on ette nahtud siht-
otstarbeks 100% drimaa, hoonete
ehitamiseks ehitusdigust ette ei ndhta.
Kruntidele 2 ja 3 on madratud ari- ja
tootmismaa sihtotstarve. Krundile
nr 2 on ette nahtud ehitusdigus kuni
kolmele hoonele maksimaalselt Ghe
maa-aluse ja kolme maapealse kor-
rusega, kdrgusega kuni 14 m, ehitise-
aluse pinnaga kuni 5800 m2. Krundile
nr 3 on ette nahtud ehitusdigus kuni
kahele hoonele maksimaalselt Uhe
maa-aluse ja kolme maapealse korru-
sega, kdrgusega kuni 14 m, ehitisealuse
pinnaga kuni 625 m2. Krundile nr 4 on
planeeritud avaliku kasutusega tee.

Vana-Narva mnt 30/4 kinnistu
ning ldhiala detailplaneeringu
kehtestamine

Maardu Linnavalitsus kehtestas
Vana-Narva mnt 30/4 kinnistu ning
lahiala detailplaneeringu 07.04.2021
korraldusega nr 268. Detailplanee-
ringu koostamise peamine eesmark
oli ehitusdiguse madramine ari- ja
tootmishoonete pUstitamiseks, hea-
korrastuse, haljastuse, juurdepaasu-
de ja tehnovdrkudega varustamise
pohimdtteline lahendamine. Detail-
planeeringu koostamise eesmark on
kooskdlas kehtiva Maardu linna Gld-
planeeringuga. Detailplaneeringu ala
suurusonca 3,2 ha.

Detailplaneeringu avalik val-
japanek toimus 11.02.2021 kuni
25.02.2021. Avaliku véljapaneku
jooksul ei esitatud detailplaneeringu
lahenduse osas Uhtegi kirjalikku ette-
panekut ega vastuvaidet.

Detailplaneeringu lahendus néeb
ette olemasoleva krundi jagamise
neljaks. Krundile nr 1 on ette nah-
tud maksimaalseks ehitisealuseks
pinnaks 3800 m2, krundile nr 2 kuni
3000 m2 ning krundile nr 3 kuni 2700
m2. Eelnimetatud kruntidele on iga-
Uhele lubatud ehitada kuni 6 hoonet,
kuni Uhe maa-aluse ja viie maapealse
korrusega, kdrgusega kuni 20 m. Krun-
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dile nr 4 on ette nahtud eratee eelni-
metatud kruntidele ligipaasuks. Juhul
kui krunte ei jagata, sdilib Uks krunt,
millele on madratud ehitusdigus kuni
18 hoone ehitamiseks, ehitisealuse
pinnaga kuni 9500 m2, maksimaal-
selt Uhe maa-aluse ja viie maapealse
korrusega, kdrgusega kuni 20 m.

Noorte 10 detailplaneeringu
kehtestamine

Maardu Linnavalitsus kehtestas
Noorte tn 10 kinnistu ning ldhiala
detailplaneeringu 07.04.2021 kor-
raldusega nr 267. Detailplaneeringu
koostamise eesmadrk oli madrata ehi-
tusdigus avaliku kasutusega spordi-
keskuse rajamiseks Maardu Pdhikooli
korvale ning haljastuse, parkimise,
likluskorralduse ja tehnovdrkudega
varustamise tingimused. Detailpla-
neeringu ala suurus on 3,0 ha.

Detailplaneeringu avalik valjapa-
nek toimus 11.03.2021 - 25.03.2021.
Avaliku véljapaneku jooksul ei esita-
tud detailplaneeringu lahenduse osas
Uhtegi kirjalikku ettepanekut ega vas-
tuvadidet.

Detailplaneeringu lahendus ndeb
ette ehitusdiguse mdaramise kuni
neljale Uhiskondlikule hoonele mak-
simaalselt Uhe maa-aluse ning nel-
ja maapealse korrusega, korgusega
kuni 24 m. Ehitisealuseks pinnaks on
maa-all kuni 2160 m2 ning maa peal
3660 m2. Parkimiskohti on krundile
kavandatud 93, lisaks on kavandatud
15 teeddrset parkimiskohta Noorte
tanavale staadionipoolsele kiljele.
Jalgrataste parkimiskohti on kavan-
datud kokku 60. Noorte 10 kinnistu
planeeritud haljastuse osakaal on
vdahemalt 50%.

Pirnipuu pst 46b kinnistu ning
ldhiala detailplaneeringu vastu-
votmine ja avalik vdljapanek

Pirnipuu pst 46b kinnistu ning lahi-
ala detailplaneering algatati Maardu
Linnavalitsuse 03.03.2020 korral-
dusega nr 129. Planeeringuala suu-
rus on ca 0,25 ha. Detailplaneeringu
koostamise eesmargiks on madrata
ehitusdigus paariselamu pUstitami-
seks, muuta maa kasutamise otstar-
ve drimaast elamumaaks, mddrata

juurdepaasutee asukoht, haljastuse,
parkimise ning tehnovérkudega va-
rustamise péhimotteline lahenda-
mine.

Detailplaneering ndeb ette ehitus-
diguse maksimaalselt Uhele paaris-
majale ja kahele abihoonele ehitise-
aluse pinnaga kokku kuni 390 m2.
Elamule on ette nahtud maksimaal-
selt kaks korrust, kdrguseks kuni9 m,
abihoonete koérgus voib olla maksi-
maalselt 3 m. Kinnistu hoonete suu-
rim lubatud brutopind on 585 m2.
Kinnistul on ldbi viidud dendroloogi-
line inventeerimine. Likvideeritavate
Il ja kdrgema vadrtusklassi puudele
tuleb ette naha asendusistutus kin-
nistu piires.

Maardu Linnavalitsus vottis detail-
planeeringu vastu 24.03.2021 kor-
raldusega nr 225. Detailplaneeringu
avalik valjapanek toimub 9.05-
22.05.2021. Avaliku véljapaneku
jooksul on koigil voimalik esitada kir-
jalikult oma arvamus detailplanee-
ringu lahenduse osas linnavalitsus@
maardu.ee vdi posti teel Kallasmaa
tn1, 74111, Maardu.

Paemurru1ja Vana-Narva mnt
13 kinnistute ning ldhiala detail-
planeeringu vastuvotmine ja
avalik valjapanek

Paemurru tn1ja Vana-Narva mnt 13
kinnistute ning lahiala detailplanee-
ring algatati Maardu Linnavolikogu
20.12.2011 otsusega nr 154. Detailpla-
neeringu koostamise eesmargiks on
maauksuste sihtotstarbe muutmine,
olemasolevate katastriiksuste uu-
teks kruntideks Umberjagamine, ehi-
tusdiguse ja hoonestustingimuste
madramine ari- ja tootmishoonete
ning pdikesepaneelide pistitamiseks,
tehnovorkude ja -rajatiste asukohta-
de madramine, haljastuse ja heakorra
lahenduse pdhimdtete madramine.

Kehtiva Maardu linna Gldplanee-
ringu kohaselt on planeeringuala
peamiseks maakasutuse juhtotstar-
beks riigikaitsemaa (RR). Kaesoleva
detailplaneeringuga tehakse ette-
panek kehtiva Uldplaneeringu muut-
miseks. Olemasoleva riigikaitsemaa
(RR) asemel on planeeringualale
suuremas osas ette nahtud tootmis-

maa ning kaubandus-, teenindus- ja
biroohoonete maa segafunktsioon
(TB), kliendialale on ette nahtud
haljasala ja parkmetsa maa (HP)
juhtotstarve. Planeeringuala asub
Vana-Narva maantee tédstuspiirkon-
nas, kus valdavaks maakasutuseks
on samuti tootmismaa ning kauban-
dus-, teenindus- ja biroohoonete
maa segafunktsioon (TB).

Planeeringualast moodustatakse
Uks transpordimaa sihtotstarbega
krunt, Uks dri- ja/vdi tootmismaa
krunt, kaks tootmismaa krunti ning
Uks Uldkasutatava maa krunt. Pla-
neeringuala suurus on kokku u 19 ha.

Krundile nr 2 on ette ndhtud ehitus-
0igus kuni kolmele hoonele, maksi-
maalse ehitisealuse pinnaga 25 020
m2, kérgusega kuni 3 korrust voi 20 m.
Krundile nr 3 on ette nahtud ehitus-
Oigus paikesepargi rajamiseks ehiti-
sealuse pinnaga kuni 21 930 m2, kor-
gusega kuni 6 m, krundile nr 5 on ette
nahtud ehitusdigus samuti pdikese-
pargi rajamiseks ehitisealuse pinnaga
kuni14 000 m2, kdrgusega kuni 6 m.

Maardu Linnavolikogu vottis detail-
planeeringu vastu 27.04.2021. Detail-
planeeringu avalik vdljapanek toi-
mub 14.05.2021 kuni 10.06.2021.
Detailplaneeringu avalik arutelu
toimub 16.06.2021 kell 16:00
Maardu Linnavalitsuse istungite
saalis, Kallasmaa tn 1. Ajalehe trik-
kimineku hetkeks pole teada, kas ja
millised koroonaviiruse tokestamise
piirangud on kehtestatud arutelu
toimumise ajaks. Sellest tulenevalt
palume eelnevalt registreerida oma
osalemine avalikul arutelul, saa-
tes sellekohase sooviavalduse kas
e-postiga linnavalitsus@maardu.
ee vdi postiga Kallasmaa tn 1, 74111,
Maardu hiljemalt 11.06.2021. Maar-
du Linnavalitsus jatab endale diguse
korraldada avalik arutelu digitaalselt,
kui fuUsiliselt arutelu korraldamine
pole lubatud. Sellisel juhul ilmub
vastav teave Maardu linna kodule-
hel ning teavitatakse ka arutelule
registreerunuid.
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OHVRIABI PAKUB KEERULISTES OLUKORDADES

SIIRI VARVA
Maardu ohvriabi to6taja

Keegi meist ei vali tahtlikult enda
teele kannatusi, ei eelista vagi-
valdset elu headele peresuhetele
ega soovi pai asemel peksa saada.
Teatavasti ei hiua dnnetus aga
tulles ja rasketesse olukordadesse
vdib sattuda moel voi teisel meist
igauks. Oluline on mdista, et ohver
ei ole kunagi tema suhtes toime
pandud vagivallas suldi. Rasketes
olukordades ei tohi jadda Uksi, alati
tuleb valida enda jaoks sobivaim
voimalus, kuidas leida abi ja toe-
tust. Vajalik abi on olemas isegi siis,
kui on tunne, et lahedaste poole
péorduda ei saa ning tuttavatele
radkida on habi. P66rduda abi ja
ndu saamiseks tasub ka siis, kui ini-
mene on meile ehk vdodra kultuuri-
lise taustaga.

Eestis on 60paev labi avatud ta-
suta Ohvriabi kriisitelefon 116 006
ja www.palunabi.ee veebindusta-
mine nii eesti, vene kui ka inglise
keeles. Siinsamas, meie Maardu
ohvriabi pakub abivajajatele ta-
suta ndustamist, sinna voib poor-
duda ka anoniUmselt. Teenused
toimivad ja oleme abivajajate jaoks
olemas séltumata COVID-19 piiran-
gutest.

Millal pd6rduda Ohvriabi poole?

Ohvriabikeskusest saab abi ja
tuge iga inimene, kellele on pdh-
justatud kannatusi voi tekitatud
kahju. Vagivalla ohvriks sattudes
vOi muu juhtumi labi traumat ko-
gedes on loomulik tunda esmalt
vaga erinevaid emotsioone: hirmu,
viha, habi vdi siitunnet. Juhtunust
radakimine voib olla raske, kuid see
on vaga vajalik samm olukorrale
lahenduse leidmiseks ja mis oluli-
ne, seda saab teha anoniimselt.

Noustamine ja toetus on tegeli-
kult vaid Uhe telefonikéne kaugu-
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TOETUST OOPAEV LABI

sel ning pakub lahendusi, kui ol-
lakse langenud siUiteo, hooletuse
voi halva kohtlemise ohvriks vdi
kogenud fousilist, vaimset, majan-
duslikku vdi seksuaalset vagivalda.
Ohvriabi kriisitelefonilt saab infot
enda diguste ja abivdimaluste koh-
ta ning abivajaja viiakse kokku 6i-
gete spetsialistidega. Kui inimene
ei soovi vdi ei saa helistada, on voi-
malik kontakteeruda néustajaga
veebivestluse teel aadressil www.
palunabi.ee.

Meie poole voib pédrduda ka ju-
hul, kui inimene ei ole pdris kindel,
kas tema suhtes on kuritegu toime
pandud. Nou ja emotsionaalset
tuge saab ka siis, kui ollakse mures
ldahedase pdrast voi tahetakse teist
inimest toetada.

Ohvriabitéotaja juures on vdi-
malik taotleda kuriteoohvri hivi-
tist ja vajadusel tagatakse kaitse
mitmete asutuste koostdds. Ohv-
riabitddtaja teeb teiste asutuste ja
abiorganisatsioonidega koostd6d,
vahetades omavahel infot ning
leides koos parimaid lahendusi ja
abi kannatanule. Koostd6d tehak-
se nditeks ka labi MARAC meetodi.
MARAC-vdrgustiku eesmadrk on tu-
vastada korge riskiga ldhisuhteva-
givalla ohvrid ja kindlustada nende
kaitse mitme asutuse spetsialisti-
de koostdds ning seeldbi vahen-
dada lahisuhtevagivalda ja selle
raskeid tagajargi.

Naistevastast vdgivalda koge-
nuna saab pddrduda naiste tugi-
keskusesse, kus aitame vagivallast
padseda ja saavutada iseseisev
toimetulek. Tugikeskuses pakume
abivajajale ja vajadusel ka tema
lastele 66pdev labi turvalist kesk-
konda, kriisindustamist ja ajutist
majutust. Veel hindame turvariske,
anname esmast digusabi ja koos-
tame tegevusplaani, kuidas juhtu-
nuga toime tulla ning turvalisema
elu suunas liikkuda.

Seksuaalvdgivalla kriisiabikes-
kuses toetame neid, kes on koge-
nud viimase seitsme pdeva jooksul
seksuaalvagivalda. Votame abiva-
jaja vastu ka ilma saatekirjata ja
samuti ei pea selleks politseisse
poédrduma. Kannatanu on oodatud
ka siis, kui ta ei mdleta, mis temaga
juhtus. Meie spetsialistid on valmis
ndustama, soovi korral ldbi vaa-
tama ja voimaliku raseduse eest
kaitsma ning pakkuma ennetavat
ravi HI-viiruse ja B-hepatiidi vastu.
Kéik uuringud ja ravi on seejuures
tasuta. Taolise abi andmine ei jaa
vaid kriisindustamise tasemele.
Pdrast esmase abi saamist on kan-
natanu oodatud tagasi, et ta saaks
jagada oma tundeid ja tal aidatak-
se taastada igapdevane elurgtm.

Abi pakutakse ka vdgivalda tar-
vitanud inimestele. Kui ollakse
mures enda voi ldhedase inimese
vdgivaldse kditumise pdrast ja on
soov astuda samme turvalisuse
suunas, siis ndustame vagivallast
loobumise tugiliinil 660 6077.

Igasugusele vagivallale saab piiri
panna ainult koostdds. Kuna kan-
natanutel on tihti raske abi otsida,
siis on kdrvalseisjatel Ulioluline
roll mdrgata ja abi pakkuda. Kui
naabrite juurest kostab karjumist,
vagivallale viitavaid haali voi ap-
pikarjeid, siis tuleb teavitada kohe
politseid telefonil 112. Kui on kaht-
lus, et naabri, kolleegi, sugulase voi
sObra peres esineb vdgivalda, siis
tuleb sellest radkida. Kui ei tea, kui-
das sekkuda ja olukorrast radkida,
siisannavad ndu meie spetsialistid
Ohvriabi kriisitelefonil 116 006.

Arme jda Okskoikseks enda
ega teiste suhtes!
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PANDEEMIA EI TAKISTA PEDAGOOGILISTE KOGEMUSTE
VAHETAMIST VALISKOLLEEGIDEGA

V‘eebikonve_rentsil osalejad

ANASTASSIA VALUZINA
Maardu abilinnapea hariduse, kultuuri
ja sotsiaalkaitse alal

Eelmisel aastal motlesime kolleegi-
dega Peterburi Kalininski rajoonist val-
ja projekti kahe linna haridusasutustes
tootavate spetsialistide-praktikute de-
legatsioonide vahetamise kohta. Selle
projekti tulemusena toimus 2020. aas-
ta madrtsis Maardu koolieelsete laste-
asutuste tootajate vaga produktiivne
reis Peterburi. Raakisin sellest reisist
aasta tagasi Maardu Panoraami mért-
sinumbris.

Muljed ja praktiline kasu olid nii po-
sitiivsed, et otsustasime projekti laien-
dada sdpruslinnadele. Pandeemia ja
rikidevaheliste piiride sulgemine takis-
tas aga projekti elluviimist reaalsetes
tingimustes, jattes voimaluse jatkata
algatust uues formaadis — veebikon-
verentside formaadis.

Tegime oma sdpruslinnade kolleegi-
dele ettepaneku radkida vaga aktuaal-
sest ja darmiselt tosisest vagivalla ja
kiusamise probleemist koolis ning ja-
gada oma kogemusi t6ost hariduslike
erivajadustega lastega.

Kui aktuaalne on kiusamise teema
meie riigis ja maailmas? URO haridus-,
teadus- ja kultuuriorganisatsiooni
(UNESCO) sénul on ,vagivald haridus-
asutustes igapaevane reaalsus, mis

Juris Licis

jatab miljonid lapsed ja noored ilma
oma pohilisest inimdigusest hariduse-
le”. Valitsusvalise organisatsiooni Plan
International hinnangul kogeb igal
aastal koolis ja véljaspool kooli vagi-
valda 246 miljonit last ja noorukit.

Ja seet6ttu otsustasime me mit-
te ainult radkida, vaid ka tutvustada
projekte vagivalla ja kiusamise leviku
vastu noorte seas, milles osalevad
Maardu linna koolide ja teiste Eesti
koolide dpilased.

Veebikonverentsil osalejatele pidas
tervituskdne linnapea Vladimir Ar-
hipov, soovides kdigile head tervist ja
avaldades lootust peatseks kohtumi-
seks koigi sopruslinnade esindajatega.

Edasi jagasid Maardu Gimnaasiu-
mi ja Maardu Pdhikooli spetsialistid
ligi kaks tundi kestnud kohtumise ajal
oma kogemusi ja pohilisi metoodikaid
nendes kisimustes.

Maardu Gimnaasium koostdds
Lastekaitse Liiduga esitas kaks projekti:
Oppeprotsessi integreeritud VEPA prog-
ramm dpilaste kditumise korrigeerimi-
seks ja KiVa programm (Kiusamisvaba
kool), mille eesmdrk on vahendada
kiusamist koolinoorte seas (tapsemalt
tutvu programmiga organisatsiooni ko-
dulehel https://kiusamisvaba.ee).

Maardu P6hikool raakis HEV-las-
test (hariduslike erivajadustega las-

test: lastest, kes dppekavaga toime ei
tule, ja andekatest lastest). Selle kooli
spetsialistidel on selles vallas kolos-
saalsed kogemused, radgiti paljudest
arengutest ja see dratas konverentsist
osavotjate seas tdelist huvi.

Ka meie naabrid Jekabpilsi linnast
(Lati) jagasid oma kogemusi to0st
hariduslike voi sotsiaalsete erivajadus-
tega lastega, mis tugineb varajasele
diagnoosimisele ja haridusprobleemi-
de tuvastamisele, ning raakisid ka nen-
de tdhusa lahendamise meetoditest.

Volgogradilinna (Venemaa) esin-
dajad Utlesid, et nemadki tegelevad
koolikiusamise ja vagivalla ennetami-
sega, kuid see t60 pole veel tsentrali-
seeritud ega ole sama ulatusega kui
Eestis.

Kokkuvottes: ebavordse kohtlemise
ja alandamise probleemiga vditlemise
meetodid on kdikides linnades ja riiki-
des vaga sarnased. Kdik konverentsil
osalejad ndustusid, et on vaja radkida
vagivallast ja kiusamisest ning raakida
tuleb valjusti.

Koosoleku [6pus kélas ,,vaba mikro-
foni” reziimis palju huvitavaid ideid ja
teemasid tulevaste kohtumiste jaoks.

Loodan, et veebikonverentsidele ja
-kohtumistele lisandub kindlasti ka
naost nakku kohtumisi: nii meie kui ka
meie sdprade juures.
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SUGISEST KOOLI? MUIDUGI, KALLAVERE KESKKOOLI!

JAAN KAUPMEES
Kallavere Keskkooli dppejuht

Lasteaed labi? Pohikool [6ppemas?
Praegu on kevad ning ees ootab suvi.
Kuid kindlasti on peas keerlemas erine-
vaid motteid, kuhu oma laps dppima
panna voi mida oma elus edasi teha.
Valikuid on palju, kuid milline on Sinu
lapsele kdige parem lahendus? Meie
teame, et vdga hea hariduse saab uue-
nevast Kallavere Keskkoolist. Kuid miks
valida just meid?

2021. aasta sugisest Uhineme kee-
lekimbluse programmiga ja hakkame
kasutama koigi dpilaste jaoks praegu
teadaolevalt parimat metoodikat vdor-
keele 6ppimiseks.

Esmakordselt oleme valmis avama
kolm esimest klassi. Uhes klassis on
voimalik dppida kahesuunalises kee-
lekimbluse programmis, kus dpitakse
lausa kolmes erinevas keeles. See tdhen-
dab, et dppet6o toimub nii eesti, vene kui
inglise keeles.

Teiseks valikuks on Ghesuunaline kee-
lekimblusklass, mis on mdeldud teise-
keelsetest peredest lastele, kelle soov on
saada selgeks vaga heal tasemel eesti
keel ja sellele lisaks inglise keel.

Kolmanda valikuna on jatkuvalt voi-
malus dppida traditsioonilisel viisil nn ta-
vaklassis, kuna klasside avamine soltub
lapsevanemate soovist.

Ka gimnaasiumi jaoks toimub meil
mitmeid uuendusi. Oleme laiendamas
valikainete hulka ning liilkumas kaas-
aegsema ning paindlikuma, gimna-
sisti toetava ja lisategevusi arvestava
hariduse andmise suunas. Kindlasti
tahaks noor inimene omandada kooli
[6puks teadmisi ja oskusi, et sdlmida
iseseisvalt lepinguid, tunda oma digusi,
olla ettevdtlik ja teha majanduslikult
oOigeid otsuseid. Meil areneb eksklusiiv-
ne meediapddevuse suund, kus dpitak-
se filmimise, heli- ja pildi loomise ning
tootlemisega seotud oskusi.

Seni oleme raakinud esimestest klassi-
dest ja gimnaasiumist. Meil on aga alus-
tatud ja algatamisel mitmeid projekte,
mis puudutavad kogu kooli. Naiteks t66-
tame koostoos Tallinna Ulikooliga vélja
keeleteste, mis vBimaldavad tapsemini
anda tagasisidet dpilastele nende keele
arengu kohta.

Kdesoleval dppeaastal alustasime
tervisepddevuse ja suhtluskimbluse
arendamisega ning jargmisel aastal
hakkame arendama teisi Uldpadevuste

Opetamist meie dpilastele.

Muutumas on ka meie fiUsiline kesk-
kond. Jargmisel dppeaastal saame enda
kasutusse moodulklassid ning alusta-
takse uue maja ehitamist senise Keemi-
kute 24 hoone asemel.

Joudsalt areneb meie digitaristu. Kool
liitub peatselt valguskaabliga, mis tagab
kiire ja katkematu internetithenduse,
suurenemas on digivahendite kasutami-
se vdimalus. Opetajate kompetentsuse
toetamiseks on ellu kutsutud Kallavere
Akadeemia projekt, mis aitab koikidel
Opetajatel saada veel paremaks.

Oleme orienteeritud saamaks iga pdev
paremaks, kui olime eile. Meie kool on
vdike ja see on meie tugevus. Meil on
turvaline keskkond, kus igale lapsele on
voimalik pdodrata rohkem tdhelepanu,
avastada tema andeid ning pakkuda
neile dppimises suuremat rodmu. Me
otsime pidevalt véimalusi, et tdsta 6pi-
laste Gpimotivatsioonija seeldbi tagada
kiirem ja tdhusam dppimine ning tugev
alus, et edaspidises elus paremini hak-
kama saada.

[PVBET

- y
/KAI.LA\-"ERE
\ KESKKOOL

1

In gotunwd v awematele

25 mai kRell 17.30
Iijﬂ/in/gﬁi keool(@kallavere.ce
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«Oleme laiendamas valikainete
hulka.

-Liigume kaasaaegsema,
paindlikuma ja giimnasisti toetava
ning lisategevusi arvestava
hariduse andmise suunas.
-Tahame, et noor inimene lopetab
kooli teadmistega, kuidas sélmida
korrektseid lepinguid, tunda oma
oigusi, olla ettevotlik ja teha
majanduslikult digesti
kalkuleeritud tehinguid.
-Arendame eksklusiivset
meediapadevuse suunda, kus
opitakse filmimise, heli- ja pildi
loomise ning tidtlemisega seatud
oskusi.

JUST SELLISTE OSKUSTE JA TEADMISTEGA ASTUB SIT EDASISSE ELLU
KALLAVERE KESKKOOLI GUMNAASIUMI LOPETAJA.

A
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HEA KOOE] I TEERAJAJA

MARYNA POVSHENKO
Maardu Gimnaasiumi psihholoog

9. klassi lopetajad ja nende va-
nemad seisavad sageli raske valiku
ees: kas jatkata opinguid gimnaa-
siumis voi minna kutsekooli eriala
omandama?

GUmnaasiumis oppimine on viga
tosine ja vastutusrikas valik, periood
elus, millest soltub gimnasisti tu-
levik.

Millele on vaja tahelepanu poérata?
Esiteks tuleb arvestada lapse vdime-

VALIDES TULEVIKKU

tega. Need on igaUhel erinevad. Kui po-
hikoolis 6ppimine oli raske, siis ei tohiks
eeldada, et edaspidi on lihtsam. Teisalt
onoluline tegur ka dpilase enda motivat-
sioon. See on see ,mootor”, tdnu millele
Opilane suudab Uletada koik raskused ja
labida edukalt gimnaasiumis dppimise
etapi.

Juba p6hikoolis teeb psihholoog koigi
9. klassi dpilastega t66d kutsendusta-
mise alal, mille kaigus on vdimalus hin-
nata oma voimeid ja vdljavaateid edasi
Oppida.

Kui l6plik valik tehakse Maardu Gum-
naasiumisse astumise kasuks, siis kdige-
pealt peavad lapsed ja nende vanemad
otsustama keele valiku ja dppesuuna
Ule. 2021. aastal avab Maardu GUmnaa-
sium kolm kimnendat klassi. A klass:
Oppetdo 100% eesti keeles, reaal-digi-
taalne 6ppesuund. B klass: vahemalt
60% Oppetdost eesti keeles, reaal-di-
gitaalne dppesuund. C klass: vahemalt
60% Oppetdost eesti keeles, sotsiaalne
Oppesuund.

Milliste probleemidega kimnenda
klassi opilased kdige sagedamini
kokku puutuvad?

Paljud lapsed eeldavad, et gimnaa-
siumis dppimine on lihtsalt Gleminek
Uhest klassist teise, kuid see pole paris

nii. Esimesed kuus kuud — kohanemispe-
riood — pole mdne dpilase jaoks lihtsad.
Oppekoormus on palju suurem kui pdhi-
koolis. Samuti tuleb olla valmis selleks,
et suhted uues klassis, uued dpetajad,
keelekoormus ja motted tulevase elu-
kutse valikust vdivad tekitada teatud
pingeid ja stressi. Maardu Gimnaasium
pUuab omalt poolt selliste riskidega ar-
vestada ja teeb iga Opilase toetamiseks
kdik, mis voimalik. Oma Uleelamistega
poorduvad lapsed psihholoogi poole,
kellega koos leitakse edasiseks edukaks
Oppimiseks vajalikud psihholoogilised
ressursid.

Neile, keda huvitab psihholoogia kui
Oppeaine, saab Maardu Gimnaasium
pakkuda selle 6ppimist valikkursusena.
Nendes tundides Uhendatakse psihho-
loogia teooria ja praktika, opilased saa-
vad teadmisi inimese kaitumise, isiksuse
struktuuri ja inimestevaheliste suhete
kohta, dpivad oma emotsioone juhti-
ma, stressiga toime tulema, arendavad
suhtlemisalast ja sotsiaalset padevust.

Me vaartustameindividuaalsust ja
toetame iga Opilase arengut!

KAS LAULUD ON JUBA SELGED?

MARIN NAAR

Kallavere Keskkooli huvijuht

Sellel aastal toimub Maardu linnas suur lauluvdistlus
“Maarduvisioon”, mis on mdeldud meie linna dpilastele.

Suur finaal toimub 1. juuni kell 18.00 otsellekandena,
mida saab jalgida meie Facebooki lehe kaudu “Maardu-
visioon”. Sealt leiate vdistluse tingimused ja info nii eesti

kui ka vene keeles.

“Maarduvisioon” ei ole niisama lauluvdistlus, vaid tippude
tipp. Meie Zuriisse kuuluvad omaala spetsialistid, uskuge
voi mitte nagu naiteks Uku Suviste. Ulejaénud auvaart
Zuriiliikmed jatame veel saladuseks ning peaauhinda ihal-

dab iga laulmisega tegelev inimene.

Tahame tuletada meelde, et tdhtaeg on 1. mai ning haal-
salvestus oma laulust tuleb saata aadressile kallavere-
keskkool@gmail.com. Kaotada pole midagi, aga vodita
palju! Tule ja osale “Maarduvisioon” lauluvdistlusel ja
otsi Ulesse meie facebooki leht, et olla kursis kdige uuema

infoga.

KALLAVERE KESKKOOL ESITLEB:

X

JUUNI

LT

KEL 8.00
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MOTTEID HEAST KOOLIST

VASSILI MUHHIN
Maardu Pdhikooli direktor

Milline peaks olema hea kool?
Kas seda on lihtne luua? Ja mis
on esimesel ja mis viimasel ko-
hal - psihholoogiline kliima, ha-
riduse sisu, tervis, opilaste areng
ja kasvatamine, personalipolii-
tika, kooli materiaal-tehniline
baas? Neile kisimustele vas-
tates on igal huvitatud poolel
— opilastel, vanematel, opeta-
jatel, administratsioonil — oma
arvamus.

Hariduse sisu peab vastama riik-
likule programmile ning vanemate
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Kool — see on téétuba, kus kujundatakse kasvava pélvkonna méte,
ja seda tuleb kindlalt kdes hoida, kui ei taha tulevikku kdest lasta.
Henri Barbusse

ja Opilaste soovidele. 2021. aasta
alguses voeti Maardu Pdhikoolis
vastu uus arenguprogramm aasta-
ni 2025, mille pdhiaspekt on dpilas-
te haridustaseme parandamine. See
Uldine fraas sisaldab palju: eesti ja
inglise keele tundide arvu suuren-
damine, jagunemine matemaati-
ka- ja keeleribhmadesse, majandu-
se valikkursused, vaikesed klassid,
loovtdd, dppeekskursioonid, tu-
gispetsialistide t66, lisatunnid ja
konsultatsioonid dppeainetes ja
palju muud. Kdik kooli klassiruumid
ja peaaegu koik ruumid koolis on
varustatud projektorite, interaktiiv-
sete tahvlite, arvutitega. Juba sel

aastal plaanime avada kaks vaik-
semat erineva spetsialiseerumise-
ga (loovus + eesti keel; eesti keel +
inglise keel) esimest klassi. Tahame
labi viia suvise koolilaagri, kus on
arenguhariduse elemente. Lisaks
tootab 1. klassi dpilaste jarkjarguli-
seks ja edukaks kohanemiseks ning
vanemate mure vahendamiseks
kuni kella 17.00-ni pikapdevarohm.

Meie koolis on kdigil vdimalik saa-
vutada korgeim haridustulemus ja
lastel on siin mugav. Maardu Po-
hikooli dokumentatsioon kinnis-
tab véagivallatud 6ppemeetodid,
arendavad metoodikad, dppekava
nduete ja opilaste tulemuste suu-
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HARIDUSVALDKONNA UUDISED

rema individualiseerimise protsessi.
Kui dpilasel on 6piraskusi, kui tema
enesehinnang on madal, kui ta
on sageli haige voi kui ta on erili-
ne, loov ega sobi Uldtunnustatud
standardisse, siis on tema jaoks
eelistatum just selline kool nagu
meie oma.

Soodne psihholoogiline kliima
on vaga oluline. Kool peaks looma
koigile mugavad tingimused ja sel-
lisele ndhtusele nagu fuusiline ja
psuhholoogiline vagivald ei tohiks
olla kohta. Meie prioriteedid selles
on vdlja toodud jargmiselt: , Stres-
sita kool”, ,lgathe edu”, ,,Oleme
erinevad ja oleme koos”. Need pole
ainult loosungid. KiVA (Kiusamis-
vaba Kool) programmis osalemi-
ne tahendab meie meeskonnas
selliste spetsialistide olemasolu,
kes aitavad leida viise konfliktide
lahendamiseks. Koolis toimuvad
klassitunnid, tegevused ja Uritused,
mis on suunatud dpilaste kokku liit-
misele ja kiusamise vastu voitlemi-
sele. Ja kool on selles teatud edu
saavutanud.

Koos haridusega on koolil oluline
missioon opilaste arendamisel ja
kasvatamisel. Kasvatuslik kompo-
nent sisaldub kdigis koolis raken-
datavates programmides. See t66
kaib meil klassis ja klassivalise te-
gevuse kaudu, ldbi tdiendava ha-
riduse sUsteemi, klassidpetajate,
ainedpetajate ja ringijuhtide t66
kaudu. Meie koolielu, kogu kooli
struktuur kasvatab dpilast. Selle
saavutamiseks viime ldbi erinevaid
Uritusi: tahistame riigi- ja linnapuhi
ning tahtpdevi, 6pime tundma ja
tutvustame opilastele slaavi rah-
vaste tavasid, austame ja arenda-
me koolitraditsioone.

Kuna opilaste tervis ja ohutus
on kooli jaoks esmatdhtis, kooli-
tame opilasi ja todtajaid ohutuks
kaitumiseks. Maardu P&hikooli on
paigaldatud termokaamerad ja vi-
deovalve kaamerad. Arvestades, et
koolilaste terviseprobleemid pole
praegu haruldased, on koolit66-
tajate ja Opetajate joupingutused

suunatud laste tervist negatiivselt
mojutavate tegurite kdrvaldamise-
le. Meil on ette ndhtud ja me viime
labi dpilaste tervise parandamisele
suunatud tegevusi: spordipdevad,
matkamine, kehaline kasvatus eri-
neva suunitlusega rthmades. Loo-
dud on sanitaarnormidele vastavad
tingimused. PGUame selle poole, et
ldhitulevikus saaks Maardu Pdhi-
koolist esteetilise ruumi kool, ter-
visliku eluviisi kool ja sotsiaal-kul-
tuuriline keskus. Sellele aitab kaasa
kooli territooriumile ehitatav spor-
dikompleks.

Maardu Pdhikoolis té6tavad ko-
genud dpetajad ja noored spetsia-
listid. Meeskond on Ghtne ja toimib
Uhe organismina. Meie dpetajad
parandavad oma padevust, kvali-
fikatsiooni, on loovalt ja positiivselt
meelestatud t66 suhtes, moistavad
kogu vastutust, mis neile dpetami-
sel ja kasvatamisel on pandud.

Oma igapdevatéds juhindub
Maardu Pdhikooli administratsioon
lapsevanemate hariduslikest soo-
videst. Need soovid on laste eri-
nevate individuaalsete vdimete ja
probleemide tdttu vdga erinevad.
Iseloomulikena voib vidlja tuua
jargmised vanemate ootused: kor-
ged dpitulemused ja ettevalmistus
mainekatesse gimnaasiumidesse
padsemiseks, keelteoskus, vaimne
ja loominguline areng, mugav kesk-
kond, lapse turvalisuse garantii, ha-
ridus saastlikus reziimis, sotsiaalne
kohanemine ja korrektsioonipeda-
googika.

Soovin anda vanematele oma
lapsele hea kooli valimiseks mo-
ned nduanded:

* Veenduge, et kool sobib teie
lapsele. Pidage meeles, et uued
moes olevad dppeained vdivad
teie lapse jaoks olla ebahuvitavad
jarasked. Ehk tdmbab teda loovuse
voi spordi poole?

* Jalutage ringi koolis ja selle ter-
ritooriumil, maitske sdoklas toitu,
vestelge dpetajate, tehnilise per-
sonaliga. Kool peaks olema ,mait-

sev”, puhas, sobralik ja hoolitsetud.

* Hea nditaja on, kui samas koo-
lis 6pib mitu venda voi dde, moni-
kord ka pere erinevad pdlvkonnad.
Kui kool oleks halb, siis vanemad
oma jargmist last sinna ei paneks.

* Esimene dpetaja — just tema
mojutab inimese kujunemist. On
oluline, et esimene dpetaja tun-
neks oma dpilaste vastu huvi, oleks
emotsionaalselt avatud ja valmis
aitama.

* Kooli seintel peaksid olema sei-
nalehed, joonistused, laste t66d,
ringidesse ja sektsioonidesse vastu
vOtmise teated, valjasdidud. See
nditab, kelle heaks kool todtab.

* Kui vaheaegadel on ldrmakas ja
lapsed ei karda taiskasvanuid, siis
selline kool on loodud laste jaoks.

Oluline on ka keele valik, milles
laps 6ppima hakkab. Suur peda-
goog Jan Amos Komenski, kes 10i
vanematele mdeldud dpiku ,,Ema-
kool”, uskus, et emakeel, mille laps
omandab esimestel eluaastatel,
teeb temast inimese, maarab tema
tuleviku. Komenski pdhjendatud
teooriat emakeeles dppimise ee-
liste kohta kinnitavad ka tanapde-
vased uuringud, mis nditavad, et
emakeele hea oskus voib lihtsus-
tada ja holbustada mis tahes muu
keele omandamist.

Tahan réhutada, et lapse 6ppi-
miskoha valib vanem, kes tunneb
oma lapse oskusi ja vdimeid kdige
paremini, seetdttu vastutab tehtud
valiku eest vanem. Ja kooli Ulesan-
ne on pakkuda voimalusi kvaliteet-
se hariduse saamiseks, vottes ar-
vesse lapse isedrasusi — ja seda me
pakume igale dpilasele, kes dpib
Maardu Pdhikoolis.

Head lapsevanemad, meie
kooli uksed on teile ja teie las-
tele alati avatud. Oleme valmis
teid dra kuulama, kisimustele
vastama, abi osutama ja nou
andma.
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LOKKES VOIB POLETADA VAID PUHAST PUITU

MARIKALA
Keskkonnaameti keskkonnahariduse ja kommunikatsiooniosakond

Prigi pdletamine koduaedades on pdevakajaline just
kevadel, kui voetakse ette suurpuhastus kodus ja aias.
Aiamaal peenraid korrastades vdi viljapuid ldigates tekib
aiaprigi, mida soovitakse [6kkes pdletada.

Kuigi aiaprigist vabanemisel tundub pdéletamine kdige
lihntsam viis, on l6kke tegemine paljudes asulates keela-
tud. Enne aiajaatmete pdletamist uuri, kas [6ket Uldse
teha tohib. Tapsed tingimused saad teada oma linnava-
litsusest, need on kirjas kas jaatmehooldus- vdi heakor-
raeeskirjas.

Kui lokke tegemine on lubatud, dra lisa sinna olme-
jaatmeid, vaid pdleta ainult kuivi oksi. Puulehed ja muud
taimed sobivad paremini kompostimiseks, mitte péleta-
miseks.

Sageli ndeme aga tossamas [6kkeid, kuhu on pandud ka
pdletamiseks ebasobivaid asju. Araviskamisele ldhevad
vanad modbliesemed, riided, jalandud, rehvid, ehitus-
jadtmed ja muu kasutuks muutunud kraam. Neid asju aga
tulle panna kindlasti ei tohi.

Pea meeles, et jaatmete pdletamisel kahjustad enda ja
naabrite tervist, seetdttu on see ka seadusega keelatud.
Jaatmeid [6kkes pdletada ei tohi, sest pdletamisel tek-
kinud toksilised ained ei saasta mitte ainult 6hku, vaid
ladestuvad maapinnale, kandudes sealt edasi pohjavette.
Jaatmete pdletamisel 6hku paiskunud mirgiseid aineid
hingame me ise sisse, samad ained langevad aias kasva-
vatele taimedele ning jduavad meie kehasse aiasaadus-
tega, nditeks marjade voi kdogiviljadega. Seepdrast dra
pane kunagi lokkesse midagi muud peale kuivade okste,
immutamata puidu voi kiletamata papi ja paberi.

Prigi péletamisega kaasnevad muidid on visad kadu-
ma. Sageli arvatakse, et kui vanasti poletati prigi ahjus
ja lokkes, siis jarelikult voib seda teha ka niid. Aastate
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jooksul on jaatmed muutunud: kui ménikbmmend aastat
tagasi pakiti toiduained paberisse ja klaastaarasse, siis
praegu kasutatakse valdavalt plastpakendeid. Samuti
on kasvanud jadatmete hulk, sest tarbimine on muutunud
ja suurenenud.

Koige lihtsam viis jddtmetest vabaneda on need liigiti
sortida: paberi- ja papijédatmed ning plastpakendid saab
viia avalikesse kogumiskonteineritesse, pandimargiga
pudelid taaraautomaati. Vanad mdébliesemeid, ehitus-
ja lammutusjadtmed ning rehvid saab Ule anda jaatme-
jaama.

Reeglid ndevad ette, et ka Uksikud suvilad peavad lii-
tuma korraldatud jaadtmeveoga, mis tagab regulaarse
segaolmejddtmete draveo. Talveperioodiks, kui suvemaja
ei kasutata, on vdimalik leping peatada. Uuri selle kohta
kohalikust omavalitsusest.

Ldahima jéatmejaama, avaliku pakendikonteineri voi
vastuse kisimusele, kuhu millised jadtmed viia, leiad le-
helt kuhuviia.ee. Kohalike voimaluste kohta saab uurida
ka omavalitsuse koostatud jaatmehoolduseeskirjast voi
linna kodulehelt.

Kas teadsid, et ..

jddtmete koostises on aineid, mis l6kkes péletades va-
banevad keskkonda ning véivad tuulega kanduda oma
koduaiast kaugemalegi. Plastide mittetdielikul pélemisel
paiskub 6hku miirgikokteil, mis sisaldab mh vahki tekita-
vaid Uhendeid. Nditeks tekivad nii dioksiinid, mis on (ks
mdrgisemaid Uhendeid, mida inimene on suuteline teki-
tama — ja seda just kodusel jadtmepdletusel. Dioksiinid
on silmale ndhtamatud ja nende méju inimese tervisele
ei avaldu kohe. Sageli voib minna aastaid, enne kui hai-
gusndhud ilmnevad. Ménel juhul véivad méjud avalduda
alles jarglastel. Koige rohkem tekib dioksiini plastmassi,
kilekottide, rehvide, téGdeldud puidu ja paberi ning muu
taolise polemisel. Need on pika toimega mirkained, mis
sadestuvad mullas ja seejdrel kiégiviljades, neid siles
Jjéuavad miirgised ained meie organismi.
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Mida teha palaviku korral?

- Jooge rohkelt. Kérgema temperatuuri juures on ainevahetus kiirem ja vedelikuvajadus suurem — nii véldite
veepuuduse teket kehas. Piisaval vedelikutarbimisel on uriin helekollane ja selge. Kui uriin muutub tumedaks, on
see mark sellest, et vedelikutarbimine vdib olla liiga vdike. Eelistage joogiks vett, lubatud on kdik meeleparased
mittealkohoolsed joogid.

» Oluline on piisav puhkus.

» Palaviku puhul Ule 38,5 °C vdi halva enesetunde korral voite votta paratsetamooli, ibuprofeeni, deksketoprofeeni voi
aspiriini; jargnevas tabelis on toodud tdiskasvanul kasutatavad ravimidoosid ning mitu korda péevas neid votta voib.

Toimeaine Uhekordne doos Mitu korda pdevas Maksimaalne pdevadoos
Paratsetamool 1000 mg 4 4000 mg*

Ibuprofeen 400-600 mg 2-4 2400 mg
Deksketoprofeen 25mg 3 75mg

Aspiriin 1000 mg 4 4000 mg

* Vanuritel ja maksahaigustega inimestel 2000 mg

Mida teha kéhaga?

= Kbha ja hingamisraskuse tunnet vdib leevendada jahedam ja niiskema dhuga tuba. Kindlasti on soovitatav tube
tuulutada mitu korda pdevas, vdimalusel vdib proovida ka tubase temperatuuri langetamist. Ventilaatorit peaks
vdltima, et mitte viirust edasi levitada.

= Viltige pikalt selili lamamist — magades vdi pikutades proovige olla vaheldumisi kdhuli ja kolili, proovida vdib ka
poolistuvat asendit.

+ Ka kéha puhul on oluline piisav vedelikutarbimine — suurem vedelikukogus aitab réga vedelamaks muuta ning seda
on siis ka kergem valja kéhida.

» Kbha vdib leevendada lusikatdis mett ja soe tee.

- Kui kodus on olemas nebulisaator ehk aurumasin, siis vaib teha fisioloogilise lahusega jahedat auru. Nebulisaatoriga
auru tegemine voib sarnaselt ventilaatoriga aerosoole 6hku paisata, seega peaks haige inimene seda tegema Uksi oma
toas ja pdrast auru tegemist tuba korralikult tuulutama.

Kuuma veepoti kohal auru sissehingamine ja soodaaur ei ole soovitatav, sest suureneb risk péletuste tekkeks ning turse
hingamisteedes suureneb.

- Rogase koha puhul vdib proovida kasimiugist régalahtisteid vastavalt oma eelistusele — kas looduslikke (nt
luuderohi, mirtool) voi sunteetilisi (ambroksool, atsetiiltsusteiin, karbotsisteiin) — apteeker oskab valiku osas ndu
anda.

» Nina loputamine fisioloogilise lahuse voi meresoolalahusega aitab nina ja kurgupiirkonda niisutada, see vdib
leevendada ka kuiva kodha. Ninaloputuskannu kasutamist peaks valtima, kui elate koos tervete perelilkmetega —
oht vannnituba viirusega kontamineerida on suur. Sel juhul tasuks nina loputada toas, kuhu teised pereliilkmed teie
haigestumise jooksul ei satu.

Kuidas leevendada hingamisraskust ja dhupuudustunnet?

» Tuulutage tuba mitu korda paevas.

- Istuge toolil sirge seljaga, lodvestatud dlgadega, kallutades keha ettepoole — kded voib toetada pdlvedele vdi tooli
kilgedele.

* Proovige hingata aeglaselt ldbi nina sisse ning labi suu valja, justkui prooviks drnalt kiiunalt ara puhuda.

» Kui jadte kdha leevendamisega hatta voi kéha on vaga kuiv, siis andke sellest kindlasti perearstikeskusele marku.

= Tavaliselt ei ole antibiootikumravi vdi viirusevastane ravi vajalik ning reeglina seda ka ei madrata. Vajaduse otsustab
perearst vastavalt teie haigusseisundile.
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APRILL 2021 TERVISE HOIDMINE
Mida peaks veel silmas pidama?

= COVID-19 on seotud suurema tromboosiriskiga, seepdrast on Glioluline jélgida, et joote pédeva jooksul piisavalt
vedelikku ning proovite regulaarselt liilkuda. Kuigi vésimus vdib olla vdga suur, on méneks minutiks voodist valja
tulemine ning toa piires liikumine soovituslik.

= Kui haiguse ajal regulaarselt toas piires pisut liigute, saate hinnata ka seda, kui fiUsiline aktiivsus hakkab raskemaks
muutuma - siis saate sellest kiiremini perearstikeskusele teada anda.

= Soovituslik on regulaarne hingamisharjutuste tegemine: torutatud huultega hingamine, seebimullide puhumine,
jameda korrega veepudelis mullide puhumine véi 6hupalli tdis puhumine. Need harjutused on kdik aerosoole
genereerivad ja kui elate Uhes majapidamises koos tervete inimestega, peaks neid tegema eraldi toas, kuhu teised
pereliikmed haiguse jooksul ei tule, et valtida nende nakatumist. Parast harjutuste tegemist tuleks tuba tuulutada.

Kui kodus on pulssoksimeeter

» Pulssoksumeeter on seadeldis, mida kasutatakse vere hapnikusisalduse hindamiseks. Pulssoksimeetri langevad
naidud aitavad vahel olukorra halvenemist ndidata juba enne seda, kui haiguse sivenemist nditav pidev 8hupuuduse
ja hingamisraskuse tunne ei pruugi veel tekkinud olla.

= Kasutuskdlblikud on need pulssoksimeetrid, kus on peal ndha CE kvaliteedimargis - see tédhendab, et seade vastab
kvaliteedistandarditele ning on tdenaoliselt usaldusvaarne.

Nutiseadmete pulssoksimeetrite kasu on piiratud: kui hapnikusisaldus veres langeb, siis muutub suur osa nutiseadmetest
ebatdpseks ega anna seisundist oiget Ulevaadet.

= Kui kodus on seade olemas vdi see on teile perearstikeskusest kasutamiseks kaasa antud, siis on mdistlik méddetud
ndidud ka pdeva jooksul Gles kirjutada ja vajadusel arstile vdi dele edastada.

= Pulssoksumeetri hapnikunaitu vdivad mdjutada erinevad tegevused. Sigavama hingamisega hapnikunait suureneb.
Hinge kinni hoidmisega vdib hapnikundit langeda. Mdnikord vdib COVID-19 puhul rahulikus olekus hapnikundit normis
olla ja parast liilkumist langeda. Ka see tuleks tles markida.

Kui pulssoksiimeetri ndit on

05..100 % Nait on normi piires — jatka koduseid maotmisi.

03.94 % Tee kordusmodtmine tunni jooksul — kui ndit pisib sama, anna sellest esimesel
voimalusel teada oma perearstikeskusele.

<92% Tee kordusmdotmine paari minuti jooksul vuesti. Kui nait pUsib endiselt < 92, on
vajalik kutsuda kiirabi voi voimalusel lasta pereliikmel end turvaliselt EMOsse viia.
Ise autot juhtida ei tohiks.

Andke perearstikeskusele esimesel voimalusel teada teada, kui

* tunnete end jarjest halvemini vdi hingamisraskus jarjest siveneb
= hingamisraskus tekib kodu piires liikkudes tunnete end jarsku
» adrmiselt ndrga ja vasinuna

Kiirabi peaks kutsuma, kui

= hingamisraskus on nii suur, et ei saa puhkeasendis olles taislausetega radkida hingamine on

= jarsult halvenenud

= tunnete suurt killmatunnet ja samal ajal on nahk higine ja vaga kahvatu voi lapiline, marmormustriga

= tekib vaikesi nahaaluseid sinikaid meenutav [66ve, mis labipaistva klaasiga peale vajutades ei muuda varvi ega kuju
= on tekkinud minestushoog

= tunnete suurt drevust, segadustunnet voi olete muutunud varasemaga vorreldes vaga uimaseks
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TERVISE HOIDMINE
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LIIKUMISHARRASTUS KUI VOTI TERVEMASSE TULEVIKKU

AILARLYRA
Maardu Linnavolikogu esimees

Kevad - parim aeg uueks alguseks

Lumerohkele talvele on jargnenud kevad. Uha soojemad
ilmad pakuvad talveperioodist mitmekesisemaid voimalusi
tegeleda likumisharrastustega. Olgu selleks siis igapdevane
kdnni- vdi jooksuring, jalgratta- voi rulluisusdit. Ikka selleks,
et tagada enesele nii fiUsiline kui vaimne heaolu. Tervisesse
panustamine on eelkdige oluline meist igathele, kuid ka
kogukonnale tervikuna. Hea tervis on oluline eeldus selleks,
et riigi ja omavalitsuse konkurentsivdime vorreldes teistega
paraneks.

Elatakse varasemast kauem, kuid haigemana

Selleks, et aru saada, missugune on olukord Eesti inimeste
tervisega, on vajalik natuke siveneda andmetesse. Tugi-
nedes Statistikaametile oli 2017. aastal meeste oodatav
eluiga sinnimomendil 73,9 ja naistel 82,4 aastat. Euroopa
korgeim naiste oodatav eluiga oli Hispaanias (86,1) ja ma-
dalaim Pdhja-Makedoonias (77,9). Meeste kdrgeim eluiga
oli Sveitsis (81,6) ja madalaim Ukrainas (68,3). Euroopa
keskmise taustal on Eesti meeste nditaja kehvem — oodatav
eluiga on Ule nelja aasta madalam. Eesti naiste nditaja jaab
keskmisele alla umbes aastaga.

Eesti inimeste oodatav eluiga on viimastel aastatel kas-
vanud. Probleemiks on aga see, et elatakse kill kauem, aga
haigemana. Vastavalt Harjumaa tervise- ja heaoluprofiilile
2020 - 2024 oli tervena elatud aastad Harju maakonnas
57,83, Eestis keskmiselt 54,85. Selleks, et tervena elatud
aastad pikeneks, on mitmeid voimalusi. Olulisim neist on
inimese enese panus labi tervisliku eluviisi, sh likumise.

Liikumisega hoivatute hulk

Taiskasvanute tervisekditumise uuringust jareldub, et
2018. aastal liikus vahemalt poole tunni valtel kaks voi
enam korda nadalas 43,9% Pohja-Eesti 16—64-aastastest
elanikest. Vabal ajal teeb kahel vdi enamal korral nadalas
tervisesporti 48,8% meestest ja 40,8% naistest. Vanuse
tdustes liilkumisaktiivsus vaheneb.

Oluline eesmaérk on rahva tervise heaolu nimel suurendada
Eesti elanike liikumisharjumust. Kdige tdhusamini kinnistub
harjumus siis, kui seda kujundada juba lapseeas. On ld-
teada, et Eesti lapsed liiguvad vahe. Olukorra kirjeldus ja
vdimalikud lahendused vajavad eraldi edaspidist artiklit.

Liikumine kui voti haiguste ennetamiseks

Taiskasvanutel soovitatakse likuda nadalas vahemalt 150
minutit keskmise intensiivsuse vdi 75 minutit kdrge intensiiv-
susega. Harjumaa tervise- ja heaoluprofiil on sedastatud,
et sidant aitab tervena hoida nii madal kui ka méddukas
intensiivsus. See alandab kdrgenenud vererdhku, vahendab
shalva“ kolesterooli taset ja tromboosiriski. Lisaks paraneb
suhkru ainevahetus, mis hoiab dra diabeediriski ning leeve-
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nevad krooniliste haiguste vaevuseid. Uhtlasi langeb keha-
kaal. Nii pikenevadki tervena elatud aastad.

Maardu — mitmekesised voimalused liikumisharras-
tustega tegelemiseks

Erinevate alade harrastamiseks pakuvad Maardus voi-
malusi metsapark, valijdusaalid, kergliiklusteed. Piirangute
[6ppemisel saab jalle mangida voistkonnaméange. Head
tingimused on loodud jalg-, korv- ja vorkpalliga tegelemi-
seks. Valmimisel on Maardu Pdhikooli staadion ja peagi on
tulemas Muugale korvpalliplats.

Head kevadsuvise liilkumishooaja algust!

Statistilised andmed parinevad allikatest:
https://hol.ee/docs/hol%20tervise-%20ja%?20heaolupro-
fiil%202020-2024(2).pdf
https://www.stat.ee/et/uudised/pressiteade-2019-105

Maardu Pérli Keskus
Nurga 3
Eelregistreerimine telefonil
6 560 402

Oleme avatud:
E-R 10-18
L 10-15

Silmanagemise kontroll

PAKUME TOOD
C-KAT AUTOJUHILE

osalise todajaga Maardus (betoonimikser)




APRILL 2021

LUHIDALT TAHTSAMAST

SOTSIAALVORGUSTIKE KALEIDOSKOOP

uasaAM

6. aprill

Raskel ajal oluline pakkuda linnapool-
set tuge abivajajatele ning aidata neil
koroonaviirusest tingitud kriisiga pare-
mini hakkama saada. Toetame ka kdiki
Maardu vanaduspensioniealisi inimesi
ning pakkume neile hoolega komplek-
teeritud toidupakid, mis aitavad lauda
katta. Tana algas toidupakkide jagamine
Maardus registreeritud eakatele inimeste-
le vanuses 64+. Kohale tulles peab kaasa
votma kas ID kaardi, passi voi elamisloa-
kaardi ning kandma maski. Kui eakas ini-
mene ise kohale tulla ei saa, saab tema
eest pakile jargi tulla tema sugulane voi
esindaja (kaasas peab olema pensiondri
isikut tdendav dokument). Toidupaki saa-
ja peaks arvestama, et toidupakk kaalub
ca 6 kg ning seepdrast tasub kaasa votta
nt vastupidava kandekoti vdi ratastega
ostukoti. #hoolime

19. aprill

Terviseagentuur OU on alustanud
Maardu esmatasandi tervisekeskuse
(Kallasmaa 4) rajamise ettevalmistus-
t6odega ning raiet6od on juba kdimas.
Kahekorruselise hoone pind on natuke
Ule tuhande ruutmeetri. Uues loodavas
tervisekeskuses hakkavad teenust pakku-
ma perearstid, fisioterapeut, psihholoog
ja @mmaemand. Tervisekeskus valmib
kaesoleva aasta l6puks. #maardutervi-
sekeskus

va

P N “‘"ﬂmﬂ‘ £,

20. aprill

Sellel aastal on Kallasmaa 12 sotsiaal-
majas elanike arv suurenenud Kallasmaa
9 pdlenud maja elanike arvelt. Kallasmaa
12 Gurnike elu veelgi mugavamaks muut-
miseks otsustati renoveerida mitu tuba.
Kaks tuba on juba taielikult renoveeritud
ja on sissekolimiseks valmis, ning veel kol-
mes toas kaivad hetkel renoveerimistood.
#hoolime #sotaiaalmaja

SPORDIURITUSED - MAI 2021

10.05. | Eesti meistrivdistlused jalgpallis (I liiga)

Maardu linnameeskond - Paide Linnameeskond U21

19.00-21.00 linnastaadion

13.05. | Eesti meistrivoistlused jalgpallis (I liiga)

Maardu linnameeskond - Tartu JK Welco

19.00-21.00 linnastaadion

31.05. | Eestimeistrivoistlused jalgpallis (I liiga)

Maardu linnameeskond - Tallinna FCI Levadia U21

19.00-21.00 linnastaadion

MEIE SPORTLASE VOIT

20. ja 21. martsil Itaalia linnas Lignano Sabbiadoros
toimunud allveeujumise maailmakarika esimesel etapil,
millest vottis osa 350 sportlast, esinesid edukalt Maar-
du juuniorid Karina Koleda, Anastassia RadtSenko,
Anton IsatSenko, Pavel Mdskiv ja Anna Denissova.
Sel raskel ajal suutsid meie allveeujujad korgeima ta-
seme voistluseks hasti ette valmistuda ja seal vaari-
kalt esineda. Maardu Allveeujumise klubi liider Anton
IsatSenko tousis poodiumile kolmel korral:

1. koht 50 meetri distantsil — lestadega ujumine,
1. koht — 50 meetri sukeldumine, 2. koht 100 meetri
distantsil — lestaujumine.

Uleja@nud meie juuniorid ei tulnud auhinnalisele ko-
hale, kuid naitasid oma parimaid tulemusi ja said hea
voistluskogemuse, mis on edasiste vditude jaoks vaja-
lik. Onnitleme Maardu allveeujujaid ja nende treenerit
Maksim Merkurit hooaja eduka alguse puhul.

MEEII&D klubi
tmﬂ@mme@m
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REKLAAM APRILL 2021
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