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KUTSUME URITUSELE JAANUAR 2022

24. veebruaril Muuga Lasteaia
kell 7:32 territooriumil

Pidulik riigilipu
heiskamine

Pidulik riigilipu heiskamise tseremoonia toimub
24. veebruaril kell 7:32 Muuga Lasteaia

territooriumil. R
%
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JAANUAR 2022

LINNAPEA RUBRIIK

VLADIMIR ARHIPOV: ,,2022. AASTA PRIORITEEDID ON
SOTSIAALSFAAR JA HARIDUS*

TRADITSIOONI KOHASELT ON AASTA ALGUSES
KOMBEKS EELMISE AASTA TULEMUSED KOKKU
VOTTI‘-}. MILLINE OLI TEIE ARVATES AASTA 2021?
MIDA ONNESTUS TEOKS TEHA JAMILLISED PLAANID
ON JAANUD TEOSTAMATA?

Moodunud aasta oli viljakas paljude suuremahuliste projek-
tide elluviimise osas. Samas oli 2021. aasta keeruline ja taiesti
ettearvamatu aasta. Oleme pidanud rohkem kui korra silmitsi
seisma erakorraliste olukordade ja tdsiste valjakutsetega. Tea-
tavasti nduavad mis tahes erakorralised olukorrad ja vilja-
kutsed kiireloomulisi ja tasakaalukaid otsuseid, millega saime
hésti hakkama.

Edukaid projekte oli eelmisel aastal palju, nimetan vaid kdige
markimisvadrsemad saavutused.

Kroodi todstuspiirkonnas ja Jarveaarses linnaosas val-
mis mastaapne mitmemiljoniline vee- ja kanalisatsioo-
niprojekt. Mdned aastad tagasi tuli linn vastu ettevdtjatele,
kes tootavad keemiatehase Estonfosforiit territooriumil ja ostis
vdlja amortiseerunud veevarustussisteemi. Kui seda poleks
tehtud, oleks kogu piirkond vdinud Uldse ilma veeta jaada.
Koostasime projekti, saime raha Euroopa Liidu sihtfondidest,
lisasime Maardu linna omafinantseeringu ja viisime ellu projek-
ti, tdnu millele on loodud tingimused ettevdtluse arendamiseks
selles piirkonnas. NUid on Kroodi piirkonnas tanapaevane infra-
struktuur ja kvaliteetne joogivesi. Lisaks aitas valminud projekt
arendada Jarveadrset linnaosa, kus elanikud said véimaluse
lituda uue veevarustus- ja kanalisatsioonisUsteemiga. 2021.
aasta augustis tunnistas Keskkonnainvesteeringute Keskus
(KIK) meie linna jaoks olulise projekti edukaks ja [6petatuks.

Mainimata ei saa jatta ka Kroodi oja puhastamist, mis oli
ohtlikke aineid nii téis, et seda peeti Eesti kdige saastatumaks
veekoguks. Kroodi oja puhastati nikli-, tsingi- ja vasethenditest
ning naftasaadustest, mis parandas oluliselt Soome lahe kesk-

konnaseisundit ja koloogiat.

Eelmisel aastal algas Muuga Lasteaia uue korpuse ehita-
mine, mis on kavandatud 96 lapsele. Miks see projekt meile
nii oluline on? Peaaegu sada last saavad koha kodulahedases
tanapdevases lasteaias ja Maardu linn vdib saada uusi sisse-
kirjutatud elanikke, sest lasteaiakoha saamise tingimus on
meie linna sissekirjutus. Lasteaia avamine toimub tépselt kuu
aja pdrast ning seega valmib jdrjekordne vaga edukas projekt.
Kuid Muuga areng sellega ei peatu. Just Muugal toimub rah-
vastiku kiire kasv ja sealne potentsiaal inimressursi mottes
on vdga suur. Muuga piirkonnas elab tegelikult umbes 6 000
elanikku, kellest vaid 2600 inimest on registreeritud Maardus.
Pd6rdun veel kord Muuga elanike poole Uleskutsega, et nad
registreeruksid Maardusse. Teie maksud, laekudes kohalikku
eelarvesse, parandavad teie elu mitmel viisil. Saades juurde
makse, saame veelgi parandada Muuga ténavate seisukorda,
ehitada Uhiskondlikke hooneid. Praegu on meil plaanis ehitada
hooldekodu ja Uhiskondlik keskus ning arendada Lennula spor-
di- ja kultuuriplatsi. Samuti kavatseme renoveerida ténavaval-
gustust, teha korda ja muuta transiittdnavaks Altmetsa ténava,
mille projekteerimine on praegu taies hoos. Muuga piirkonna
arendamiseks on vaja suuri investeeringuid. Ja mida rohkem
inimesi end Maardu linna sisse registreerib, seda kiiremini kdik
need ja muud projektid teoks saavad.

Mis puudutab teisi eelmisel aastal ellu viidud projekte, siis
on selleks Jarveddrse linnaosa valgustussiisteemi ehituse
6puleviimine, kasutades tdnapaevaseid sadstulampe. Oleme
selle projektiga ka Kallaveres l6petanud ja nOiudseks on Kalla-
vere piirkond téielikult varustatud uute lampidega, mis tarbivad
neli korda vahem elektrit kui varasemad, tanu millele hUppelist
tanavavalgustuse kulude kasvu meil praegu toimunud ei ole.
Suurema osa Maardu linna lampidest jdudsime valja vahetada,
mistdttu tanavavalgustuse arved kasvasid vaid kahekordseks.
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Samasugune projekt on kavas ellu viia Muugal ja Vana-Narva
maanteel.

Eelmisel aastal [6ppes Muuga tee sdidu- ja konnitee ehi-
tus. Tdanav on samuti varustatud tanapaevase valgustusega.

Tdnavavalgustus paigaldati ka Muugal niinimetatud
Peedikilla. Varem ei olnud seal Uldse valgustust. NUUd on
tanav muutunud mugavaks ja turvaliseks nii autojuhtidele kui
ka jalakaijatele.

Kauaoodatud Pirnipuu puiestee tanava ehitus on [6ppe-
nud. NU0d on mddda uut moodsat kdnnitee ja ténavavalgustu-
sega tanavat meeldiv nii kdndida kui ka soita. Et elanikud teede
ja valgustuse puudumise tottu enam ebamugavust ei tunneks,
on linn sellesse projekti investeerinud Gle poole miljoni euro.

Maardu linnas pdoératakse suurt tdhelepanu spordile, seega
on meie staadionide taastamine linna arengus vaga oluline
aspekt. Spordivaldkonna suurim ehitusprojekt on staadioni
ehituse l6petamine Maardu Pohikooli territooriumil. Ta-
napdevast staadionit jalgpalli- ja korvpallivaljaku, vorkpallival-
jaku, jooksuraja ja kaugushippesektoriga peetakse digustatult
vadriliseks kohaks meie linna laste ja noorte sporditegevuse
jaoks. Kohe parast avamist saavutas staadion tohutu popu-
laarsuse: nii pdeval kui 8htul koguneb sinna iga ilmaga suur
hulk spordisdpru.

Eelmisel aastal renoveerisime Maardu Gimnaasiumi, kuigi
mitte taielikult. Tood jatkuvad 2022. aastal. Samuti plaanime
gimnaasiumi territooriumile rajada tdnapdaevase tartaankat-
tega vorkpallivéljaku.

Jaloomulikult elavdasid linnapilti vued Uhistranspordipea-
tuste paviljonid. Maardu valimus muutus kohe. Peatusepavil-
jonide véljavahetamise projekt ei ole veel taielikult [6petatud
—2022. aastal vahetame uute vastu vélja viimased 4 paviljoni.

Lisaks ehitusprojektidele osutati inimestele vajalikku abi:
tootati valja ja rakendati ellu kriisivastaste meetmete pakett
ning suurendati vahekindlustatud ja paljulapseliste perede
toetuste suurust.

EELMISE AASTA JAANUAR ALGAS TRAAGILISE
SUNDMUSEGA - TULEKAHJUGA SOTSIAALMAIJAS.
ALGUL PLAANIS LINN HOONE REJVIONTIDA. NOUD,
NAGU NAHA, LAMMUTATAKSE POLENUD HOONET.
RAAKIGE SOTSIAALMAJA EDASISEST SAATUSEST.

Jaanuari alguse sindmused said linnale tdeliseks valjakut-
seks. Peaaegu Uledd olime sunnitud leidma vdimaluse majuta-
da 47 tulekahiju tagajdrjel kodutuks jddnud inimest. Omamata
mitte Uhtegi vaba ruutmeetrit linna elamispinda, tulime selle
keerulise olukorraga toime, leides igale sotsiaalmaja elanikule
individuaalse lahenduse. Aasta on méddas ja siiani elavad kdik
inimesed vastuvdetavates tingimustes: kdik on korraldatud ja
kellelegi pole lekohut tehtud.

Mida eelmisel aastal teha ei 6nnestunud? Sotsiaalmaja
taastamine ebadnnestus. Esialgne riiklik leping hoone reno-
veerimiseks kukkus labi — kuust kuusse muutusid hinnad riigis
nii kiiresti, et hanke vditnud firma ei oleks suutnud téita oma
kohustusi riigihankelepingus kokkulepitud summa eest. Kui
hoone renoveerimisega siiski oleks alustatud, oleks see kiiresti
tdusvate hindade tottu pooleli jadnud. Lisaks on kdik hilisemad
uuringud ja ekspertiisid kinnitanud, et pdlenud hoone taasta-
mise maksumus on ligikaudu vérdne uue ehitamise maksumu-
sega. Seetdttu otsustasime mitte kulutada raha vana pdlenud
hoone renoveerimisele, vaid lammutada hoone taielikult ja
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ehitada uus. 2022. aasta jaanuari [6puks lammutatakse pdle-
nud sotsiaalmaja tdielikult. Konkurss uue sotsiaalmaja projek-
teerimiseks ja ehitamiseks on juba avatud. Uus maja tuleb palju
mugavam: suuremad toad, igas toas kodginurk, maja vastab
ratastoolikasutajate vajadustele ja kdikidele tanapaevastele
tehnilistele nduetele. Kuid see kdik votab aega. Konkursi Uks
tingimus oli: 2023. aasta martsiks peab sotsiaalmaja olema
kasutusele voetud.

KUNA 2022. AASTA EELARVE POLE VEEL VASTU
VOETUD, SIIS RAAGIME SELLE AASTA PLAANIDEST
KONKREETSEID NUMBREID NIMETAMATA. MILLISED
TEGEVUSVALDKONNAD ON 2022. AASTAL FINANT-
SILISELT PRIORITEETSED? MILLISED ON OLULISE-
MAD PROJEKTID, MIDA PLAANITE ELLU VIIA?

2022. aasta eelarves sisalduvad prioriteedid lahtuvad tun-
givast vajadusest teha kulutusi sotsiaal- ja haridussfaarile.
Kodige pakilisem on praegu sotsiaalmaja projekteerimine
ja ehitamine. Aasta tagasi juhtunud tulekahju jarel ajutiselt
Umberpaigutatud inimesed ootavad naasmist oma alalisse
elukohta, sotsiaalmajja. See on praegu meie Ulesanne number
Uks. Uue hoone kogumaksumus on le 3 miljoni euro, mis moo-
dustab suure osa eelarvekuludest.

Teisel kohal on Maardu Gimnaasiumi energiatéhususe
tagamine. Oleme saanud vahendeid Euroopa Liidu fondidest
atmosfadriheitmete vdhendamise projekti (CO2 projekt) raa-
mes ning valmistume niid Maardu Gimnaasiumi uue venti-
latsioonisisteemi ehitamiseks. Samuti on vaja vahetada kit-
tesusteem, soojustada fassaad, vahetada aknad, paigaldada
paikesepaneelid. Tegemist on vaga mastaapse projektiga, mis
kestab labi 2022.-2023. aasta. Sel aastal on pdhiline projektee-
rimine ja selliste ehitustodde algus, mis ei sega dppeprotsessi.

Mitte vdiksem Ulesanne seisab meie ees seoses Kallavere
keskkooliga, kus praegu ei ole kasutusel vaike amortiseerunud
hoone. Lahendusi vdikese koolimaja kapitaalremondi teos-
tamiseks otsime taas CO2 projektide kaudu. Projekti jargmine
voor kuulutatakse vdlja 2022. aasta esimeses kvartalis. Kui saa-
me positiivse vastuse, siis suudame tegeleda ka selle hoonega,
mis on kooli jaoks nii oluline.

Sel aastal alustame uue Maardu kultuurimaja projek-
teerimisega, mis kerkib vana Rahvamaja hoone kohale. Eel-
misel aastal toimus parima eskiisprojekti konkurss. Voitja on
selgunud ja oleme ldbinud vditjafirmaga projekteerimislabi-
radkimiste esimese etapi. Projekteerimine on plaanis labi viia
aasta jooksul: on selleks tahtajaks siis 2023. aasta jaanuar voi
veebruar voi 2022. aasta detsembri l6pp — tdna on see labiraa-
kimiste teema.

MILLAL ON OODATA MAARDU TERVISEKESKUSE
AVAMIST?

Maardu Panoraami jaanuari numbri ilmumise ajaks on Maar-
du tervisekeskus avatud. Tapsemalt, see osa majast, kus pere-
arstid vastu votavad. Hoone kasutusluba véljastati 17. jaanua-
ril. On vdga simboolne, et Maardu perearstikeskus kolib uude
maijja 2022. aasta jaanuaris, tapselt 20 aastat parast perears-
tikeskuse avamist meie linnas (2002. aastal). Hoone teine osa
avatakse eeldatavasti kdesoleva aasta martsis-aprillis.

REKORDILINE ELEKTRIHINNA TOUS ON EESTLAS-
TE RAHAKOTILE VALUSA HOOBI ANDNUD. KAHJUKS
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ON PROBLEEM PUUDUTANUD KA PALJUSID MEIE
LINNA EERESID. RAAKIGE MEILE, MILLISEID MEET-
MEID VOETAKSE KASUTUSELE NENDE FINANTSVA-
PUSTUSTE LEEVENDAMISEKS?

Oleme alati valmis aitama koiki abivajajaid ja lolitusime sel-
lesse tdOsse esimeste seas Eestis. Elektrikompensatsiooni taot-
luste vastuvott algas 2. jaanuaril ning esimesed hivitised on
juba vélja makstud. Kuna vanematel inimestel on neid avaldusi
vaga keeruline taita, abistab taotluste vormistamisel kogu meie
sotsiaalosakonna meeskond individuaalselt. Pean Utlema, et
see votab tohutult aega, kuid t66 saab tehtud, ménikord isegi
Uletundide abil, ja seda tehakse, kuni saab vormistatud viima-
negi avaldus.

Nagu varemgi, puUame anda endast parima, et sotsiaalo-
sakonna poole pddrduvate kodanike probleeme lahendada.
Sel aastal kehtivad ka kdik eelmise aasta eelarves kinnitatud
toetused. Samuti plaanisime 2022. aastal mdningaid toetusi
suurendada, arvestades selleks eelarves teatud summad.

2022. aastal tostetakse koigi allasutuste todtajate palka
keskmiselt 7,5%. Palgatdus on ettenahtud kooli- ja lasteaia-

tootajatele, kultuuritdodtajatele, raamatukogu, kunstikooli
ja sotsiaalmaja tootajatele jne. Palkade tdstmine on vajalik
samm, et linna hivanguks tehtav t66 oleks noortele spetsia-
listidele atraktiivsem ja et linn saaks vaariliselt hivitada koigi
tootajate rasket tood.

JA VIIMANE KUSIMUS: MILLISED ON PROGNOOSID
SELLE AASTA TULUMAKSU LAEKUMISEKS?

Eelmisel aastal said kinnitust meie prognoosid maksulaeku-
miste kasvu kohta. 2022. aasta eelarvesse oleme sisse arves-
tanud 3-4%-lise tulumaksu laekumise suurenemise. Loodame,
et meie prognoosid osutuvad digeks ning kdik 2022. aastaks
planeeritud projektid saavad teoks.

Austatud Maardu linna elanikud!

Tahan teile kdigile soovida head alanud aastat. Loodan siiralt,
et 2022. aasta on edukas ja toob rohkesti pdhjust rddmuks ja
positiivseteks emotsioonideks. Kdigile tervist ja 6nne alanud
aastal!

MAARDUS ALGAS TAOTLUSTE VA§TUV6TT ELEKTRI-, GAASI- JA
KUTTEKULUDE HUVITAMISEKS

Kiiresti kasvanud kitte-, elektri- ja gaasihinnad on toonud kaasa kodumajapidamiste kulutuste markimisvadrse suu-
renemise. Eelkdige on see mdjutanud inimesi, kes on solminud fikseerimata hinnaga teenuste lepingu. Energiahindade
tousu moju leevendamiseks on Eesti Vabariigi valitsus otsustanud maksta vastavaid toetusi. Valitsuse otsusega on
taotluste vastuvotmise ja toetuste maksmise protsessi korraldamine usaldatud kohalikele omavalitsustele.

AURIKA SIN
Maardu abilinnapea

Maardus on potentsiaalsete toe-
tusesaajate seas mitu tuhat peret.
Hovitist vdib saada leibkond, kelle
netosissetulek jadb alla keskmise
palga. See tdhendab, et Uksi elava
inimese sissetuleku suurus on kuni
1126 eurot (neto, st parast maksude
mahaarvamist); kahe tdiskasvanuga
leibkonnal — 1689 eurot; kahe tais-
kasvanu ja Uhe lapsega (alla 14-aas-
tase) pere sissetulek ei tohi Uletada
2026 eurot. Tapse sissetuleku suuru-
se saate arvutada veebipdhise hin-
nakompensatsiooni kalkulaatori abil.

Alates 3.jaanuarist saavad Maardu
linna elanikud taotleda alates 2021.
aasta septembrist laekunud arve-
te hivitamist. Toetust makstakse
keskmise ja madala sissetulekuga
peredele, et toetada neid viimasel
ajal suurenenud elektri-, gaasi- ja
kittearvete maksmisel. Taotluse
esitamisel tuleb arvestada, et hivi-
tamine toimub mitte rohkem kui viis
kuud tagasi laekunud arve eest. See

tahendab, et hiljemalt 2022. aasta
veebruariks tuleb esitada avaldus
septembris tehtud kulude hivitami-
seks. Hinnatdus kompenseeritakse

80% ulatuses. Uhe kuu eest on hi-

vitise minimaalne suurus kdigi arvete
eest kokku (elekter, gaas, keskkite)
10 eurot ja maksimaalne 500 eurot.

Huvitise taotlemiseks tuleb taita
taotlusvorm, mille leiab linnava-
litsuse kodulehelt jaotisest ,Ener-
giahinna tdusu kompenseerimine®.
Taidetud ankeet tuleb saata aad-
ressile albina.noorlind@maardu.ee.
Avalduse saab tdita ka linnavalitsuse
sotsiaalosakonnas vastuvdtuaega-
del: esmaspadeval ja kolmapdeval
9.00-12.00 ja 14.00-16.30 ning nel-
japdeval 9.00-12:00.

Taotlusele tuleb lisada jargmised
dokumendid:

- Perekonna sissetulekute and-
med - sissetulekute andmed on
ndutavad selle kuu kohta, mille
kohta taotlus esitatakse. Vaja-
dusel vdib linnavalitsus nduda
taotlejalt pangakonto valjavotet
perioodi kohta, mille eest taotlus
esitatakse.

- Arved energialiigi kohta, mille
osas abi soovitakse — arvel peab
olema margitud tarbitud energia
voi gaasi kogus (kWh, MWh voi
m3) ja elektri voi gaasi kogumak-
sumus (eurodes).

- Kui arvel margitud aadress eri-
neb rahvastikuregistrisse kantud
elukohast, on vaja esitada téend
taotleja tegeliku elukoha koh-
ta. Téendina voib esitada Urile-
pingu, omaniku kirjaliku kinnituse
jms.

Soovitame mugavuse huvides esi-
tada taotluse mitme kuu eest, sa-
muti kasutada taotluse esitamiseks
e-posti. Taotlus vaadatakse abi 35
paeva jooksul. Positiivse otsuse kor-
ral kantakse raha taotleja kontole 7
pdeva jooksul.

Riikliku toetuse periood: septem-
ber 2021 kuni marts 2022. Kompen-
satsioonitaotlusi saab esitada mai
[6puni. Rohkem infot leiab Maardu
Linnavalitsuse kodulehelt, samuti
Rahandusministeeriumi kodulehelt.

Hoidke end ja olge terved!
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LINNAVOLIKOGU UUDISED

JAANUAR 2022

VOLINIKE TOOLAUALT TEGELIKKUSEKS

AILARLYRA
Maardu Linnavolikogu esimees

Moddunud aasta viimane istung toimus 21. detsembril.

KOMISJONIDE KOOSSEISUDE KINNITAMINE

Volikogu kinnitas sotsiaal- ja tervishoiukomisjoni, eelar-
ve- ja majanduskomisjoni, haridus- ja noorsookomisjoni,
kultuuri- ja spordikomisjoni, Muuga ja Maardu jarvedarse
piirkonna komisjoni koosseisud. Koosseisud on leitavad
Maardu linna kodulehelt https://maardu.kovtp.ee/voli-
kogu-komisjonid

ESINDAJATE NIMETAMINE OMAVALITSUSLIITU-
DESSE

Maardu linna kuulub kahte Eesti omavalitsusi thenda-
vasse liitu. Eesti Linnade ja Valdade Liidu likmeteks on 77
omavalitsust 79-st Ule Eesti. Maardu linna esindajad selle
organisatsiooni volikogus on linnapea Vladimir Arhipov ja
volikogu esimees Ailar Lyra. Maardu Linnavolikogu nime-
tas Maardu linna esindajad ka sama liidu ldkoosolekule.
Lisaks Vladimir Arhipovile ja Ailar Lyrale on Maardu linna
esindajateks volikogu aseesimees Pavel Kuusik ja abilin-
napea Aleksander Frosch.

Koiki Harjumaa omavalitsusi Uthendavas Harjumaa
Omavalitsuste Liidus on Maardu linna esindajad sarna-
selt Eesti Linnade ja Valdade Liidule linnapea Vladimir
Arhipov ja volikogu esimees Ailar Lyra.

LUHIDALT

Vbeti vastu 2021. aasta Il lisaeelarve, mille pdhitegevu-
se tulud olid kogumahus 1058 228 eurot, investeerimis-
tegevuse tulem 980 098 eurot ning pdhitegevuse kulud
kogumahus 1028 010 eurot.

Maardu linna haldusterritooriumi kehtestati 2022. aas-
taks maksumaar 2,5% maksustamishinnast aastas. Voeti
vastu madrus Maardu Linnavalitsuse palgajuhend ja |
lugemise labis Maardu linna 2022. aasta eelarve.

1. Ailar Lyra 6060716 ailarlyra@maardu.ee
2. Vassili Muhhin 56904369 vmuhin@bk.ru

3. Roman Filiptsik roman?/777/@hot.ee

4 JevgeniGolovats 53470003 [eveenigolovats@

5. Eduard Tanvel 55512200 mardulin@hot.ee

6. Erika Tiganik 58865917 erika.tiganik@mgm.ee
7.Ants Raudla 5167062

8.Riina Lall 5284259

O.NataliaKurzeva 55572369 drkurzheva@gmail
10. Larissa Voitko 58163542 lari77a.2011@yandex.ru
11. Pavel Arhipov 5238682
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12.0lgaNaydenova 56296649 Oganay20l4@gmail
13. Jaana Kilk 53413887  jaanakilk@gmail.com
14. Pavel Kuusik E7lGuZal e L R
15. Natalja Vlassova 58048680 natvlassb@gmail.com
16.MargaritaSumina 5544263  ritasumina@gmail.com
17.Liicia Bodnar Spepsy | D IR TR
18. Jelena Jefstafiadi 58004937 tarkhaldus@gmail.com
19. Eve Kislov 5020971  evekislov@gmail.com
20.Nikolai Degtjarenko 5528225  Dikolgidegtiarenko@
21.Tiu-AnnKaldma 5536078 fiuannkaldma@gmail.
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RIIGIKOGU ESIMEES JURI RATAS KULASTAS MAARDUT

otodRiigikogulesimeesyuri Ratak_oosjuhtkonnaga _ —
= i - b o4 ;‘&

21. jaanuaril kilastas Maardut Riigikogu esimees JUri
Ratas. Ametliku visiidi kdigus kohtus Ratas linna juhtkon-
naga, kilastas Maardu Gimnaasiumit, tdnas Muuga paas-
tekomandot tehtud t66 eest, tutvus Muuga Lasteaiale
ehitatava teise hoonega ja uue tervisekeskusega, kus iga
linnaelanik voib juba alates veebruarist saada kvaliteetset
meditsiinilist teenust.

GUmnaasiumis pidas JUri Ratas gimnasistidele Ghis-
konnadpetuse tunni, milles puudutas paljusid olulisi ja
aktuaalseid teemasid: Eesti areng aastani 2035 ja saavu-
tused maailma mastaabis, uuendused ja Uleminek kliima-
neutraalsetele energiaallikatele, energiakriisi Gletamine,
koroonaviiruse piirangud, dpetaja elukutse olulisus, teistele
eeskujuks olev kaitumine Uhiskonnas jne. Riigikogu esimees
oli meeldivalt Gllatunud laste teadlikkusest ja huvist riigi

o , - RS Y
£ ‘ Y = : Y

¢

KohtumiselajallMaardulinnavalitsuses]

=

elu pdevakajaliste kiisimuste vastu. Informatiivse arutelu
vormis peetud tunni [pus tanas JUri Ratas gimnaasiumi
juhtkonda ja dpilasi kohtumise véimaluse eest.

Kohtumisel linna juhtkonnaga arutati Maardu ldhiaas-
tate arengukavasid ja voimalusi tihedamaks koostodks
riigiga. Suurt tahelepanu poddrati Maardu linna suurte
objektide ehitamise plaanidele, elektrihinna tdusu kom-
penseerimisele ning koolide ja lasteaedade spetsialistide
leidmise temaatikale. Sellised kdrgetasemelised kohtumi-
sed on linnale vaga olulised, kuna aitavad Eesti valitsusel
rohkem teada saada Maardu arenguvajadustest, samuti
tugevdada koost6dd ja riigipoolset toetust linnale olulis-
tele projektidele.

Eelmine JUri Ratase kohtumine Maardu linna juhtkonna-
ga toimus 2019, aasta septembris.

Tutvumine/uuellasteaiagal
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EHITUS- JA PLANEERIMISOSAKONNA INFO

PLANEERINGUTE INFO

Kehtestatud ja menetluses olevate detailplaneerin-
gutega on vdimalik tutvuda Maardu linna kodulehel:
https://maardu.kovtp.ee/detailplaneeringud vdi eelne-
va kokkuleppe alusel Maardu Linnavalitsuse ehitus- ja
planeerimisosakonnas, Kallasmaa tn 1, Maardu; linna-
valitsus@maardu.ee, 6060729, 6060726.

ORUMETSA TN 9A KINNISTU NING LAHIALA DE-
TAILPLANEERINGU KEHTESTAMINE

Orumetsa tn 9a kinnistu ning ldhiala detailplaneering
algatati Maardu Linnavalitsuse 06.01.2021 korralduse-
ga nr 15. Detailplaneeringu koostamise eesmargiks oli
jagada Orumetsa tn 9a kinnistu kolmeks dri-, lao- ja
tootmismaa krundiks ning anda ehituséigus dari-, lao-
ja tootmishoonete piUstitamiseks, lahendada juurde-
padsude, parkimise, haljastuse ja heakorraga seotud
kisimused. Detailplaneeringu koostamise eesmark on
kooskdlas kehtiva Maardu linna Uldplaneeringuga. Pla-
neeringuala suurus on kokku u 3 ha.

Kruntidele nr 1, 2 ja 3 on ettepaneku kohaselt kavas
madrata identsed ehitusdigused: hoonete arv krundi
kohta on kuni kaks, ehitisealune pind moodustatava

kinnistu kohta kuni 2000 m2, hoonete kérgus kuni 3
korrust vdi kuni 15 m. Kruntide pos nr1, 2 ja 3 haljastuse
minimaalseks osakaaluks on ette ndhtud 20%. Ligi-
paas hoonestatavatele kruntidele on ette néhtud vuelt
juurdepddsuteelt, mis on kavandatud krundile pos nr 4.

Maardu Linnavalitsus vottis detailplaneeringu vastu
10.11.2021 korraldusega nr 818. Detailplaneeringu avalik
vdljapanek toimus 10.12.2021 kuni 23.12.2021. Avaliku
vdljapaneku ajal detailplaneeringu lahenduse kohta
kirjalikke ettepanekuid ei esitatud.

Maardu Linnavalitsus kehtestas detailplaneeringu
11.01.2022 korraldusega nr 029.

; * p >

JOELAHTME VALD
MAARDU LINN l

MAARDU LINNAVALITSUS KUULUTAB VI'-:\'I:..IA AVALIKU KIRJALIKU
ENAMPAKKUMISE LINNAVARA VOORANDAMISEKS

Maardu Linnavalitsus kuulutab
vdlja vastavalt Maardu Linnavalit-
suse 04.01.2022 korraldusele nr 3
,Linnavara vodrandamine” avaliku
kirjaliku enampakkumise jargmise
linnavara vodrandamiseks:

1. 2 mdttelist osa kaasoman-
dis olevast ja registriossa nr
527108 kantud hoonestatud
kinnistust (sihtotstarve ari-
maa 100%, pindala 249 m2,
asukoht: Kalevi tn 2, PUssi
linn, Liganuse vald, Ida-Viru
maakond) alghinnaga 5000
(viis tuhat) eurot. Enampak-
kumise osavdtutasu suuru-
seks on 50 eurot ja tagatisra-
ha suuruseks on 500 eurot.

2. 2 mottelist osa kaasoman-
dis olevast ja registriossa nr
527208 kantud hoonestatud
kinnistust (sihtotstarve ari-
maa 100%, pindala 127 m2,
asukoht: Kalevi tn 6, PUssi
linn, Liganuse vald, Ida-Viru
maakond) alghinnaga 3500
(kolm tuhat viissada) eurot.
Enampakkumise osavdtutasu
suuruseks on 35 eurot ja ta-
gatisraha suuruseks on 350
eurot.
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Pakkumuste esitamise tdhtajaks
on 14.02.2022 kell 14.00.

Enampakkumisel osalemiseks on
vaja tasuda Maardu Linnavalitsuse
kontole EE141010002031289008
SEB pangas tagastamatu osavotu-
tasu 50 vdi 35 eurot ja tagatisraha,
mille suuruseks on 500 vdi 350 eu-
rot, séltuvalt soovitud linnavarast.

Pakkumus peab sisaldama vahe-
malt jargmisi andmeid:

- fOUsilise isiku puhul nimi, isiku-
kood voi siinniaeg ja elukoht, kon-
takttelefon, e-posti aadress;

+ juriidilise isiku puhul nimi, registri-
kood ja asukoht, kontakttelefon,
e-posti aadress;

- sdnade ja numbritega kirjutatud
pakkumussumma. Kui kirjapan-
dud pakkumussumma sdnad ja
numbrid ei lange kokku, loetakse
kehtivaks sdnadega kirjutatud
summa;

» pakkumuse tegemise kuupaev.
Pakkumus ja sellele lisatud do-

kumendid peavad olema esitatud
eesti keeles, pakkumussumma eu-
rodes. Pakkumusele lisatakse osa-
votutasu maksmist ja pakkumuse
tagatise olemasolu téendavad do-
kumendid. Pakkumus peab olema

allkirjastatud. Kui allkirjastaja on
esindaja, peavad pakkumusele ole-
ma lisatud esindusdigust tdendavad
dokumendid (seadusest tulenev
esindusodigust tdendav dokument,
volikiri, volikirja andja esindusdigust
téendav dokument jne). Pakkujal ja
pakkuja juhtimisorganitesse kuulu-
vatel isikutel ja nendega seotud ari-
Uhingutel ei tohi olla rahalisi volg-
nevusi Maardu linna ees.

Linnavaraga tutvumine toimub
kohapeal.

Pakkumused tuleb esitada kin-
nises Umbrikus kas kasipostiga
Maardu Linnavalitsuse valvelauda
(Kallasmaa tn 1, 74111 Maardu linn)
vOi saata postiga samal aadressil.
Umbrikule peab olema tehtud mar-
ge kas ,Enampakkumine Kalevi tn
2" vdi ,Enampakkumine Kalevi tn
6“.

Pakkumused avatakse Maardu
Linnavalitsuses 14.02.2022 kell
14.15. Pakkumuste avamine on ava-
lik ja selle juures vdivad viibida koik
pakkujad. Kirjaliku enampakkumise
voidab pakkuja, kes on teinud kdige
korgema pakkumuse.
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MAARDU KORTERIUHISTUD SAAVAD KUNI 30. APRILLINI 2022
ESITADA TAOTLUSED HOOVIDE KORDA TEGEMISEKS JA VAIKESTE
KORTERELAMUTE REKONSTRUEERIMISEKS

Tuletame Maardu korteriUhistutele meelde, et kuni 30. aprillini 2022 on voimalik taotleda Maardu
Linnavalitsuselt toetused kortermajade hoovide heakorrastamiseks ja vdikeste korterelamute

rekonstrueerimiseks.

HOOVID KORDA TOETUS

Maardi korteriGhistutel on véima-
lik saada toetus oma korterelamute
hoovide korrastamiseks.

Toetust saab kasutada teere-
mondiks, kdnnitee rajamiseks voi
remondiks, sademeveeprobleemi
lahendamiseks. Uhistud saavad
rajada haljasala, puhkeala vms
kasutamiseks avatud rajatisi voi
kdrghaljastust, ehitada mangu- voi
spordivdljakute vdi muude vaba
aja veetmiseks mdeldud rajatisi.
Toetatavate tegevuste seas on ka
parkimisplatsi, prigimaja voi pru-
gikonteinerite platsi rajamine voi
parendamine, tdnavavalgustuse
paigaldamine, aia vi piirde rajami-
ne voi korrastamine, sh tdkkepuu
paigaldamine, samuti hooviinven-
tari paigaldamine voi korrastamine
(istepingid, vaibakloppimispuud ja

pesukuivatusrestid jms), puuetega
inimeste liilkumistingimuste paren-
damisele suunatud tegevus (pan-
duse ja kasipuude paigaldus) ning
turvakaamerate soetamine ja pai-
galdamine korterelamute hooviala
turvalisuse tagamiseks.

Taotlust on voimalik esitada koi-
kidel Maardu haldusterritooriumil
asuvate elamute korteriUhistutel.

Toetust antakse taotlejale kuni
509%b ulatuses kavandatavate tege-
vuste maksumusest. Maksimaalne
toetus Uhe taotleja kohta on 3000
eurot, kui projekti eeldatav maksu-
mus on kuni 10 000 eurot ja5 000
eurot, kui projekti eeldatav maksu-
mus on Ule 10 000 euro. Arvestades
avalikku huvi, voib toetuse suurus
olla erandkorras kuni 100 % kavan-
datavate tegevuste maksumusest.

KORTERELAMUTE REKONST-

RUEERIMISE TOETUS

Programmi eesmadrk on toetada
vdikeste korterelamute Ghistuid kor-
terelamute rekonstrueerimisel, et
suurendada Maardu linnas asuva-
te korterelamute energiatdhusust.
Toetatakse fassaadide soojusta-
mist ja renoveerimist ning korte-
relamute katuse rekonstrueeri-
mist, ehk katuse materjali vahetust,
katuse kande konstruktsioonide
(sarikad) vahetust ja katuse soo-
justamist.

Toetust saavad taotleda kuni 20
korteriga korterelamute Uhistud
(Maardu linna haldusterritooriumil
asuvad majad ehitusaastaga kuni
1980).

Toetust antakse taotlejale kuni
309%b ulatuses kavandatavate te-
gevuste maksumusest, kuid mitte
rohkem kui 5 000 eurot aastas.

l Regionaalhaigla

TULE DOONORIPAEVALE!

0 Doonorid ja sdbrad

Véta k isikut t6

PROJEKT ,,0SKUSLIKUD INIMESED
TOOLE“ ANNAB HUVITAVA ELUKUTSE!

Tallinna Erateeninduskool korraldab projektis ,, Oskuslikud
inimesed t66le” vastuvdtu tasuta Gppekohtadele jargmistel
oppekavadel: pagar-kondiiter, kokk, florist-dekoraator.

1. veebruar

kell 11-14
Maardu Vaba Aja Keskus

(Keemikute 12b)

BRONEERI VERELOOVUTUSEKS AEG
www.verekeskus.ee

-~

]

& Oled 18-60 aastane
& Kaalud rohkem kui 50kg
& Oled terve, puhanud ja séénud

Projekti ,,0skuslikud inimesed tdole” raames on inimesel
voimalus votta vastu pdnev valjakutse: alustada tasuta 6pin-
gutega, omandada elukutse ning asuda meeleparasele tddle
teeninduse vdi toitlustuse valdkonnas. Projekti raames viiakse
ellu mittetdotavale ja mittedppivale. Koolituste dppekeel on
vene keel. Koolituse labimisel kdik osalejad saavad tunnistuse.

Pohirdhk antud dppes on ettevotetes toimuval praktikal,
mis voimaldab kinnistada teoreetilistes tundides dpitut ning
omandada praktilisi oskusija toovétteid. Oppijaid toetatakse
praktikakoha leidmisel. Praktikale jargneb ettevalmistus
kutseeksamiks, sest just kutsetunnistuse olemasolu annab
konkurentsieelise meeleparase t66 leidmisel.

Voimalik registreeruda dppetddle nii elektrooniliselt kui ka
isiklikult kohale tulles aadressil Séle 3, Tallinnas. Lisainfo: www.
tetkool.ee vdi tel: +372 56497539 / +372 6481001

Euroopa Liit
Euroopa Solsiaalfond

Eesti
tuleviku heaks
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MAARDULASED SAAVAD KUNI 13. VEEBRUARINI ESITADA OMA
IDEID KONKURSILE “KODULINN KAUNIMAKS 2022”

Maardu kuulutab taas valja “Kodulinn Kaunimaks” idee-
konkursi, mis annab igal vahemalt 16-aastasel maardulasel
vdimalust pakkuda ideid linna kaunimaks muutmiseks ja
otsustada, milliseid ideid realiseerida kdesoleva aasta jook-
sul. Taaskord esitatakse ideed kahes kategoorias: Kallavere
ideed ja Muuga ideed. Ellu viiakse parimad ettepanekud
igas kategoorias: Kallavere kohta on idee piirmaksumuseks
30 000 eurot ning Muugal 20 000 eurot. Ideed voetakse
vastu kuni 13. veebruarini 2022 siidadoni.

Maardu linnapea Vladimir Arhipovi sénul oma ideid esi-
tades saavad inimesed juhtida linnavdimu tahelepanu
sellele, millest Maardus puudust tuntakse ning saada hea
vdimaluse oma ettepaneku elluviimiseks. “Tanu tublide-
le linnaelanikele sai Maardu juurde uue kaasaegse laste
mangu- ja spordivaljaku Veeru ténaval, tehnilise hoone
linnastaadionil ja vue korvpalli ménguvaljaku gimnaa-
siumi staadionil. Maardulaste lemmikuks puhkekohaks
sai programmi raames rajatud kai Maardu jarvel, Muugale
paigaldati aga vélijdusaali seadmed — niid saavad muu-
gakad harrastada tervisesporti varskes 6hus oma kodu
lahedal,” sdnas linnapea.

“Eelmisel aastal Kallaveres konkursil vditnud tantsuplats
jai tehnilistel pdhjustel eelmisel aastal ehitatamata, kuid
seda on voetud selle aasta tooplaanidesse. Suveks saavad
tantsukollektiivid harrastada tantsu uuel laval Kellamae
pargis,” lisas Arhipov.

Esitatavaks ideeks vdib olla Maardu avalikku linnaruumi
ilmestav objekt. Maardulased saavad esitada ettepanekud
linnaelu erinevatest valdkondadest — spordist kuni vabaaja
veetmiseni, linna kujundusest kuni looduskeskkonna kor-
rastamiseni — piiranguks on vaid investeeringuobjekti ko-
gumaksumus.

Ideede valiku kriteeriumid:
1. idee on realistlik ning on vastavuses linna arengu-
kavaga;

AL
7

Kodulinn
Kaunimaks

2022

Esita oma idee
[Mopan csoto maeto
13.02.2022
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2. idee onteostatav 2022. aasta jooksul;

3. valminud investeeringuobjekti hooldamisega ei

kaasne ebamadistlike kulusid;

4., idee kogumaksumus ei ileta 30 000 eurot Kallaveres

ja 20 000 eurot Muugal.

Ideid saab esitada alates 20. jaanuarist kuni 13. veeb-
ruari 2022 siidadoni taites vormi VOLISes lingil https://
www.volis.ee/gvolis/osale/index?kid=13563. Taidetud vor-
mi peab saatma emaili aadressile linnavalitsus@maardu.
ee vdi tuua paberkandjal aadressile Maardu Linnavalitsus,
Kallasmaa 1, 74111 Maardu (Umbrikul markida ideekonkurss
~Kodulinn Kaunimaks 2022).

Veebruari [6pus koguneb konkursi komisjon, mis vaatab
Ule esitatud ettepanekud ning valib vélja need ideed, mis
pannakse rahvahadletusele. Komisjon hindab ettepaneku
realistlikkust, eelarvet ja selle teostatavust 2022. aastal.
Kallavere ja Muuga parimad ideed pannakse haéletusele
eraldi kategooriates.

Hadletamine

Iga vdhemalt 16. aastane Maardus registreeritud elanik
saab anda oma haale kahele ideele Kallaverest jah/voi
Muugalt, mis tema arvates peavad olema teostatud selle
ideekonkursi raames. Hadletamine kestab 7. martsist -
21. mdrtsini 2022 ning selle tulemused avalikustatakse
aprillis.

Hadletada saab:

- elektrooniliselt labi www.volis.ee portaali (eeldab sisse-
logimist ID kaardi voi Mobiil ID kaudu);

» Maardu Vaba Aja Keskuses todpaevadel kl 10-16 ID kaardi
voi passi alusel ((juhul, kui epidemioloogiline olukord
seda vdimaldab).

» saates oma valiku emaili teel aadressile linnavalitsus@
maardu.ee. Kirjas peab nimetama oma tdisnime, isiku-
koodi ning idee(d), mille toetused soovite oma haal(ed)
anda. Ilmaisikukoodita hddled arvestusse ei voeta.

—a
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MAARDUS VOETI KOKKU 2021. AASTA TULEMUSED
SPORDIVALDKONNAS

7. jaanuaril toimus Maardus pidulik spordiaasta 2021 tulemuste kokkuvotte tegemine, mis toi linnale
arvukalt Eesti meistreid ja rahvusvahelistelt voistlustelt medaleid voitnuid.

Maardu linnapea Vladimir Arhipovi sénul oli méédunud
spordiaasta vaatamata koroonaviiruse pandeemiale ja
ulatuslikele piirangutele linna jaoks vdga edukas. ,Maardu
sportlased on alati ndidanud Ules kdrget professionaal-
sust ja suurt meelekindlust erineva tasemega vdistlustel,
tuues linnale ja oma klubidele palju auhindu ja medaleid.
Jaméodunud aasta polnud erand,” Gtles Arhipov.

2021, aasta toi linnale 29 Eesti meistrit 9 spordi-
alal: allveeujumine, kergejoustik, poks, jalgrattasport,
taekwondo, tai poks, segavoitluskunstid (MMA), sumoja
kreeka-rooma maadlus. Euroopa ja maailma meistrivoist-
lustel ning karikavdistlustel esinesid edukalt 19 Maardu
sportlast 7 spordialal — taekwondo, kreeka-rooma maad-
lus, allveeujumine, poks, tai poks, segavditluskunstid ja
hoki.

2021. aastal tegutses Maardus aktiivselt 15 spordiklubi
14 spordialal: ujumine, allveeujumine, jalgpall, aikido, tde-
line aikido, taekwondo, judo, poks, lauatennis, korvpall,
iluvdimlemine, jalgrattasoit, vorkpall ja purjesport.

Aasta pohisindmused Maardu spordielus

1. Jalgpalliklubi Maardu Linnameeskond mees-
kond tuli 2021. aasta Eesti meistrivdistluste esiliiga
voitjaks.

2. Jalgpalliklubi Maardu Linnameeskond nais-
kond tegi Rahvaliiga turniiril debuidi.

3. Maardu lavatenniseklubi naiskond vditis Eesti

10.

1.

12.

13.

meistrivdistluste hdbemedali.

Meie linna on ilmunud kaks uut spordiala: vorkpall
ja purjetamine.

Kuni 16-aastaste seas tuli esmakordselt Eesti
meistriks jalgrattur Zlata BroniSevskaja.
Kergejoustiklane Karl Lumi tuli 20. korda Eesti kor-
gushUppemeistriks ja voitis Balti meistri tiitli.
Allveeujuja Anton IsatSenko voitis noorte maail-
mameistrivoistlustel pronksmedali.

Poksija Makar VdovitSenko saavutas noorte EM-il
5. koha.

Tai poksi maailmameistrivdistlustel esinesid edu-
kalt kaks noorsportlast:

Kadettide seas voitis pronksmedali Arseni Su-
batsus;

11.10-11-aastaste vanuseklassis tuli hdbemedali
voitjaks Daniel Zawalski.

Jesenija Steklova tuli segavditluskunstide (MMA)
maailmameistrivoistluste hdbemedali vditjaks
12-13-aastaste vanuseklassis.

Kirill Steklov osales Venemaa noortekoondise
koosseisus jadhoki maailmameistrivoistlustel.

[ |
Tutvuda Maardu 2021. } El’i‘i;E

aasta parimate sportlaste %
[=],

nimekirjaga saab Maardu
MAAPLYCKAA MAHOPAMA
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HARIDUSVALDKONNA UUDISED

JAANUAR 2022

MAARDU GUMNAASIUM PALVIS KEELEKUMBLUSE

KVALITEEDIAUHINNA

Haridus- ja Teadusministeeriumi korraldas 9. det-
sembril 2021. a ,,Keelekimblusasutus 2021“ tunnustus-

Urituse, kus Maardu Gimnaasium palvis keelekimbluse
kvaliteediauhinna koost66 osas huvirlhmade ja part-

neritega.

Maardu Gmnaasiumi keelekimbluses on viimastel
aastatel toimunud mérgatav areng, mida on margatud

ja tunnustatud.

Keelekiimblusasutus 2021
valdkonnas
stoo huviriihmade ja partneriteg

PROJEKTI ,,EESTI JA VENEMAA KULTUURILISED JA AJALOOLISED
SIDEMED*“ EDUKAS LOPETAMINE

LUDMILLA BOITSENKO
SVETLANA ATAJANTS
Maardu GUmnaasiumi dpetajad

17. detsembril 2021. aastal esitasid
Maardu Gimnaasiumi 11.-12. klassi
oOpilased aastaid Eestis elanud vene
luuletaja Igor Severjanini loomingu
pohjal tehtud kompositsiooni ,,Ana-
nassid Sampanjas”. Igor Severjanin
oli vaimustuses Eesti looduse ilust
ja puhendas sellele palju poeetilisi
ridu, milles see armastus ilmekalt
ja sUgavalt valjendub.

Eestis tuli tal labi elada nii r6dm-
said kui ka traagilisi eluhetki, mis
kajastuvad ka tema loomingus.

Luuleetendus oli suure teadusli-
ku projekti viimaseks etapiks, mille
idee siindis spontaanselt. Projekti
sisuks oli tutvustada gimnasistide-
le Eesti ja Venemaa tihedaid kultuu-
rilisi ja ajaloolisi sidemeid.

Algul tekkis mdte pakkuda voi-
malust tutvuda sellega, kuidas vene
luuletajad ja kunstnikud on laulnud
kiitust Eestimaa loodusele ja oma-
ndolisele eestirahvale. Aga t60 kai-
gus teema laienes. Lapsed kogusid
rikkalikku materjali mitte ainult
vene kultuuritegelaste loomingu
kohta, vaid ka Eesti skulptorite ja
meresditjate rollist vene kultuuri ja
teaduse arengus.

Kirjutati 22 uurimis- ja loovtood,
viidi labi meistriklasse ja loenguid

12 | MAAPIYCKAA NMAHOPAMA

kogutud teadusmaterjali populari-
seerimiseks. Koik tood laksid kogu-
mikku ,,Eesti ja Venemaa kultuurili-
sed ja ajaloolised sidemed". Projekti
autorid ja juhendajad olid Svetlana
Atajants ja Ludmilla BoitSenko.
Luuleetendus, mille stsenaariu-
mi kirjutas vene keele ja kirjanduse
Opetaja Ljubov Bilovitskaja, ning
mille lavastasid Ludmilla BoitSenko,
Tatjana Kovs ja Svetlana Atajants,
oli projekti emotsionaalseks [6puks.
Maardu GUmnaasium tunneb
uhkust oma andekate dpilaste Ule,

kes pandeemia keerulistel aegadel
suhtusid luuleetenduse ettevalmis-
tamisse suure vastutustundega ja
esinesid gimnasistide ees suurepa-
raselt. Need dpilased on Anastassia
TSumakova, Ivan Baranovski, Artem
Udalov, Renata Prokurorova, Zla-
ta Zotovits, Dementi Uglov, Daniil
Kamur, Kristina SevtSenko, Janika
DemestSenko, Aleksei Petrov.
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ROBOOTIKA MAARDU GUMNAASIUMIS

Konstruktorid ja robotid on tanapdeva haridusasutuste jaoks asendamatud vahendid. Pedagoogikas on robootika
huvitav selle poolest, et olles iles ehitatud integreeritud p6himotetele, Ghendab see mangu, programmeerimise ja
eksperimenteerimise elemente. Mangud roboti voi konstruktoriga aitavad lapsel parismaailma tundma oppida ja selles

orienteeruda.

ZANNA OTSERETNJUK
Matemaatika ja robootika dpetaja
Maardu GOUmnaasium

Kuidas muuta tehniline tegevus
laste jaoks tdeliselt atraktiivseks,
arendavaks, kaasaegseks ja huvita-
vaks — see oli Ulesanne, mis seisis
meie kooli dpetajate ees. Otsus-
tasime selle Ulesande lahendada,
kasutades oma pedagoogilises
tegevuses robootika- ja program-
meerimistundide ideid, mis p6hi-
nevad Lego ,,Opi 6ppima“ ja Lego
Wedo2.0 konstruktoritel ja robo-
titel Bee-Bot, Blue-Bot, Ozobot-
Bit ja CodeyRocky ning Scratch Jr
(algkooli jaoks) ja Scratch (kesk-
kooli jaoks) programmi ja vdima-
luste tundmadppimisel, ning Lego
Spike Prime mudelite konstrueeri-
misel. Maardu GUmnaasiumis orga-

Robootikatundfesimesestikunilviienda
klassini NOR

niseeriti dpetaja Zanna Otgeretnjuki
juhendamisel robootikaring ,Noor
tehnik®, milles osaleb hetkel tle 50
2.-5. klassi 6pilase, tunnid toimuvad
ka koigile esimese klassi dpilastele.
Ja lastele meeldivad need tunnid
vdga. Iga dpilane on varustatud tah-
velarvuti, vajaliku roboti ja program-
miga, mis voimaldab loovalt mdelda
ning ndidata kdiki oma oskusi ja loo-
mingulisi vdimeid.

Tunnis panevad noored tehnikud
kokku Lego Wedo2.0 intelligent-
seid roboteid, mis tutvustavad
opilastele konstrueerimise ja mo-
delleerimise pdhitddesid, laienda-

vad teadmisi konstruktsioonide,
mehhanismide ja masinate pdhio-
maduste kohta; arendavad oskust
probleemsetele situatsioonidele
loovalt laheneda; arendavad opi-
laste kognitiivset huvi ja motle-
mist. Robotid Bee-Bot ja Blue-Bot
dpetavad meie esimese klassi dpi-
lastele lihtsa programmeerimise ja
meeskonnatd6 pohitddesid. Kee-
rukamad robotid OzobotBit ja Co-
deyRocky dpetavad jarjestamist,
programmeerimist, programmide
koostamist ning toimingute ja Ules-
annete sooritamise jarjekorda. Lego
Wedo2.0 ja Lego Spike Prime
konstruktorite Glesannete komplekt
vdimaldab dpilastel todtada noorte
teadlaste, inseneride, matemaati-
kute ja isegi kirjanikena, pakkudes
juhiseid, tooriistu ja Ulesandeid in-

I Robootikaolumpiaadil'osalemine
R - & o
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terdistsiplinaarsete projektide jaoks.

Tootades nende ,manguasjade-
ga“ individuaalselt, paaris vdi mees-
konnas saavad 1.-5. klassi dpilased
oppida kokku panema ja program-
meerima lihtsatest konstruktsioo-
nidest kuni keerukateni, labi viima
uuringuid, koostama seletusi ja aru-
tama ideid, mis nende robotitega
tootades tekivad.

Pdhikoolis dpivad meie dpilased
Scratchis programmeerimise p6-
hitddesid ja tundide tsukli l6pus
voivad nad juba luua oma vdikese
multifilmi.

Opilased panevad kokku ja prog-
rammeerivad td6tavaid mudeleid
ning kasutavad neid seejarel Ules-
annete sooritamiseks, mis on p&hi-
liselt loodusteaduste, tehnoloogia,
matemaatika ja kdne arendamise
kursuste harjutused.

Kogu t60 laste jaoks uue konst-
ruktori voi robotiga saab korraldada
Uhe suure dppetdona, mille kaigus
lapsed, saanud osade komplektiga
vOi robotiga karbi, hakkavad uuri-
ma, proovivad luua esimesi liikuvaid
mehhanisme, dpivad programmee-
rima nende liikumist, kirjutavad
ise programme, mdrkavad kiiruse
ja lilkkumissuuna sdltuvust ham-
masrataste ldbimdddust ja nende
Uhendustest, soovitavad liikkumise
muutmise voimalusi, katsetades
oma ideid. Oluline on korraldada
tunnid konstruktori voi robotiga nii,
et lapsed ise avastaksid uusi sea-
dusparasusi, Ullatuksid iga kord uue
avastuse Ule ja tunneksid rédmu, et
nad on selle ise avastanud!

Kui lapsed panevad kokku mu-
deli voi programmi, katsetavad
nad seda. Ja me ei kiirusta seda
lahti vdtma. Iga uus mudel ja prog-
ramm on uurimisobjekt! Hakkame
katsetama, modifitseerime mudeli
vOi roboti kditumist, muutes selle
konstruktsiooni ja programmiplok-
ke, katsetame plokkide ja rihmara-
tastega, vahetame hammasrattaid,
jalgime uusi liikkumismehhanisme ja
nende séltuvust, rddmustame uute
avastuste Ule!

Robootika 6petab meeskonnatdo
oskusi — see on fakt ja sealjuures
pedagoogiliselt kasulik. Robooti-
katundides omandatud oskused ja
toollesannete jaotusest tulenev
isikliku vastutuse tunne on vajalikud
kogu elu jooksul.

Ringi t66 toimub klassiruumis
number 309, juhendajaks on Zanna
OtSeretnjuk.

P.S. Samuti osalevad meie pari-
mad opilased robootikaolimpiaa-
didel Eestis.

MAAPLYCKAA MAHOPAMA |13




HARIDUSVALDKONNA UUDISED

JAANUAR 2022

MAARDU GUMNAASIUMI 6I3ILASED OSALESID UHEL SUURIMAL
ULE-EESTILISEL OPILASFIRMADE® MEKA-L

9. jaanuaril toimus Ulemiste keskuses dpilasfirmade MEKA (laat), mille korraldas SA Harju Ettevdtlus- ja Arenduskeskus.
Uritusele kogunes ligi 150 dpilasfirmat ja umbes 500 noort, kes olid tulnud omandama uusi ettevatluskogemusi ja
panema proovile oma miiiigioskusi. Uhel suurimal noorte ettevotlikkust toetaval iile-eestilisel laadal olid kohal ka

Maardu Gimnaasiumi noored.

GERLI VEELEID
Maardu GUmnaasiumi majandus- ja
ettevotlusdpetaja,
Opilasfirma juhendaja

Maardu GOmnaasiumi 11.d klassi
opilased Stella Regina Parbo, Gert
Robin Kasari, Anna Prudnikova ja

/'Taja“\Griéinmé ‘
Prudnikova, Stellal.:
Regina-Parbo, Gert/-

/Robin Kasaril )

A

v
.

Taja GriSina osalesid oma opilasfir-
maga SweetDo Ule-eestilisel opi-
lasfirmade MEKA-I 9. jaanuaril Ule-
miste keskuses. Kooli uurimistédga
seoses otsustasid noored juba 6p-
peaasta alguses teha dpilasfirma
nimega SweetDo.

Opilasfirma on Junior Achievemen-
ti (JA) ettevotluséppe programm,
mille kdigus saavad 7.-12. klassi ja
kutsedppeasutuste dpilased ise ldbi
teha ettevotluse protsessi idee leid-
misest ja meeskonna loomisest kuni
ettevotte [6petamiseni. Koos mees-
konnaga tédtatakse vélja toode voi
teenus, arendatakse seda, miiakse
ja tehakse turundust, peetakse fi-
nantsarvestust ning pannakse en-
nast proovile véistlustel ja Uritustel
oma eakaaslastega nii Eestis kui vél-
jaspool. (JA Eesti, www.opilasfirma.
ee)

Opilasfirma tegeleb pulgakooki-
de valmistamisega (inglise k tuntud
kui cake pops). Noored radgivad, et
idee teha just pulgakooke tuli nagu
vdlk selgest taevast. ,Esialgu pidi-
me oma Opilasfirmaga tdiesti teist
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teed minema, aga ajalise surve
tottu otsustasime viimasel hetkel
pulgakookide kasuks. Nii votsimegi
end kétte, otsisime internetist ideid
ja retsepte, ostsime vajaliku kraami
ning hakkasimegi kooke valmista-
ma. Tegime umbes 150 pulgakooki,
et votta need laadale endaga kaasa

ning muretsesime veel, et dkki jaab
tehtud toodetest vdheks, sest need
olid lihtsalt nii maitsvad,” kirjeldab
Stella Regina Parbo. Gert Robin Ka-
sari raagib: ,Koolivaheaja viimasel
pdeval votsime osa oma esimesest
opilasfirmade laadast, mis toimus
Ulemiste keskuses ja mille korralda-

mises osales meie majandus- ja et-
tevotlusdpetaja Gerli Veeleid (Harju
Ettevdtlus- ja Arenduskeskusest).
Meie toodetega oldi vaga rahul ja
saime peaaegu koik koogid laadal
mui0dud. Ulejadnud pulgakoogid
otsustasime viia kooli puhvetisse ja
ka seal muidi need ara paari tunni-
ga. Puhvetipidaja Utles, et koikide-
le koolilastele need meeldisid ning
nodudlus uute toodete jdrele on suur.
Oleme teinud algust ka oma firma
reklaamimisega sotsiaalmeedias.
Instagramis on vdimalik meid leida
OfSweetDo ja Facebookis SweetDo
nime alt. Oleme vdga elevil, mida
me vdike dpilasfirma meile tulevi-
kus toob. Siiani on tagasiside olnud
ainult suurepdrane.”

Maardu GUmnaasiumi noor-
te ettevotlikkus ja koostédoskus
vadrivad tdesti imetlust, igaGhel
on firmas oma roll ja vastutus. OF
SweetDo on oma ideedes, keeruliste
olukordade lahendamisel ning mii-
gitdos olnud vaga leidlik ja loomin-
guline. Elan noorte ettevétmisele
kogu hingest kaasa.

Kutsun kohalikke elanikke Gles
toetama noorte ettevdtlust ning
tellima neilt imemaitsvaid pulga-
kooke!

(ORISweetDolVa

Glemiste keskuses
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VANEMATELE ABIKS

KOOLILAPSE TERVISLIK TOITUMINE SOODUSTAB TEMA

KULLIHOLSTING
Maardu GUmnaasiumi dpetaja ja
toitumisterapeut

Tehakse nalja, et s6dmine on ainus
1606, mis toidab. Seda ,,t66d" peame
tegema iga pdev ja jarjest rohkem
hoolitsema selle eest, et toidu koostis
ja kvaliteet vastaksid meie vajadus-
tele, eriti just laste ning noorte puhul,
kel lisaks kasvamisele tuleb tulla toi-
me dppimise ja sportimisega.

Meie aju on ablas organ: ta pistab
nahka 120-140 grammi glikoosi,
poletades Ule 400 kalori paevas.
Uuringud on naidanud, et glikoosi
omastamise vahenemine voib aval-
dada negatiivset moju tahelepanu-
le, mélule ja dppimisvdimele. Lastel
ja noortel on oluline alustada juba
hommikut tasakaalustatud sisivesi-
kuid sisaldava s6ogiga. Parimad on
pudrud, mis valmistatud tdisterast,
st teravilja on vdhem t66ddeldud, al-
les on jadnud rohkem magneesiumija
B-vitamiine, samuti sisaldab see roh-
kelt kiudaineid. Viimased on olulised,
sest aitavad sUsivesikute imendu-
mist aeglustades sdilitada stabiilset
veresuhkru taset, samuti aitavad nad
hoida pikemalt taiskdhutunnet ning
tagavad normaalse ja regulaarse kdhu
labikdimise. Kui veresuhkru tase on
stabiilne, saab aju Uhtlaselt energiat
ja see aitab hoida tahelepanu ning
dppimisvdimet, mis on koolitundides
eriti tahtis.

Pudru saab muuta maitsvamaks,
kui lisada sellele puuvilju véi marju (sh
kilmutatuid), seemneid, pahkleid,
veidi kaneeli vdi Sokolaadi; ka vahe-
se suhkrusisaldusega moos vdib olla

OPPEEDUKUST

hommikul sobiv lisand. Puder vdib
olla ka soolane, st sellele vdib lisada
juustu, muna voi veidi sinki. Kui kodus
pole aega hommikueinet vdtta, tuleb
kindlasti siiia koolis pakutavat hom-
mikuputru voi votta kaasa toekam
suupiste.

Tervise Arengu Instituudi labiviidud
laste kasvu-uuring 2018/2019 kin-
nitas, et igapdevane tervislik hom-
mikusdok ennetab ka Ulekaalu ja
rasvumist. Rasvunud neljanda klassi
Opilastest ei s60 iga pdev hommikuti
ligi kolmandik. S66mata jaanud hom-
mikueine tuletab end meelde suure-
ma sooviga siUa magusat, mida siis
tarbitakse l6una ja 6htustogi ajal voi
magusate snakkidena stogikordade
vahepeal. Kiiresti Ules-alla kdikuv
veresuhkur muudab narviliseks, kes-
kendumis- ja 6ppimisvdime langevad
ning eriti lastel on raske ka oma kaitu-
mist kontrollida.

Soe koolilduna on privileeg, mida
ei suudeta pakkuda isegi kdigis meist
rikkamates riikides, kuigi see on laste
toitumises téhtsal kohal. Selle hada-
vajaliku toidukorra puhul lahtutakse
taldrikureeglist, kus poole taldrikust
moodustavad kodgiviljad, veerandi
susivesikud ning samapalju valgurikas
toit. Loomulikult on meil kdigil oma
individuaalne maitse ja eelistused
ning ka sellega suudavad koolikokad
toime tulla. Enamasti on valikus kas
kartul vai riis, tatar vdi makaronid,
samuti on valida kahe salati vahel.
Koolilduna annab energiat edasiseks
paevaks ja on alati tervislikum valik
kui kaasavdetud snakid voi maiustu-
sed.

Teadaolevalt koosneb inimene 70—
80 protsendi ulatuses veest, seega
on pidev vee joomine paeva jooksul
aju tooks vaga oluline. Suurema osa
vajalikust veest saab meie organism
stodavast toidust, kuid vajame lisa
joogina. Parim janukustutaja on vesi.
Magusad joogid [66vad veresuhk-
ru lakke, meeleolu ja Gppimisvdime
saavad jdlle kannatada ning peatselt
saabub vdsimus. Klaasitdies limonaa-
dis on 11 grammi kiiresti imenduvat
suhkrut, mis annab samapalju ener-
giat kui 400 grammi koogivilja, kuid
puuduvad vitamiinid, mineraalained
ja vajalikud kiudained. Lapsed peak-
sid hoiduma igapaevasest karastus-
jookide tarbimisest ja suurendama
vee joomist.

Pikaajaline vahene energia saamine
voib pdhjustada kasvu pidurdumist,
puberteedi hilinemist, menstruat-
siooni hilinemist, luude haprust ja
vastuvotlikkust vigastustele. Nooru-
kite kasvumuster on seotud geeni-
dega, kuid seda vdivad mdjutada ka
mitmed teised tegurid, sealhulgas
organismi energiabilanss. Kasvu kiire-
nemine toimub titarlastel tavaliselt
10-12aastaselt, poistel paar aastat
hiljem, ja siis on ka energiavajadus
suurem. On leitud, et laste ainevahe-
tus pole nii tdhus kui taiskasvanutel,
nt vordse sportliku pingutuse puhul
vajavad lapsed 30% rohkem energiat,
lisaks on vaja lisaenergiat kasvami-
seks. Selles eas on nalgimine eriti oht-
lik — teame ju, et aju areneb kuni 21.
eluaastani, seega sellest, kuidas me
toidame oma lapsi ja nende aju tana,
s6ltub nende edukus tulevikus.

VANEMLUSPROGRAMM “IMELISED AASTAD” ALUSTAB TAAS!

Maardu Linnavalitsus koostdds Tervise Arengu Insti-
tuudiga alustab veebruaris taas 2-8 a laste vanematele
mﬁelddud tdenduspodhise vanemlusprogrammiga “Imelised
aastad”.

Programmi raames arendatakse ja dpetatakse 2-8.
aastaste laste vanematele vanemlikke oskusi, mille l&bi
paraneb lapse ja vanema vaheline suhe. Koolitusel 6pi-
takse lapsega kontakti saama, last tunnustama, konf-
likte lahendama, ennast kehtestama, piire seadma ning
toime tulema erinevate probleemidega. Labi koolituse
omandatud vanemlikud oskused aitavad ennetada las-
te kaitumisprobleeme.Suuremas plaanis ka vdéhendavad
hilisemat riskikaitumist. Uuringutest on selgunud, et tanu
programmile suureneb lastel probleemide lahendamise
oskus, paranevad suhted eakaaslastega, areneb valjen-

dus- ja enesekehtestamisoskus, kasvab dpiedukus. Pikas
perspektiivis vaheneb agressiivne kaitumine ja koolist val-
jalangemine.

Koolituse kestvus on kokku 16 nddalat (veebruarist kuni
maini 2022), kohtumine koolitajatega 1kord nddalas 2-2,5
tundi.Maardu Linnavalitsus tagab toitlustamise ja vajadu-
sel lapsehoiuteenuse.

Koolitusprogrammi viivad labi vastava véljadppe saa-
nud grupijuhid Julia Kovalenko ja Meigrit Matsiselts. Koo-
litus on lapsevanematele tasuta. Veebruaris alustav grupp
on seekord eestikeelne.

Lisainfo ja registreerimine e-posti aadressil: tatjana.gud-
rais@maardu.ee

Info programmi kohta: https://tarkvanem.ee/koolitu-
sed/imelised-aastad/

MAAPLYCKAA NMAHOPAMA
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KOROONA, GRIPP VOI KULMETUS — KUIDAS NEID ERISTADA

JARAVIDA?

Lisaks koroonaviirusele levib praegusel aastaajal ka gripp ning teised hingamisteede viirushaigused, mis pohjustavad kéha,
kurguvalu, nohu ja palavikku. Kuidas teha vahet, milline viirus on killge hakanud ja otsustada, milliseid raviviise kasutada?
Sudameapteegi proviisor Kerli Vahar selgitab.

Ainult haigustunnuste jargi ei ole kahjuks
voimalik selgeks teha, kas tegemist
on koroonaviiruse, gripi vdi mdne
muu hingamisteede viirushaigusega.
Agedate hingamisteede simptomite
ja palaviku korral on soovitatav teha
test, millega saab kindlaks méadrata, kas
tegemist on koroonaviiruse voi gripiga.
Koroonaviiruse kiirteste saab soetada
apteegist ning positiivse koduse testi
korral suunab perearst PCR testile, kus
tulemus kinnitatakse. Gripi tuvastamiseks
tehakse tavaliselt perearsti juures gripi
kiirtest. Kui need testid on negatiivsed,
siis voib eeldada, et tegemist on muu
hingamisteede viirushaigusega, mida
rahvakeeli nimetatase kilmetushaiguseks.
Nii gripp, koroonaviirus kui ka muud
hingamisteede viirushaigused on
piisknakkused, mis tdahendab, et
need levivad k6himise, aevastamise
vOi radkimise teel dhku lenduvate
stljepiiskadena, mis satuvad teise inimese
hingamisteedesse. Olenemata sellest,
kas tegu on koroonaviiruse, gripi vdi muu
viirushaigusega, tuleks tervenemise
perioodiks jadda koju, et haigust mitte
edasi levitada. Nakatumise ennetamiseks
tuleb hoida ka teiste inimestega distantsi,
kanda maski ja tagada piisav kdte higieen.
Koroonaviiruse ja gripi vastu saab ennast
vaktsineerida. Vaktsineerimine aitab
haigust dra hoida vdi vahendab raskelt
haigestumist. Kindlasti aitab viirushaiguste
vastu vdidelda tugev ja toimiv
immuunsisteem. Selleks on hea varskes
ohus liilkumine ja tervislik toitmumine.
Monikord on tarvis lisaks juurde votta
immuunsust tugevdavaid toidulisandeid,
nagu D- ja C-vitamiin vdi tsink.

Gripi vastu on olemas ka ravi, mis
tdahendab, et positiivse gripitesti korral
saab arst valja kirjutada ravimi, mis aitab
haigusega voidelda. Koroonaviiruse ja
muude hingamisteede viirushaiguse
korral saab kasutada ainult ravimeid, mis
aitavad leevendada sumptomeid. Kuna
sumptomid voivad olla individuaalselt
erinevad, siis koduse ravi puhul tasub
ravimi valikul pddrduda apteekri poole, kes

KOLMEGA
ON KINDLAM!

Tohustusdoos kaitseb 25 korda paremini
raske haigestumise eest koroonasse.

3aoosi 25X _

2 doosi 7 X

1doos 1,5)( ’

Leia ldhim vaktsineerimiskoht

www.vaktsineeri.ee

aitab sUmptomite leevendamiseks koige
sobivama ravimi valida.

Kui sUmtpomid ei parane koduse raviga,
tuleks pdorduda arsti poole. Mdnikord
voib viirusliku nakkuse puhul toimuda
ka pdletiku dgenemine ja lisanduda
bakteriaalne infektsioon. Sellisel juhul tuleb
raviks kasutada antibiootikume. Tavalise
viirushaiguse puhul antibiootikumid ei
toimi ja nende kasutamisel ei ole motet.

g
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VEEBRUARIS ON MAARDUS VOIMALIK KULASADA MOBIILSE

Viljandi Haigla koostd6s Vahiliiduga on
kaivitanud mobiilse meestearsti kabineti.
Mobiilses kabinetis vdtab vastu Dr. Teesi
Sepp.

Buss seisab Maardu Rahvamaja ees
16. veebruaril ja 17. veebruaril 2022
ning votab inimesi vastu kl 16.30 —
20.30.

Bussis on ultraheliaparaat eesnadrme
uuringuteks, kehaanalisaator, millega
saab mdota kliendi kaalu, pikkust, lihas-
massi, rasvaprotsenti, bioloogilist vanust
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MEESTEARSTI KABINETI

ning muid spetsiifilisi nditajaid, samuti
uriinivoolu mddtmise aparaat, analUsaa-
tor ja palju muud. Kabineti varustus on
samasugune nagu haigla statsionaaris
ja seal tehakse 95% vajaminevatest uu-
ringutest.

Vastuvotule voib podrduda kdigi mees-
tele eriomaste haiguste kaebustega: ees-
naarmevaevused, seksuaalhaired, mees-
te Uleminekuiga, hipogonadism, viljatus,
kroonilised pdletikud jne.

Tasuta vastuvotule p66rdumiseks

oleks patsiendil vajalik saatekiri

Ravikindlustatud isikutele kehtib esi-
mesel kilastusel visiiditasu 5.00 eurot.
Ravikindlustuseta ja saatekirjata mehed
saavad vastuvotule pdérduda tasulises
koras - visiiditasu on 35 eurot.

Vastuvotule podsemiseks on vajalik
vastuvdtuaja registreerimine, mida on
voimalik teha labi digiregistratuuri www.
digilugu.ee voi helistades Viljandi Haigla
registratuuri 4343001.
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TERVISE HOIDMINE

GRIPP ON LIIKVEL, KUIDAS END KAITSTA?

Palju raagitakse koroonavii-
rusest, selle ennetamisest ning
ravist. Selle korval kiputakse
dra unustama, et siigis-talvisel
hooajal on liikvel vaga palju eri-
nevaid hingamisteede viiruseid
ning juba on Eestimaale joudnud
ka gripp, seega viimane aeg on
end viiruse eest kaitsta, itleb
Laagri Perearstikeskuse juhataja
ja perearst Triinu-Mari Ots, andes
nouandeid gripi aratundmiseks ja
ennetamiseks.

GRIPP ON RASKE HAIGUS, SEE
El OLE LIHTSALT NOHU JA KOHA

Alanud on tiUupiline eestimaine
sugistalvine koha-nohu-kurguvalu
hooaeg, mil on peamiselt liikvel eri-
nevate viiruste tekitatud Glemiste
hingamisteede dgedad viirusinfekt-
sioonid. ,Tavalisemad tekitajad on
rinoviirus, RS-viirus, adenoviirus ja
paragripp. Nende haiguste puhul ka-
sutatakse Uldist nimetust — dgedad
respiratoorsed viirusinfektsioonid
ning nende puhul ravitakse konk-
reetset simptomit, olgu selleks
koha, kurguvalu, nohu vdi peavalu,”
Utleb Triinu-Mari Ots.

Erandiks on gripiviirus, mille kulg
on vaga spetsiifiline ja mida on voi-
malik juba haigestumise esimestel
pdevadel simptomite jargi kind-
laks teha. ,,Sel juhul voetakse ka
analtisid, et anda laboratoorne
kinnitus gripiviiruse olemasolule,”
lausub perearst. See on oluline nii
ravi mdaramisel kui ka haiguskollete
ennetamiseks voi piiramiseks nai-
teks toodkollektiivis, treeningsaalis
voi koolis.

~Enamasti on gripil jarsk algus
korge palaviku ja lihasvaluga. Gripp
erineb teistest hooajalistest viirus-
test ka nii pikema ja raskema kulu
poolest kui ka tdsise tisistuste ohu
tottu,” lausub Laagri Perearstikes-
kuse juhataja ning lisab, et gripivii-
rus voib olla nakkav ka pédev enne
sUmptomite teket, mistéttu véib
inimene seda monikord ka levita-
da teadmatult olles ise veel terve.
Klassikaline peiteperiood haiges-
tumisest kuni simptomite tekkeni
on kaks pdeva, kuid vdib varieeruda
Uhest nelja paevani.

NAKATUMISE JA TUSISTUSE
OHT ON SUUREM VANEMAEA-
LISTEL NING LASTEL

Kui enamasti piirdub hooajaline
viirus Ulemiste hingamisteedega,
siis gripp tekitab perearsti sénul ti-
sistusena vaga sageli kopsupdletiku.
WViiruslikku kopsukahjustust pohjus-
tab gripp sageli nditeks rasedatel,
eriti viimasel trimestril. Kroonilise
kopsuhaigusega inimestel on sa-
muti suurem oht nii viirusliku kopsu-
kahjustuse kui ka sekundaarse bak-
teriaalse kopsupdletiku tekkeks,"
margib Ots.

Arst lisab, et sageli tUsistub gripp
pikaaegse vasimussindroomiga,
mille korral organismi jouvarud hai-
guse labipddemise jargselt on vdga
visad taastuma. Gripp vdib haarata
ka stidant ning tUsistustena vodivad
esineda nii miokardiit kui perikar-
diit. ,Eriti ohustatud on vaikesed
lapsed ja krooniliste haigustega
taiskasvanud ning vanemad inime-
sed. Nditeks diabeedi korral tduseb
gripitusistuste oht kordades, sama-
moodi kroonilise neeruhaigusega
inimestel, mil on suurem oht neeru-
puudulikkuse kui ka hulgiorganpuu-
dulikkuse tekkeks,” hoiatab Laagri
perearst.

Laste puhul vdib gripp kulgeda
vaga raskelt just vaikelastel 6.-18.
elukuul. ,Lastel annab gripp sageli
tusistuseks ka silmapdletikke ning
oluliselt rohkem kui tdiskasvanutel
tekitab gripp lastel seedetrakti vae-
vusi. Seega oma tosiste tisistuste
tottu on gripp tdsine haigus ning
pole kahtlust, et seda on mdistli-
kum ennetada, kui oodata lébipd-
demist,” paneb Triinu-Mari Ots si-
damele.

PARIM ENNETUS ON VAKTSI-
NEERIMINE, ARA El TOHI UNUS-
TADA KA TERVISLIKKE ELUVIISE

Gripi haigestumisest hoidumiseks
on arsti sdnul kdige tdhusam vaktsi-
neerimine. ,,Gripivaktsiin ei anna sa-
muti sajaprotsendilist kaitset, kuid
vahendab oluliselt raskelt haigestu-
mise tdendosust. Vaktsineerida saa-
vad ennast koik taiskasvanud ning
lapsed alates kuuendast elukuust,”
Utleb perearst.

Kindlasti peaksid end vaktsineeri-
ma krooniliste haigustega inimesed,
vdikelapsed ja nende vanemad ning
inimesed Ule 65 eluaasta. Esimest
aastat on riik ulatanud abikée ja
teinud gripivaktsineerimise tasuta
kattesaadavaks koigile eakatele ini-
mestele. ,Soovitan tungivalt ennast
vaktsineerida ka tervetel taiskasva-
nutel, kelle kodus on kroonilise hai-
gusega lahedane, vaikelaps voi va-
nem inimene. Samuti inimestel, kes
téotavad suurtes kollektiivides ning
lastega,” lausub Triinu-Mari Ots.

Kui Uldiselt on saada Uhte ti0pi
vaktsiini, siis lapsi saab sellest aas-
tast esmakordselt vaktsineerida ka
ninaspreiga. ,,Just kdige valutund-
likumale vanusegrupile, lastele
vanuses 2-18 eluaastat on saada-
val gripivaktsiin, mida saab ninna
pihustada. Uuringud nditavad, et
sprei on nooremas vanuserihmas
isegi tdhusam kui vana hea sist.
Seega ka laste sustihirm on sellega
valistatud ja argumente mittevakt-
sineerimiseks napib,” Utleb Ots.

Vaktsineerimiseks soovitab Ots
votta Uhendust oma perearstikes-
kusega, kust saab ka alati ndu ja
abi, kui peaks tekkima kisimusi. Sa-
muti saab lasta ennast gripi vastu
vaktsineerida mitmetes keskustes
Tallinnas ja Tartus ning ka osades
apteekides. ,Et gripiviiruse korgaeg
on tavaliselt jadnud aasta alguses-
se, veebruar-marts on klassikalised
korghaigestumise perioodid ning
kuna vaktsiini kaitsev toime kuju-
neb valja umbes kahe nddalaga, siis
peaks hiljemalt detsembris ennast
vaktsineerima,” lisab arst.

Enda ja oma ldhedaste kaitsmine
vaktsiinvalditavate haiguste eest
nagu gripp voi koroona, on suuresti
inimese enda vastutus ja teadlikkus.
~Soovitan perearstina mitte kasu-
tada doktor Google’it vdi meditsii-
nihariduseta tuttavaid, nii mina kui
perearstid Ule Eesti on valmis sellel
teemal oma patsientidega vestle-
ma ja jagama infot,” julgustab Laag-
ri Perearstikeskuse arst ning lisab, et
vaktsineerimise kdrval on endiselt
olulised ka teised ennetusmeet-
med - distantsi hoidmine, kdtepe-
su, ruumide dhutamine, tervislikud
eluviisid ning rahvarohkete kohtade
valtimine. Oleme terved!
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MA ARMASTAN SIND, ELU!

JAANUAR 2022

TUNNUSTA SOTSIAALVALDKONDA PANUSTAJAID!

Eesti Sotsiaaltod As-
sotsiatsioon (ESTA)
algatas sotsiaaltoota-
jate pdeva tahistamise
W traditsiooni Eestis 2007.
= aastal, et tutvustada
inimestele sotsiaaltood
§ ja tunnustada sotsiaal-
&% valdkonnas tootavaid
o tublisid inimesi. 2007.
aastal korraldas Rahvus-
vaheline Sotsiaalt6dta-
jate Foderatsioon (IFSW,
International Federation of Social Workers) esmakordselt Uleilmse
sotsiaaltoo pdeva tdhistamise 27. martsil, millega Ghinesid sot-
siaaltdotajad kdigis maailmajagudes. 2008. a vottis Rahvusva-
heline Sotsiaaltdodtajate Foderatsioon (IFSW) vastu otsuse tahis-
tada iga-aastast sotsiaalt6é paeva martsi kolmandal teisipdeval.
Uleilmset sotsiaalttd paeva peetakse sotsiaaltootajate saavutus-
te tahistamiseks ja selle tdnuvadrse t66 esiletoomiseks.

Iga-aastane tunnustamise konkurss on hea véimalus tdsta esile
oma piirkonna, valla vdi asutuse kdige tublimaid sotsiaalvaldkon-
na tootajaid ja valdkonda panustajaid, kes on oma pihendunud
tegutsemisega muutnud inimeste ja kogukonna elu paremaks.

2022. aasta sotsiaalala tootajate konkurssi viiakse labi koostoos
Sotsiaalministeeriumi, Eesti Tegevusjuhendajate Liidu, Eesti Asen-
duskodu To6tajate Liidu, Erihoolekandeteenuste Pakkujate Liidu
ja Eesti Sotsiaaltdo Ulidpilaste Seltsiga.

Sotsiaalala tastajate tunnustusiiritus
15. juuni 2021

. Sotsiaalvaldkonna t66tajate
tunnustusiritus 2021. a juunis:
Uhispilt konkursi laureaatidega
FotoaVahur/lshmus:

Selle aasta sotsiaalala tottajate ja valdkonda panustajate
konkurss on kaivitatud ja kandidaatide esitamise tahtaeg on 4.
veebruar 2022. Kandidaate saab esitada 11 kategoorias:

« Elutdo tegija sotsiaalvaldkonnas

« Aasta sotsiaalvaldkonna asutus (sh hoolekandejuht)
- Aasta sotsiaaltootaja

- Aasta lastekaitsettotaja

« Aasta hooldustootaja

- Aasta tegevusjuhendaja

« Aasta tugiisik voi isiklik abistaja

» Aasta noor sotsiaalvaldkonna uustulnuk

- Aasta vagivallaennetaja / vaimse tervise toetaja
« Aasta koostdopartner

« Aasta ESTA liige

Kandidaatide esitamiseks palume tutvuda kandidaatidele
esitatavate nduete ja kriteeriumitega, tdita kandidaadi esitamise
vorm ning esitada see digiallkirjastatult. Kandidaadi esitamise
vormid eri kategooriate jargi koos juhendmaterjalidega asuvad
ESTA kodulehel www.eswa.ee/konkurss/.

Taotlused saata hiljemalt 4. veebruariks 2022 e-posti aad-
ressile tunnustamine@eswa.ee. Lisainformatsioon telefonil
5343 7323 Marianne-Elisabeth Agu vdi e-posti aadressil tun-
nustamine@eswa.ee.

Sotsiaalala to6tajate tunnustusiritus toimub rahvusvahelisel
sotsiaaltto paeval 15. martsil 2022 J6hvi Kontserdimajas.

Sotsiaalala téétajate Uritust rahastatakse ESF meetmest ,, To6-
turul osalemist toetavad hoolekandeteenused”,

uroopa Liit Eosti
Euroopa Sotsiaalfond  tuleviku heaks

Maardu Ilnna juubilarid. laanuar 2022 0nn|llemel

60a Kulikov Igor Ruban Lilia Zayats Cheslava LutSko Boris
Belinovich Valeriy Rommot Feliks Ots Viktor

Voitko Ivan 65a Trofimov Anatoli Golovjov Nikolai 80a

Zujeva Antonina Merzlikin Vladimir Vassin Aleksandr Sillaméagi Anneliis Kasinskaya Svetlana
Smirnova Jelena Pertel Olga \oronets Tamara Tsvetkov Yury Volosnjuk Ivan
Koppel Aleksandr Gavrina Oksana Bodnar Orest Brilkov Vitali Kaul Zoja

Indus Igor Koemets Natalja ValtSuk Mihhail Mihaljova Ljudmilla Abramova Zinaida
Savrinovich Leonarda Murdskin Vladimir Ursu Nadezda
Grigorenko Nikolay Semigailo Vassili 70a 75a Vassilieva Nadezda
Smirnov Aleksandr Kostroma Maria Andromanova Ljubov KrepdSeva Antonina Kriiska Leida

Klaas Mare Gurba Nikolai Apurina Ljubov Andrejev Pjotr Gaplevskaya Nina
Kunttu Jori Tsombaljuk Galina Drozdov Vladimir Sorokin Aleksei Safonova Valentina
DavidtSenko Galina Nezhyd Yevgen Dikaya Maria Bocharova Antonina Bobrov Anatoly
TodorentSuk Olga Serba Ekaterina Popov Vasily Pokkas Anna Aaliste Meta
Putilov VjatSeslav Lepp Olev Mirgazova Fenadia Kosula Tiit

P6ld Andres Ruseckas Romualdas Spiridonov Vasily Krasova Taisija 85a

Danilova Ljubov Zhurba Elena Kotomtseva Ljudmila Mkrtchyan Galina Gorohhov Vassili
Yavarchuk Maryna Nosenko Niina Neemre Helgi Malenkova Valentina Uljata Alija
Mikityuk Dmitry Shulaev Igor Baranova Tatjana Zuravljova Galina Andreeva Tamara
Aydinov Anatoly Sorovarova Inessa Paseka Olga Sapanova Maria

Akhmetov Sheraly Pavljutskov Pjotr Lepik Mari Noel Evi 90a

Voitk Ivo Kuzmin Sergey Tavlejev Aleksandr Kuzina Galina Petrova Maria
Vitsenti Natalja KisolitSak Aleksandra Jankovskaja Valentina Ruskin Victor
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ELUVIIS

TULGE ELURGOMU!

TantsurGhm Elurodm sai juba kuueaastaseks. Selle ajaga oleme omandanud péris palju praktilisi kogemusi, vajalikke
lavaoskusi, oppinud erinevate rahvaste tantse esitama ja laval vadrikalt esinema.

ALENA ZNOEVA
Tantsukollektiivi Elur6dm juht

Selle [Ghikese kuue aasta jooksul
on kollektiiv rohkem kui korra saa-
nud kdrgete avhindade laureaadiks
ja omanikuks ning loomulikult ole-
me palju hdid sénu kuulnud vaata-
jate kdest. Meid kutsutakse esinema
kontsertidele, festivalidele ja laata-
dele. Esinemistest ja tantsuproovi-
dest saavad kollektiivi Elurdom liik-
med suure laengu sartsu ja energiat
ning jagavad omakorda vaatajale
heldelt armastust.

Kuna tantsijate vanus on 55-75
eluaastat ja Ule selle, siis me ei kes-
kendu esituse tehnikale, vaid pigem
emotsionaalsele véljendusrikkusele
ja tantsuesituse kunstilisele kom-
ponendile. Minu jaoks on iga naine
individuaalne ja vaartuslik, igaUhel
on kollektiivis oma roll - selles seis-
nebki meie eripdra.

Meie suhtlemine ei piirdu ainult
proovide ja esinemistega. R6dmu
teeb, et kollektiiv suhtleb ka igapde-
vaelus (lisaks proovidele). R66msad
sobralikud kohtumised koos kodu-
se toiduvalmistamisega, jalutus-
kdigud ja ekskursioonid — kdigest
sellest koosnevadki meie suhtluse
rodmsad hetked. Uhiselt ning suure
huvi ja ménuga valime repertuaari

ja dmbleme kostiime.

Jargnevalt see, mida arvavad oma
loomingulisest vaba aja veetmisest
kollektiivi Elurddm liikmed.

Ljudmilla Ross: , Tantsurithma
nimi peegeldab kogu meie hendu-
se olemust: Elur66m — see on ro6m
elust. Me elame muusika- ja tant-
sumaailmas ning tants on muusika,
mis on véljendatud plastika abil. See
annab meile positiivseid emotsioo-
ne, tervist ja noorust. Nagu éeldakse,
vanadus ei leia meid kodust, sest me
oleme tantsimas.

Alena Znoeva koondas meid (hte
kollektiivi, ta 6petas meile palju ja
me oleme talle tema té6 eest vdga
tdnulikud. See on suur 6nn, kui im-
berringi on méttekaaslased.”

Tatjana NetSajeva: , Meie kollek-
tiiv on vdga sobralik, oleme Uksteise-
le toeks. Koos tantsime, koos 6mble-
me esinemisteks kostiime. Ja meid
koiki toi kokku meie lahke, rahulik ja
tdhelepanelik Alena.”

Galina Kazakevits: ,Meie tant-
sutunnid on huvitavad ja vaheldus-
rikkad. Olen tdnulik, et meil on véi-
malus teha seda, mida armastame.”

Ei saa mitte ndustuda sellega,
et aktiivne inimene, kes teeb seda,
mida ta armastab, on dnnelik ini-
mene. Loomingulisus aitab end heas
vormis hoida, sageli aitab see Ule ka
rasketest aegadest.

Kutsun ka teid jagama meie tant-
sutundide r6dmu ja mul on hea
meel kutsuda naisi ja mehi tant-
surihma Elurddm teise koosseisu.
Ettevalmistuse aste, kehakaal ja
vanus ei oma tahtsust. Oluline tap-
sustus: tantsuproovid linna ja selle
lahiOmbruse elanikele on tasuta,
mille eest oleme Maardu linnavalit-
susele tohutult tanulikud.

Tantsutunnid kollektiivis Elurddm
on suureparane vdimalus ennast
arendada, leida uusi sdpru ja ellu
viia oma vana unistus ning 6ppida
tantsima. Aja jooksul dpite graatsili-
selt liikuma, saavutate paindlikkuse
ja tasakaalu ning tunnete end laval
alati enesekindlalt. Liituge meiega!
Teid ootavad sdravad lavaesinemi-
sed, kontserdid, festivalid ja kon-
kursid. Soe loominguline dhkkond
ja hea tuju on garanteeritud!

Tunnid toimuvad kolmapaeviti:
esimene rihm kell 10.00 ja teine
rohm kell 11.30.

Tantsutundide koht: Maardu
Rahvamaja, Karjaari 4, Maardu.

Ootame teid! Tapsem info tele-
fonil: 518 26 35.
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LUHIDALT TAHTSAMAST

JAANUAR 2022

KANEXAOQOCKON COLMATbHbIX CETEN

5. Jaanuar

Maardu Linnavalitsus koost66s
AS-ga Liwathon E.O.S ja MTU-ga
Maardu Memory alustas detsembris
toidupakkide jagamist sotsiaalmaja
tulekahjus kannatanud inimestele,
koduteenuse ja erihoolekanne teenu-
se saajatele ja paevakeskuse eriva-
jadustega inimestele. Jaanuaris saa-
vad toipakid ka toimetulekutoetuse
saajad, kes saavad pakile jargi tulla
Maardu Linnavalitsusse (Kallasmaa
1) sotsiaalabi osakonda vastuvdtu
aegadel:

ESMASPAEVITIKL9.00-12.00ja
14.00-16.30

KOLMAPAEVITIKL9.00-12.00ja
14.00-16.30

NELJAPAEVITIKL 9.00-12.00

Kaasa palume votta isikut tdenda-
vat dokument.

Taname meie partnereid AS Liwat-
hon E.O.S ja MTU Maardu Memory
toetuse eest!

10. Jaanuar

0U Maardu Linnavarahooldus pistitas
metsaparki 17 valgustusposti, mis
valgustavad metsaradu 1.3 km ulatuses.
NUUd metsapargis suusatada on veelgi
turvalisem ja nauditavam. Tuletame
meelde, et Maardu suusavarustuse
laenutus tootab esmaspdevast
pUhapédevani kell 10.00 kuni 21.00.
Suusalaenutus asub staadionil uues
majas (sissepdds Rahvamaja poolsest
kiljest). Suusavarustust véljastatakse
kehtiva isikutunnistuse alusel (ID kaart
voi juhiluba). Lisainfo https:/www.
facebook.com/945661102192099/
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posts/4589921951099311/

10. Jaanuar

Munitsipaalettevotte Maardu
Linnavarahooldus koost6ds Muuga
Jaatmejaamaga korraldavad sel aastal
kuusepuude kogumist ja utiliseerimist.
Vanu kuusepuid saab tuua Kallaveres
kortermajade hoovides asuvate
Uhismahutite (roheliste majakeste)
juurde, Muugal ootab kuuske Muuga
Jaatmejaam (Kaldase tee 6) T, N, R
14.00-19.00, K, L 10.00-15.00.

11. Jaanuar

AS Mammograaf koostoos Eesti
Haigekassaga kutsub TASUTA rinnavahi
soeluuringutele 2022 aastal koiki 1954,
1956,1958,1960,1962, 1964, 1966, 1968,
1970 ja 1972 aastal sundinud naisi. Kdik
teised naised saavad labida vuringu
tasu eest. Mammograafia uuringutreiler
ootab naisi vastuvdtule Maardu
Rahvamaja juures (Karjaari 4) 24.
jaanuar - 4. veebruar 2022. aastal. Kui
Te kuulute kdesoleval aastal kutsutud
aastakaigu hulka, siis vdite julgelt
registreeruda sdeluuringule kutset ara
ootamata. Info ja eelregistreerimine tel.
627 4470 #hooliendast

12. Jaanuar

Head maardulased! Paljud teavad,
et meie metsapargis on suusarada,
mil saab suusatada klassikatehnikaga

kui ka vabas stiilis. Vaga palume kdigil
metsapargis jalutades mitte kdndida
suuskadeta klassika stiili jaoks loodud
rajal ning mitte sdita seal ATV-ga.
Suusarédpad hdvinevad ning see
takistab suusatamist, pealegi nende
taastamine on ajamahukas. Samuti
linnas kaib aktiivne uvisuvaljakute veega
valamine. Palume védga lapsevanematel
selgitada lastele, et tdds olevaid
visuvdljakuid lumega loopimine
aeglustab protsessi ja aina lUkkab
Uhiskasutamiseks mdeldud visuplatside
valmimist edasi. Sest lumega kaetud
plats tuleb lumest uuesti puhastada ja
alles seejdrel valada jargmine veekiht.
Paljud inimesed pingutavad selle
nimel, et kdik maardulased saaksid
talisporti nautida. Palun austagem ja
vadrtustagem nende t66d - siis mdodub
talv linnas aktiivselt ja toob kdigile palju
rodmsaid hetki.

B v

SYUSALAENUTUS,MAARDUS
MPOKAT JIbDK B MAAPAY

1tund - 3 eurot
2 tundi - 5 eurot
3 tundi - 6 eurot

1 66pdev - 10 eurot

NB! Kaasas peab olema isikut toendav dokument {8

C cOBOW HyXHO UMeTb YA0CTOBEpRILIMTA
JMNHOCTL AOKYMeHT

22.jaanuvar

Alates 22.01.2022 on Maardu
linnastaadionil (Karjaari 4) avatud
tasuta liuvali, mis ootab kdiki uisutamise
harrastajaid iga paev kl 10.00-21.00.
Uisu- ja suusalaenatus asub staadionil
uues majas (sissepads Rahvamaja
poolsest kiljest) ning téétab samal
ajal mis livvdli. Varustust valjastatakse
kehtiva isikutunnistuse alusel (ID kaart
vdi juhiluba).

Sel hooajal osteti 100 paari uusi
uiske ning uuendati suusavarustust
ning laenutus on tasuline: viskede rent
2 eurot/tund, suuskade rent: 1tund - 3
eurot, 2 tundi- 5 eurot, 3 tundi - 6 eurot
ning 166pdev — 10 eurot.

Laenutusruumis peab kandma maski
ning hoidma distantsi. Ruumisse palume
siseneda Uhe kaupa. COVID sertifikaadi
esitamist ei nduta.

Tasuta saavad uiske ja suuske
laenutada alaealised lapsed ja
vanaduspensiondrid.

Kontakt: 5598 1611 — Tatjana, 5562
6292 - Sagid, 520 9853 — Mihhail.
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Valentiningieua hantaeht
" umastuse valgus

13.02 kell 15:00

Esinevad, Maardy, Hultuwunis jo Infoheshuse

leamingulised hollehtiivid
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Tdhelepanu — konkurss!

12. martsil kell 14.00 toimub Maardu Kultuuri
ja Infokeskuses laste estraadilauljate konkursi
»Slavjanski Bazaar Vitebskis — 2022” Eesti eelvoor.

Konkursist osa votma kutsutakse estraadilaulude
esitajaid omades kogemusi kontsertetenduste ja edukate
esinemistega muusikalistel konkurssidel ja festivalidel.

Vanus osalejatel: lapsed 8-14 aastat kaasa arvatud.
Eelvooru pdhieesmark on vélja selgitada parimad noored
lauljad Eesti vaariliseks esindamiseks XXXI Rahvusvahelisel

kunstifestivalil ,,Slavjanski Bazaar Vitebskis — 2022

Registreerida ja informatsiooni eelvoorus osavétu kohta

saab kultuuri-ja info keskuse kodulehekljelt www.mkik.ee
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Abielujuubel on oluline sindmus, mis on ndudnud

aastatepikkust armastust ja vastastikust kannatlikkust.

Sellise liidu pikaealisus on tdelise suhte musterndidis ja
vaarib suurt austust. Just selleparast loodi meie linnas
kaunis traditsioon austada abielupaare, kelle liit on
kestnud juba Ule poole sajandi.

Austatud abielupaarid!

Teie pere on tugevate tunnete eeskuju ja kutsub esile
toelist imetlust. Kuna meil on suur soov teid tundma
Oppida, onnitleda teid perejuubeli puhul ja kuulda teie
perekonna loomise lugu, andke palun endast teada.
Ootame teie konesid ja/voi kirju.

Toimetuse aadress: Keemikute, 12 b, 74116 Maardu
e-posti aadress: toimetaja@maardu.ee

Telefon: 519 74 358

Maardu Panoraami toimetus

MAAPLOYCKAA MAHOPAMA

KUTSUME URITUSTELE!
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Eesti
Keskkonnateenused

OTSIB TALIHOOAJAKS

TANAVAHOOLDUSE
TRAKTORISTE JA AUTOJUHTE

Traktoristide ja autojuhtide t66 tulemusel on

= teed vastavalt meistri juhistele hooldatud

- 00 tehnika heaper
hoitud ja hooldatud

= valjasdidulehed korrektselt taidetud

Heal kandidaadil on

« Cja/vdi T kategooria juhiluba

= hea tehniline taip

= soovitavalt eelnev téokogemus teede hoolduse vai
ehituse valdkonnas

= eelnev té6kogemus autojuhina vdi traktoristina

= valmisolek tootada 6siti

Lisainfo

Toid teostatakse Tallinnas

Kontaktisik

! Pakume traktoristidele ja autojuhtidele
Reimo Karu

Tel +372 510 1803 head palka
kaasaegset tehnikat
vahetustega tood

stbralikku kollektiivi

D)

AS Eesti Keskkonnateenused on Eesti (iks suurimaid jaatmekaitlus- ja kommunaalteenuseid pakkuv
ettevote, kus teenindame aastas le 100 000 kliendi ning kaitleme rohkem kui 200 tuhat tonni jaatmeid.
Kontsernis to6tab ligi 600 inimest ja teenindame koiki Eesti suuremaid keskusi ning nende lahipiirkondi.
Ettevotte kaive Uletas 2016. aastal 28 miljonit eurot.

keskkonnateenused.ee

Eesti
Keskkonnateenused

TEHASE TOOTAJAT

Tehase to6taja to6 tulemusel
on:

vanapaber ja kile vastavalt nGuetele liinil sorteeritud
tootmisruumid on korras ja liinid téopédeva 16pus puhtad

Heal kandidaat on

hea fliusilise vormi ja vastupidavusega
kohusetundlik ja téokas
voimeline todtama graafiku alusel

Lisainfo

Tookoht asub Tallinnas, Vana | Pakume
Narva mnt 26 (bussid nr
30,101,221 Pahklimae

peatus)

stabiilset tookohta
toole vaarilist tasu
sobralikku kollektiivi

Lisainfo telefonil:
51993 569 Janika Aarsoo
janika.aarsoo@ekkt.ee

Téole kandideerides annate AS-ile Eesti Keskkonnateenused
ndusoleku oma isikuandmete to6tlemiseks
varbamisprotsessis.

AS Eesti Keskkonnateenused on Eesti ks suurimaid jaatmekaitlus- ja kommunaalteenuseid
pakkuv ettevote. Teenindame aastas tle 100 000 kliendi ja kditleme rohkem kui 200 000 tonni
jaatmeid. Kontsernis to6tab ligi 600 inimest.

keskkonnateenused.ee
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HEA INIMESE MALESTUSEKS

2021. aasta detsembris suri 104. eluaastal Maardu linna ela-
nik Aleksandra TSiZova.

2018. aasta aprillis, Eesti Vabariigi 100. juubeliaastal, n-
nitlesime Aleksandrat tema 100. juubelisUnnipdeva puhul.
Elatud sadat aastat vaga Uksikasjalikult meenutades raakis
Aleksandra tookord meile oma uskumatult raskest elust. Va-
rasest lapsepdlvest alates ja kogu elu jooksul olid talle iseloo-
mulikud ja aitasid raskustega toime tulla paindumatu visadus,
kindlameelne iseloom ja suur tédarmastus. Oma pikaealisuse
saladust nagi ta vasimatus td6s ja innukas palves. Kdik, kes
Aleksandra TSizovat tundsid, maletavad teda lahke, to6ka,
elurddmsa ja kdiki teisi armastava inimesena.

Avaldame sudamlikku kaastunnet Aleksandra TSiZzova l&-
hedastele.

Maardu Linnavalitsus
Maardu Panoraami toimetus

R Aleksandrajlsizovam
votablvastulonnitlusi

PRILLIRAAMID
voi PRILLIKLAASID

=50

Prillitellijatele ndgemise kontroll

TASUTA!
Pisiklientidele ja pensionaridele
LISASOODUSTUS!

SILMARGHU MOOTMINE!

® 6371688

Maardu linn, Keemikute 2, Maxima XX
E-R10-19,L10-16

=5




JAANUAR 2022

TEADAANDED/REKLAAM

EESTI VAHILIIT JA SA VILJANDI HAIGLA

KUTSUVAD
MEESTEARSTI
VASTUVOTULE

Kuidas Saan tulla?

¢ VAJAD SAATEKIRJA/
VOI TULED TASULISELE
VASTUVOTULE

* MOLEMAL JUHUL BRONEERI AEG

TELEFONIL 4343 001 (E-R 8-16)
VOI DIGIREGISTRATUURIS

Hea teada!

o VOTAKAASA ISIKUT TOENDAV
DOKUMENT

KOLMAPAEVAL, 16. VEEBRUARIL
NELJAPAEVAL, 17. VEEBRUARIL

KELL 16.30-20.30
MAARDU RAHVAMAJA EES

« VISIIDITASU 5 EUROT,
TASULISEL VASTUVOTUL
VISIIDITASU 35 EUROT +
LISANDUVAD
UURINGUTASUD

MOBIILSES KABINETIS SAAB TEHA PEAAEGU KOIK VAJAMINEVAID UURINGUD!

Jotame Sind meeStebussis!

% Eesti Vihiliit
Elvjou Liit

& Viliandi Haigla
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10/02/2022 18:00

Maardu Vaba Aja Keskus
(Keemikute 12b)

Tudengineljapdev

Kontserdil esinevad Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia tudengid

Annelize Vlasenko (viiul)
Triin Veissmann (viiul)
Teodor Juko Hiiemaa (tsello)

Alexey Savinkov (oboe)
Zhenyu Cao (fagott)
Klaveril: Reet Ruubel

Kavas on:

Mozart - Rondo C-duur, KV 373
Haydn - Sinfonia Concertante B-duur,
Hob. I/105

AAAAA

MAARDU

Maardu Linna Koor otsib uusi lauljaid!

Oodatud on koik tahtjad alates 16. eluaastast.

Vota Uhendust juba tana: maardukoor@gmail.com

MAAPLYCKAA MAHOPAMA | 23




KUSITLUS JAANUAR 2022

Igas vanuses peaks inimene elama aktiivset, sisutihedat elu, mis rahuldab tema isiklikke vajadusi ja huve
ning kompenseerib suhtlemisvaegust. Teatavasti on vanemale pdlvkonnale vdga olulised Ghised loomeringid,
vestlusklubid, 6ppekursused, tervisetegevused ja muud ettevotmised. Need aitavad maandada stressi, puhata
argipdeva saginast, avardada silmaringi, tosta tuju ning leida uusi sopru ja vestluskaaslasi. Seetottu on kultuuri-
javabaajategevuste arendamine Maardu linnas meie jaoks prioriteetne.

HEA SEENIOR!

soovidele vastavaid kultuuri- ja vaba aja tegevusi.

1. Millised Uritused pakuksid Teile huvi? (naiteks tantsudhtud, seenioride voimlemine,
kohtumine huvitavate inimestega vms)

2. Nimetage palun huviringid ja koolitused, millest sooviksite osa votta?

3. Millistel ekskursioonidel Eestis sooviksite kdia?

Palume Teid nimetada jargmised andmed *:

Ees- ja perekonnanimi
Telefoninumber
E-post

Allkiri

* Taites kisimustikku, annan Maardu Kultuuri- ja Infokeskusele info@maarduvak.ee luba téddelda
minu isiklikke andmeid tagasiside korraldamiseks.

NB! Taidetud ankeet palume tagastada VAKIi, Rahvamajja voi Maardu Linnavalitsusse.
Taname vastuste eest! Maardu Kultuuri- ja Infokeskus

24 | MAAPLJYCKAA MAHOPAMA *O




