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KUTSUME URITUSTELE! OKTOOBER 2023

B Thna Aiaesius

KEEMIKUTEL12B

ISADEPAEVA
» ¢ KONTSERT

“KOHLLEPT B YECTb AHA OTUA
12. NOVEMBER | 14:00

ESTRAADISTUUDIO “DE LIGHT"

Juh. Jelena Savtsuk

LJ deilla Teler Jelena Keskila

Keemikute 125, Maardu., 74116

Ha riv raakend

Maardu Linnakoor otsib uusi lauljaid!

Kutsume kooriga liituma lauljaid — nii todrukuid kui naisi alates 16 eluseaastast, kelle arsenalis on mitmekilgne muusikaline etteval-
mistus ja erinevad vokaalsed naitajad (sopran, metsosopran, alt).

Koor esineb igal aastal linna suuriritustel ja kdib kontsertidel valjaspool Maardut. Meil on sébralik kollektiiv, kus laulavad erineva
elukutse ja vanusega naised.

Kui Sulle meeldib laulda, soovid avada oma loomingulist potentsiaali ja arendada vokaalseid véimeid, siis me ootame Sind!

Kirjuta e-posti aadressil jekaterina.hakk@gmail.com ja tule arakuulamisele. Proovid toimuvad teisipaeviti 18:30-20:00 ja laupdeviti
10:30-12:00 Maardu Rahvamaijas (Karjadri 4).

Linnalehe Maardu Panoraam véljaandija: Toimetuse aadress: Keemikute 12b, 74116 Maardu
Maardu Linnavalitsus E-post: toimetaja@maardu.ee
Peatoimetaja: Elena Villmann Tel: 519 74 358
Fotod ajalehes: Jelena Katsuba, Claudia Robin Andros, Sergei Kerra, Linnalehe e-versioon: www.maardu.ee
Jelizaveta Martjanova Tiraaz: 8300 eks.
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LINNAPEA RUBRIIK

Austatud Maardu elanikud!

1991. aasta 7. novembril kirjutas Eesti Vabariigi Ulemnduko-
gu esimees Arnold RUUtel alla méarusele, millega anti Maar-
dule iseseisva omavalitsuse staatus. Sellest, meie linna jaoks
poodrdelisest paevast, alates said Maardu elanikud juriidilise,
majandusliku ja poliitilise diguse iseseisvalt linna elu juhtida,
reaalse voimaluse planeerida selle tulevikku ja arendada koiki
linnaelu valdkondi.

Vaatamata sellele, et Maardu kila kuulutati 1980. aastal
linnaks, jai see siiski Tallinna haldusalasse, kuuludes selle Me-
rerajooni koosseisu. Ja alles Uksteist aastat hiliem, 1991. aasta
novembris, sai Maardu linn oma tuleviku jaoks murrangulise
omaette haldusiUksuse staatuse.

Aeg ontdestanud 1991. aastal tehtud otsuse tahtsust. Ligi
32 aasta jooksul on meie linn kardinaalselt paremuse poole
muutunud. Linn on markimisvadrselt kasvanud ja Umber
kujunenud, muutudes atraktiivseks nii investoritele kui ka
uutele elanikele. Viimaste aastate valjakutsetele vaatama-
ta jatkub linna areng hoogsalt ka tdna: rekonstrueeritakse
teid ja jalgteid, vahetatakse massiliselt valja vananenud
tehnokommunikatsioone, renoveeritakse ja ehitatakse mu-
nitsipaalhooneid ning antakse rahalist abi korteribhistute
elamute renoveerimiseks. Investeeringuid suunatakse staa-
dionite, laste- ja spordivaljakute, lasteaedade, elamute ja
kaubanduskeskuste rajamiseks, heakorrastatakse pargi- ja
puhkealasid. Markimisvadrseid rahalisi vahendeid eralda-
takse ka sotsiaalsfaari edendamiseks ning spordija vaba aja
veetmise voimaluste arendamiseks. Majade uus valimus,
esteetilised bussipaviljonid, puhtad tanavad ja hoolitsetud
pargid on juba ammu harjumuspdraseks reaalsuseks kdigile,
kes Maardu linnas elavad. Kui hdmmastav tundub aga see
reaalsus neile, kes Ule mdne aasta meie linna kilastavad.

Lisaks on meil erinevates tegevusvaldkondades kogunenud
ulatuslik praktiline kogemus, mida jagame ka teiste omava-
litsustega. Kolme aastakimne jooksul on Maardu linnal ku-

junenud omad kultuuritraditsioonid, siin on Gles kasvatatud
rohkem kui Uhe polvkonna andekaid lapsi, koolidpilastest
medaliste ja sportlasi, kes esindavad linna edukalt rahvus-
vahelistel vdistlustel.

Linna paljurahvusvaheline elanikkond kasvab jatkuvalt
ning sellega koos kasvab ka kasulike ja igas mdttes olulis-
te algatuste hulk, mis tuleneb hoolivatelt elanikelt ja Uhis-
kondlikelt organisatsioonidelt, kes suhtuvad oma kodulinna
armastuse ja siira lugupidamisega. Haridus, tervishoid, kul-
tuur, sport, heakord, sotsiaalteenuste arendamine, keskkon-
nahoid, turvalisus — need ja paljud teised teemad nduavad
linnavalitsuselt suurt tdhelepanu ning neid arutatakse lin-
naelanikega.

Uheskoos tletame raskused ja teeme Maardu elanikega
koik voimaliku linna ditsengu nimel. Seet6ttu on 7. novem-
ber meie linna jaoks vdib-olla kdige olulisem kuupdev. See
on tahtis paev iga kohaliku elaniku jaoks ja pidupdev kdigile
maardulastele, kes siiralt armastavad oma linna, kes osale-
vad aktiivselt selle elus ja hoolivad kodukoha tulevikust.

Tanan koiki, kes on kdik need aastad to6tanud ja todtavad
jatkuvalt Maardu linna heaks, kes dpetavad ja kasvatavad
meie noort pdlvkonda, kdiki, kes meie linna oma teenete
ja saavutustega rikkamaks teevad, kes vaartustavad selle
loodust, puhtaid ténavaid ja parke, kes sailitavad hoolikalt
ja armastusega selle ajaloolist ja kultuurilist pdrandit, kes
suhtuvad lugupidavalt ja inimliku hoolivusega inimestesse —
meie linna pohivadrtusesse. Aitdh teile, kallid linnaelanikud!
Olge terved ja 6nnelikud!

Onnitlen teid saabuva pidupieva — Maardu omavalit-
suspdeva puhul!

Lugupidamisega

Vladimir Arhipov
Maardu linnapea
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LINNAVOLIKOGU UUDISED

OKTOOBER 2023

VOLINIKE TOOLAUALT TEGELIKKUSEKS

AILARLYRA
Maardu Linnavolikogu esimees

Maardu Linnavolikogu istung toimus 26.09.2023.

Maardu linna 2024. - 2027. aasta eelarvestrateegia
Kehtestatud eelarvestrateegia on jargneva 4 aasta fi-
nantsprognoos. Dokumendis on valja toodud eelnenud
aasta tegelikud, jooksva aasta eeldatavad ja eelarvestra-
teegia perioodiks prognoositud pdhitegevuse tulud ja ku-
lud, investeerimis- ning finantseerimistegevus.
Eelarvestrateegia on aluseks Maardu linna eelarve
koostamisel, kohustuste votmisel, varaga tehingute tege-
misel, investeeringute kavandamisel ja investeeringuteks
toetuste taotlemisel.
Nelja aasta valtel on planeeritud investeerida alljargne-
vatesse suurematesse tegevustesse:
1. teede, parkimiskohtade ja kdnniteede asfalteerimine,
pindamine ja teekatte remonttédde teostamine;
2.Maardu Gimnaasiumi (Kellamae tn 1) vaikese koolihoo-
ne/lasteaia renoveerimine;
3.Maardu GUmnaasiumi (Ringi tn 64) 6ppehoone osaline
renoveerimine;
4.Kallavere Keskkooli hoone/tehnosisteemide renoveeri-
mine, sh ventilatsioonisisteemi véljaehitamine;
5.Loodepargi sadeveesisteemi valjaehitamine;

6.Targa linna/Greening Cities — Euroopa Liidu Innovatiiv-
sete lahendustega seotud projektide elluviimine.

Igapdevaelu toetamise teenuse osutamisega seo-
tud ruumide kulude katmise kord

Maardu linna elanikele osutatava teenusega toetatakse
abivajajate igapdevaeluga toimetulekut ning kujundatak-
se nende todoskusi.

Teenust saab osutada riigiasutus, mone teise kohaliku
omavalitsuse asutus voi juriidiline isik. Maaruse kehtesta-
mine tulenes vajadusest motiveerida teenuseosutajat ka-
sutama teenusel olevate inimeste oskuste kujundamiseks
maksimaalselt kodustele tingimustele vastavaid ruume.
Vastu vdetud korras on sdtestatud teenuse osutamiseks
kasutatavate ruumide kulude katmise tingimused, ulatus
ja arvestuse alused.

Laenu votmine

Maardu Linnavolikogu andis loa vdtta linnal laenu kuni
699 000 eurot eesmargiga ehitada Maardu Gimnaasiu-
mi C-korpuses valja ventilatsioonisisteem, soojustada
katus ja kaasajastada ventilatsiooni ehitamisega kaas-
nevaid tehnosisteeme.

Lihidalt
Kuulati informatsiooni Maardu linna noortevolikogu
toost.

MAARDUT KULASTAS EESTI VABARIIGI PRESIDENT ALAR KARIS

18. oktoobril kilastas Maardut Eesti Vabariigi President
Alar Karis, kes kohtus linna juhtide ja Maardu linna noortevo-
likoguga.

Kohtumisel linnapea ja volikogu esimehega radgiti linna
ajaloost, tanapdeva projektidest, aga ka potentsiaalsetest
arenguvdimalustest. Arutati ka pdevakajalisi haridusteema-
sid, tépsemalt Gleminekut eestikeelsele dppele ja Maardu
linna vdimalusi kvalifikatsiooninduetele vastavate dpetaja-
te kohalemeelitamiseks. Samuti uue maamaksupoliitikaga
kaasnevaid vdljakutseid eelarvete koostamisel, millega sei-
savad silmitsi kohalikud omavalitsused.

President kohtus ka meie tublide noortevolikogu akti-
vistidega, kes jagasid oma kogemusi ja visioone noorte elu
edendamisel Maardu linnas. Noortega kohtudes raagiti uue
polvkonna rddmudest ja muredest, headest ideedest ja tule-
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vikuplaanidest. “Kohtumine noortega oli vdga huvitav. See on
linn, kus noortel on sBnadigus ja mis kdige toredam, et seda
sona tundub, et kuulatakse,” jagas President oma kohtumise
jargseid mdtteid. Alar Karis julgustas kdiki Eestimaa ja Maar-
du noori rohkem omavahel suhtlema, heites kdrvale hirmu
eksimise ja keelebarjaari ees. R6dmustav oli kuulda, et meie
noored ndevad oma tulevikku just Maardus ning on valmis
linna arengusse sidamlikult panustama.

Maardu linnale ja selle elanikele soovis Hérra President ka
edaspidist arengut ning seda koostd6s kohalike sérasilmsete
noortega. Samuti, et linna rikastaksid pedagoogid ka véljas-
poolt Maardut, kes tuleksid siia, et jaada.

Taname Eesti Vabariigi Presidenti arendava ja motteainet
pakkuva kilastuse eest!
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AMETLIK TEADAANNE

MAARDULASED SAAVAD TAAS ESITADA IDEID KAASAVA EELARVE
KONKURSIL ,,KODULINN KAUNIMAKS 2024

Maardu Linnavalitsus kuulutab taas vilja ideekon-
kursi “Kodulinn kaunimaks”, mille raames saavad
koik Maardus registreeritud inimesed vanuses alates
16. eluaastat esitada oma ideid linna kaunimaks ja
paremaks muutmiseks.

Maardu linnapea Vladimir Arhipovi sénul kaasatakse
Maardu elanikke linnaeelarve koostamisesse juba ka-
heksandat aastat. , Aktiivsete maardulaste abil viisime
nende aastate jooksul ellu mitmeid haid ideid alates las-
temanguvaljakust ja véliujulast kuni vabadhulavade ja
seikluspargini vélja. |Ideede esitamine kaasava eelarve
konkursile on oluline viis, kuidas elanikud saavad oma
linna paremaks muuta, kaasa raakida otsuste tegemisel
ja aidata kogukonna arengule kaasa. Konkursis osale-
mine aitab suurendada linlaste rahulolu ja seotust oma
kohaliku kogukonnaga,” sdnas linnapea. ,,Kutsun kdiki
maardulasi ka sel aastal oma toredaid ideid konkursil
esitamal” lisas Arhipov.

Taaskord esitatakse ideed kahes kategoorias — Kallave-
re ideed ja Muuga ideed. Ellu viiakse parimad ettepanekud
igas kategoorias — Kallavere kohta on idee piirmaksumu-
seks 30 000 eurot ning Muugal 20 000 eurot. Kokku toe-
tab Maardu linnlaste ettepanekuid 2024. aastal 50 000
euroga. Ideid votab linnavalitsus vastu 11. oktoobrist
kuni 31. oktoobri sida6é6ni 2023.

Oma ideid esitades saavad linlased juhtida linnavéimu
tahelepanu sellele, millest tuntakse Maardus puudust
ning saavad hea véimaluse oma ettepaneku elluviimiseks.
Esitatavaks ideeks vdib olla Maardu avalikku linnaruumi

ilmestav objekt. Maardulased saavad esitada ettepane-
kuid linnaelu erinevatest valdkondadest — spordist kuni
vaba aja veetmise véimalusteni, linna kujundusest kuni
looduskeskkonna korrastamiseni. Piiranguks on vaid in-
vesteeringuobjekti kogumaksumus.

Ideede valiku kriteeriumid:

1. idee on realistlik ning on vastavuses linna arenguka-
vaga;

2.idee on teostatav 2024. aasta jooksul;

3.valminud investeeringuobjekti hooldamisega ei kaasne
ebamadistlike kulusid;

4.idee kogumaksumus ei Gleta 30 000 eurot Kallaveres ja
20 000 eurot Muugal.

Ideid saab esitada alates 11. oktoobrist kuni 31. ok-
toobri sidadoni 2023. aasta taites vormi lingil (https://
www.volis.ee/gvolis/osale/index?kid=13563 ) vdi taites
vorm, mida saab alla laadida linnavalitsuse kodulehelt.
Taidetud vormi peab saatma emaili aadressile linnavalit-
sus@maardu.ee vdi tuua paberkandjal aadressile Maardu
Linnavalitsus, Kallasmaa 1, 74111 Maardu (Umbrikule mér-
kida ideekonkurss ,,Kodulinn Kaunimaks 2024“).

Novembri alguses koguneb konkursi komisjon, mis
vaatab Ule esitatud ettepanekud ning valib vélja need
ideed, mis pannakse rahvahdaaletusele. Komisjon hindab
ettepaneku realistlikkust, eelarvet ja selle teostatavust
2024, aastal. Kallavere ja Muuga parimad ideed pannakse
haaletusele eraldi kategooriates.

PLANEERINGUTE INFO

Kehtestatud ja menetluses olevate projekteerimistingi-
mustega on vdimalik tutvuda Maardu linna kodulehel: ht-
tps://maardu.kovtp.ee/detailplaneeringud voi vastuvdtuae-
gadel (E 15:30-17:00, N 9:00-13:00) Maardu Linnavalitsuse
planeerimis- ja majandusosakonnas, Kallasmaa tn 1, Maardu;
linnavalitsus@maardu.ee, 606 0729, 606 0731.

Orasheina tee 51 kinnistu projekteerimistingimuste
eelndu avalik valjapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 01.10.2023 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Oras-
heina tee 51 kinnistule Uksikelamu ehitusprojekti koostami-
seks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik lammutada ole-
masolevad amortiseerunud hooned ja ehitada Uksikelamu.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on voimalik oma sei-
sukoht esitada kuni 10.11.2023, kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
vodimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Karikara tee 22 kinnistu projekteerimistingimuste eel-

nou avalik védljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 20.09.2023 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste véljastamiseks Ka-
rikara tee 22 kinnistule Uksikelamu ehitusprojekti koostami-
seks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik lammutada ole-
masolevat aiamaja ning pUstitada Uksikelamu.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma sei-
sukoht esitada kuni10.11.2023, kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
vdimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Kogre tn 31kinnistu projekteerimistingimuste eelnou
avalik véljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 18.07.2023 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Kogre
tn 31kinnistule Uksikelamu ehitusprojekti koostamiseks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik taastada ja
laiendada osaliselt pdlenud aiamaja ning ehitada see Um-
ber Uksikelamuks.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma sei-
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sukoht esitada kuni 10.11.2023, kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Kreegipuu pst 8 kinnistu projekteerimistingimuste
eelndu avalik valjapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 15.09.2023 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Kree-
gipuu pst 8 kinnistule aiamaja laiendamise ehitusprojekti
koostamiseks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik laiendada ole-
masolevat aiamaja.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on voimalik oma sei-
sukoht esitada kuni 10.11.2023, kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Viieaia tee 28 kinnistu tarbeks 0,4 kV maakaabelliini,
6-35 kV alajaama ja jaotusseadme rajamiseks projek-
teerimistingimuste eelndu avalik véljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 30.11.2022 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Viie-
aia tee 28 kinnistu tarbeks 0,4 kV maakaabelliini, 6-35 kV
alajaama ja jaotusseadme projekteerimiseks.

Taotluse kohaselt soovitakse Viieaia tee 19 kinnistule pai-
galdada alajaam ja jaotusseade Viieaia tee 28 kinnistu tar-
beks. Kilpide toide lahendatakse 0,4kV maakaablitega pro-
jekteeritavast alajaamast, mis asub Viieaia tee 19 kinnistul.
Taotlusega on hélmatud jargnevad kinnistud: Viieaia tee 19
(44604:001:0256), Viieaia tee 28 (44604:001:0259), Viieaia
tee L1 (44604:001:0260), Viieaia tee L2 (44604:001:0261)
ja Viieaia tee L3 (89001:001:1832).

Projekteerimistingimuste eelndu osas on voimalik oma sei-
sukoht esitada kuni 10.11.2023, kas e-postiga linnavalitsus@
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maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Maardu tee 57 kinnistu projekteerimistingimuste eel-
nou avalik vdljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 24.05.2023 ehitisregist-
ri kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks
Maardu tee 57 kinnistule 50kW paikeseelektrijaama (PEJ)
rajamise ehitusprojekti koostamiseks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik rajada 50kW
pdikeseelektrijaama (PEJ). PEJ rajatakse vaivundamenile,
PEJ maksimaalne kdrgus 3,5m. Umber paikeseelektrijaama
aia rajamine. Keevispaneel, aia korgus 1,5m.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma sei-
sukoht esitada kuni 10.11.2023 kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelnduga ja lisadega
on voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Vana-Narva mnt 1/6 kinnistu projekteerimistingimus-
te eelndu avalik valjapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 15.06.2023 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste véljastamiseks tain-
davate veeresrvuaaride 4x50m3 paigaldamise ehitusprojekti
koostamiseks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik rajada taindavad
veeresrvuaarid 4x50m3 pumbamaja juurde

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma sei-
sukoht esitada kuni 10.11.2023 kas e-postiga linnavalitsus@
maardu.ee vdi postiga: Planeerimis- ja majandusosakond,
Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelnduga ja lisadega
on voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.
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MAARDU LINNAVALITSUS KUULUTAB VALJA AVALIKU
ELEKTROONILISE ENAMPAKKUMISE LINNAVARA
KALLASMAA TN 3-37B KINNISTU VOORANDAMISEKS

Maardu Linnavalitsus vodrandab avalikul elektroonilisel enampak-
kumisel Maardu linnas Kallasmaa tn 3 asuvast kinnistust (kinnistusre-
gistriosa number 14302102, katastritunnus 44603:002:0082, pindala
4 663 m2, sihtotstarve elamumaa 100%) Maardu linna kaasomandis
oleva 174/46537 suuruse mdttelise osa, millele vastab korter nr 37b,
kook-tuba, eluruumi Gldpinnaga 17,4 m2.

Enampakkumise korraldaja: Maardu Linnavalitsus

Vara seisukord: vajab remonti, elektrikiite

Kuulutuse link OSTA.ee portaalis: www.osta. E
kolm tuhat) eurot. wa

Enampakkumise tagatisraha on 2300 (kaks tu- | - E
otsuse nr 587, ,Linnavara védrandamine, mille alusel Maardu Linna-
valitsus otsustas:

Kontaktisikud: Veronika Lemkova-BereZinskaja, +372 6057 318,

e-post: veronika.lb@maardu.ee

ee/201791499 E
Pakkumise alghind on 23 000 (kakskummend ¥

hat kolmsada) eurot. =T

Maardu Linnavalitsus véttis 05.09.2023 vastu

1. Korraldada Kallasmaa tn 3 korteri 37B (kinnistusregistriosa
number 14302102, katastritunnus 44603:002:0082) kinnistu
mottelise osa vodrandamiseks avalik elektrooniline enampak-
kumine tahtajaga 14 pdeva enampakkumise teate avaldamisest
alghinnaga 23 000 (kakskimmend kolm tuhat) eurot.

2. Méaarata korralduses nimetatud enampakkumise tagatisraha
suuruseks on 2300 (kaks tuhat kolmsada) eurot, mis broneeri-
takse pakkuja OSTA.ee kontolt.

3. Maarata pakkumise esitamise tahtpdevaks 14 pdeva alates vas-
tava oksjonikuulutuse avaldamisest OSTA.ee (enampakkumise

korraldaja) keskkonnas.

4, Enampakkumise labiviimisel l[dahtutakse Maardu Linnavolikogu
26.05.2020 maarusest nr 73 ,Maardu linnavara valitsemise kord*
ja oksjonikeskkonna https://osta.ee reeglitest.

5. Enampakkumise vditnud isiku poolt makstud tagatisraha arva-
takse ostuhinna sisse, teistele enampakkumisest osavdtnutele
tagastab enampakkumise korraldaja tagatisraha hiljemalt viie
to6paeva jooksul parast enampakkumiste tulemuste kinnitamist
voi kinnitamata jatmist.

6. Kinnisasja védrandamisega seotud notaritasu ja riigildivu tasub
vara omandaja.

7. Tagatisraha ei tagastata enampakkumise vditjale, kui ta loobub
lepingu sdlmimisest vdi ei ilmu lepingu sdlmimisele teates mar-
gitud ajal ja kohta.

8. Tingimustele vastava enampakkumise hindamise kriteeriumiks
on kdrgeim hind. Enampakkumise vaitjaks tunnistatakse pakku-
ja, kelle pakkumishind on kérgeim. Edukaima pakkujaga miigi-
lepingu sélmimise otsustab Maardu Linnavalitsus oma otsusega.

9. Enampakkumise vditja peab enampakkumisel pakutud summa
tasuma Maardu Linnavalitsuse arvelduskontole voi notari de-
posiitkontole véhemalt 5 (viis) paeva enne kinnisasja muigi- ja
asjadiguslepingu (edaspidi nimetatud leping) s6lmimist notari
juures. Kui pakkumise vditja ei ole tahtajaks pakutud ostusum-
mat tasunud, siis on Linnavalitsusel digus teha ostutehing suu-
ruselt jargmise summa pakkunud pakkujaga.

Miiigi alguskuupaev on 26.10.2023 ja loppkuupaev on

09.11.2023.

Enampakkumise korralduse- ja protseduurireeglitega voib tutvuda

Maardu Linnavalitsuse kodulehel.

MAARDU LINNAVALITSUS KUULUTAB VALJA AVALIKU
ELEKTROONILISE ENAMPAKKUMISE LINNAVARA
KALLASMAA TN 3-67 KINNISTU VOORANDAMISEKS

Maardu Linnavalitsus vodrandab avalikul elektroonilisel enampak-
kumisel Maardu linnas Kallasmaa tn 3 asuvast kinnistust (kinnistusre-
gistriosa number 14302102, katastritunnus 44603:002:0082, pindala
4,663 m?, sihtotstarve elamumaa 100%) Maardu linna kaasomandis
oleva 349/46537 suuruse mattelise osa, millele vastab korter nr 67,
kook-tuba, eluruumi dldpinnaga 34,9 m2.

Enampakkumise korraldaja: Maardu Linnavalitsus

Kontaktisikud: Veronika Lemkova-Berezinskaja, +372 6057 318,
e-post: veronika.lb@maardu.ee

Vara seisukord: vajab remonti, elektrikiite

Kuulutuse link OSTA.ee portaalis: www.osta. E
ee/201792115

Pakkumise alghind on 36 000 (kolmkim-
mend kuus tuhat) eurot.

Enampakkumise tagatisraha on 3700 (kolm
tuhat seitsesada) eurot.

Maardu Linnavalitsus vottis 29.08.2023 vastu
otsuse nr 563, ,Linnavara védrandamine®, mille alusel Maardu Linna-
valitsus otsustas:

1. Korraldada Kallasmaa tn 3 korteri 67 (kinnistusregistriosa num-
ber 14302102, katastritunnus 44603:002:0082) kinnistu métte-
lise osa vodrandamiseks avalik elektrooniline enampakkumine
tahtajaga 14 paeva enampakkumise teate avaldamisest alghin-
naga 36 000 (kolmkUmmend kuus tuhat) eurot.

2. Maarata korralduses nimetatud enampakkumise tagatisraha
suuruseks on 3700 (kolm tuhat seitsesada) eurot, mis broneeri-
takse pakkuja OSTA.ee kontolt.

3. Madrata pakkumise esitamise tahtpaevaks 14 pdeva alates vas-
tava oksjonikuulutuse avaldamisest OSTA.ee (enampakkumise

korraldaja) keskkonnas.

4, Enampakkumise labiviimisel [ahtutakse Maardu Linnavolikogu
26.05.2020 maarusest nr 73 ,Maardu linnavara valitsemise kord*
ja oksjonikeskkonna https://osta.ee reeglitest.

5. Enampakkumise véitnud isiku poolt makstud tagatisraha arva-
takse ostuhinna sisse, teistele enampakkumisest osavdtnutele
tagastab enampakkumise korraldaja tagatisraha hiljemalt viie
to6pdeva jooksul parast enampakkumiste tulemuste kinnitamist
voi kinnitamata jatmist.

6. Kinnisasja vodrandamisega seotud notaritasu ja riigildivu tasub
vara omandaja.

7. Tagatisraha ei tagastata enampakkumise vditjale kui ta loobub
lepingu sélmimisest vdi ei ilmu lepingu sélmimisele teates mar-
gitud ajal ja kohta.

8. Tingimustele vastava enampakkumise hindamise kriteeriumiks
on kdrgeim hind. Enampakkumise vditjaks tunnistatakse pakku-
ja, kelle pakkumishind on kdrgeim. Edukaima pakkujaga muigi-
lepingu s6lmimise otsustab Maardu Linnavalitsus oma otsusega.

9. Enampakkumise vditja peab enampakkumisel pakutud summa
tasuma Maardu Linnavalitsuse arvelduskontole voi notari de-
posiitkontole vahemalt 5 (viis) pdeva enne kinnisasja miigi- ja
asjadiguslepingu (edaspidi nimetatud leping) sdlmimist notari
juures. Kui pakkumise vditja ei ole téhtajaks pakutud ostusum-
mat tasunud, siis on Linnavalitsusel digus teha ostutehing suu-
ruselt jargmise summa pakkunud pakkujaga.

Muigi alguskuupdev on 26.10.2023 ja loppkuupdev on

09.11.2023.

Enampakkumise korralduse- ja protseduurireeglitega vdib tutvuda

Maardu Linnavalitsuse kodulehel.
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PAKENDJAATMETE KOGUMINE MAARDUS

Tuletame meelde, et pakendijadtmeid saab viia avalikku
pakendijaatmete kogumispunkti (https://kuhuviia.ee)

[=] A5 [=l
kiz
[=]&T

voi Muuga jdatmejaama (Kaldase tee 6).

Avalike pakendikonteinerite tihjendamise eest vastuta-
vad tootjavastutusorganisatsioonid, kelle margisega on kdik
konteinerid tahistatud. Avalike pakendikonteinerite asuko-
had Maardu linnas leiad tootjavastutusorganisatsioonide
kodulehtedelt:

Eesti Pakendiringlus (https://pakendiringlus.ee/avalik/)

Maardu linn Keemikute 41 i};lgsr;pezkendi 5,0 m3kelluke
Maardu linn Kellamae 8/14 i}(alggr;%?jkendi 5,0 m3kelluke
Maardu linn Kirsipuu pst 47 Elgfézzkendi 5,0 m3 kelluke
Maardu linn Noorte 3 i};lgtar;r;zkendi 5,0 m3kelluke
Maardulinn  |Nurgatn 4 Segapakend L.:)(r)]trgi;pel?stik-
Maardu linn Nurga tn 4 glggr;%?jkendi 5,0 m3 kelluke
Maardu linn Ringi 5 Elgf;[)e?jkendi 5,0 m?3 kelluke
Maardu linn Ringitn 29 glgsr;[ézkendi 5,0 m? kelluke
Maardu linn Stardi 6a i}(alg?r;%?jkendi 5,0 m3kelluke
Maardu linn Veeru10 i};lgfnsqpé?jkendi 5,0 m3kelluke

ETO konteinerid (https.//www.eto.ee/eto-konteinerid/)

Aadress Pakendi liik rﬁ%nﬁf'ne" Aadress Pakendi liik :.(noanl;cf tnerl
. Klaaspakendi 3 Maardu,
Maardu linn Altmetsa teel jaatmed 5,0 m3 kelluke Teemeistri
3 ik- Maardu linn 3 lahedal, segapakend 1,0
Maardulinn | Avar3 Segapakend L,:J?ltn;in%lramk vasakul pool gap
; istmiku dares
. Klaaspakendi 3 s
Maardu linn Avar 3 jaatmed 5,0 m3 kelluke Maardu,
. Klaaspakendi Teemeistri
Maardulinn | Avar 4 jéiéitm?ed 5,0 m* kelluke Maardulinn |3 lahlt(edlal, l paberpapp | 110
; Klaaspakendi 3 vasakul poo
Maardu linn Kaldase tee 6 jaatmed 5,0 m? kelluke ristmiku aares
. Klaaspakendi Maardu,
Maardulinn | Kallasmaall | ;26008 5,0 m? kelluke Maardulinn | Kaldasetee, | klaaspakend |3,00
110 m? plastik- jadtmejaam
Maardu linn Kallasmaa1l |Segapakend k’ont ein%ra st Maardu
: Maardu linn Kaldase tee, segapakend 3,00
Maardu linn Kallasmaa 14a ng%%%kend' 5,0 m3 kelluke jaatmejaam
. Kallavere tee | Klaaspakendi Maardu,
Maardulinn |35 jaatmed 5,0 m* kelluke Maardulinn | Kaldasetee, | paberpapp 4,50
: jadtmejaam
. . Klaaspakendi , lad
Maardu linn Keemikute 2 jaatmed 5,0 m3 kelluke Maardu,
i Maardu linn Kaldase tee, aber pa 10
Maardu linn Keemikute 21a Qgﬁ;%?jkend' 5,0 m? kelluke jaatmejaam P hapg
Maardu linn Keemikute 32a _K"lfxaspakendi 5,0 m3 kelluke Maardq.,
jaatmed Maardu linn Kellamae segapakend 3,00
. ] 1,0 m? plastik- 8/14, rohelise '
Maardulinn | Keemikute 32a | Segapakend |,/ oo o maja juures
. ; Klaaspakendi 3
Maardu linn Keemikute 39c jaatmed 5,0 m3 kelluke

8 | MAARDU PANORAAM
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Maardu, Nurg

[}

Maardu linn 4/6 rohelise segapakend 3,00
maja korval
Maardu linn g/l/aSardu, Avar segapakend 3,00
Maardu, Ringi
Maardu linn 31rohelise segapakend 3,00
maja korval
TVO.ee
Aadress Jaatmeliik
Maardu linn ’Haigla tn 5a’ Segapakend
Maardu linn ]}Z(;?mlkute tn Segapakend
Maardu linn ‘Ringi tanav 16ik’ | Segapakend
Maardu linn ‘Ringi tanav 16ik 1’ | Segapakend
Maardu linn "Stardi tn 6a’ Segapakend
Maardu linn ‘StarditdnavLl’ | Segapakend
#"-.- \.. Mg
sV .
T e .
B N 4 5 &
3 2y
]

Fa,

e

[KonteineritelskeemMuugataedlinnas

MTU Eesti Taaskasutusorganisatsioon (ETO)

Uus-Muuga bussipeatus segapakend
Uus-Muuga bussipeatus klaaspakend
Kirsipuu kauplus segapakend
Kirsipuu kauplus klaaspakend
00U Eesti Pakendiringlus

Sinu Pood Kallavere tee klaaspakend
Kirsipuu pst-Altmetsa tee Klaaspakend
algus

Muuga Maxima klaaspakend

Samuti on véimalik kohtkogumist ise korraldada, tellides
vastav teenus taaskasutusorganisatsiooni poolt.

MTU Eesti Taaskasutusorganisatsioon (ETO) pakub
Maardu linna eramaja elanikele kollase pakendikoti teenust.
ETO annab igakuiselt Ghe labipaistva kollase kilekoti kuhu
saad koguda kdik puhtad pakendid — (juhendeid leiab: sor-

teeri.ee).
[x]
[=]:¥

Iga 28 pdeva tagant (vastavalt graafikule) tuleb viia tdnava
ddrde voi varavate ette pakendikott, mida ETO viib dra ning
seejdrel jatab uue koti asemele.

Sorteerimisjuhist jéargides on pakendikoti teenus ta-
suta. Pakendeid ei pea kill seebi ja harjaga pesema, kuid
loputamine peaks olema koll paljude pakendite puhul
teostatav. Teenust pakutakse jargmistes piirkondades:
Muuga aedlinn, Maardu jarve Umbrus eramud ja Kallavere
(Haljasmaa ja Rajaniidu piirkond). Kollase pakendikoti tee-
nuse lepinguid saab sdlmida: https://iseteenindus.eto.ee

MTU Eesti Taaskasutusorganisatsioon (ETO)
Telefon: 640 3240
E-post: eto@eto.ee [

4
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y !}! s
= L 3
Fotol vasakult paremale: Ailar, Lyra, Aurika'Sin-Kerra, Galina TSepaikina, Aina.Unt,
Jelena Stepanova, Margarita Lyutkina, Marina Reva, Vladimir Arhipov

Kérgeim kunst, mida dpetaja valdab,

on oskus dratada dpilases loomingulise
enesevdljenduse ja teadmiste omandamise réém.
Albert Einstein

Ule-eestilise konkursi ,,Eesti opib ja tinab” raames
toimus Maardu linnas opetajate paevale pihendatud
pidulik iiritus ,,Aasta 6petaja 2023”. Tunnustades 6pe-
tajaameti erilist rolli ja edendades hariduse arengut,
autasustas Maardu Linnavalitsus meie linna parimaid
opetajaid ja haridustdotajaid ténukirjade, lillede, meel-
dejadvate kingituste ja rahaliste preemiatega. Voitjaid
autasustati 6. oktoobril Kallavere Keskkoolis toimunud
galakontserdil.

Maardu linnapea Vladimir Arhipov alustas oma dnnitlus-
kdnet, avaldades suurt tunnustust selle auvaarse elukutse
esindajatele: ,,Opetajad — see on eriline klass inimesi, kelle
suhtes tunned tdelist austust ja soovi sigavalt kummardada.
Avaldan teile suurt ténu teie to6 eest!”

Vladimir Arhipov mérkis oma kdnes dpetajate erakordseid
omadusi, nende erilist rolli tulevase pdlvkonna kasvatamisel
ning soovis neile tanulikke dpilasi ja vaarilist tasu raske t66
eest. ,Kallid dpetajad, teil on mitmekilgsed teadmised, te
loote tulevikku ja mdjutate kdiki eluvaldkondi. Tahan teile
soovida haid dpilasi ja lapsevanemaid ning seda, et teie t66
oleks tasustatud vastavalt sellele, mida tdnapaeva reaalsus
nduab,” Utles linnapea.

Opetajaid dnnitlesid professionaalse pidupdeva puhul
Maardu linnavolikogu esimees Ailar Lyra ja Maardu linna
abilinnapea Aurika Sin-Kerra, kes on samuti selle auvaarse
ameti esindajad ja juhivad ni0d haridusprotsesse Maardu
linnas. Nad ténasid oma kolleege loomingulise t6o eest laste
kasvatamisel ja Spetamisel ning soovisid neile kordaminekuid
jadnne.

Autasustamistseremooniat saatis tormiline aplaus ja loo-
mingulised etteasted. Kilalistele esines Kallavere Keskkooli
lastekoor lauludega ,,Stgislaul” ja ,,Lapsepdlv on lahe aeg”,
Maardu Kunstide Kooli dzasstrio ja ansambel LITTLE MESS.

Onnitleme konkursi nominente ja laureaate kdigis véljakuu-
lutatud kategooriates!

10 | MAARDU PANORAAM

MAARDUS AUSTATI VKLJAPAISTAID HARIDUSTOOTAJAID

KONKURSI ,,AASTA OPETAJA 2023” LAUREAADID JA
NOMINENDID

Kategooria: Maardu oppeasutuse juhtkonna liige
Laureaat: Vassili Muhhin /Maardu P&hikool/
Nominendid:

Tiina Kihulane /Maardu GUmnaasium/

Marin Naar /Kallavere Keskkool/

Heidi Nurmela /lasteaed Rukkilill/

Kategooria: Maardu aasta haridusjuht
Laureaat: Olga Naydenova /lasteaed Rukkilill/

Kategooria: Maardu aasta eeskuju ja vaartuste kandja
Laureaat: Kristi Staub /lasteaed Sipsik/

Nominendid:

Nadezda Minajeva /Maardu Gimnaasium/

Elo Matsi /Kallavere Keskkool/

Olga Jakovleva /lasteaed R66m/

Tatjana Poljakova /Maardu P&hikool/

Larissa Bogdanova /Maardu Kunstide Kool/

Kategooria: Maardu aasta haridustegu

Viitja: Projekt ,,Liigume koos Sipsikugal“ /lasteaed Sip-
sik/

Nominendid:

ERASMUS+ programmis osalemine /Maardu GOUmnaa-
sium/

E-GUMNAASIUM /Kallavere Keskkool/

TEATRIFEST /Muuga Lasteaed/

Valeria Ergardt ,,Varvilised unistused 2023” /lasteaed
Rukkill/

Jelena Uglova /Maardu P&hikool/

Jelena Ossipova /Maardu Kunstide Kool/

Kategooria: Haridustdétaja elutodpreemia
Laureaat: Aina Unt /Maardu Kunstide Kool/
Nominendid:

Margarita Lyutkina /Maardu GOUmnaasium/
Marina Reva /lasteaed Rukkill/

Jelena Stepanova /lasteaed R66m/
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Galina TSepaikina /Maardu Pdhikool/

Tanavu kuueaastaseks saanud traditsiooni kohaselt valis
viistluskategooriate laureaadid vélja kdikide haridusasutuste
juhtidest koosnev Zirii. Kategoorias ,,Aasta haridusjuht” vali-
sid laureaadi Maardu Linnavalitsuse likmed.

LAasta dpetaja 2023" tseremoonial oli uudne kategoo-
ria ,,Kolleegide preemia“, mis annab kdikidele Maardu lin-
na haridusasutustele véimaluse tdnada ja ergutada kolme
oma tunnustatuimat kolleegi, kelle nimed avalikustatakse
iga-aastasel dpetajate paevale pUhendatud Uritusel.

Kategooria: Kolleegide preemia

Asutus: Muuga Lasteaed

Eneli Kilu - rihma traditsioonide looja, rohelise kooli pdhi-
mdtete jargija

Jaanika Press — kohusetundlik ja meeldiv kolleeg

Triin Niit — saja oskusega kolleeg, kes saab kbdigega hakkama

Asutus: lasteaed Rukkilill

Natalja Bukarina — suureparase loomingulise potentsiaaliga
Opetaja

Svetlana ReSetnikova - lugupeetud kolleeg

Elina Bogdanova — empaatiline, abivalmis ja sidamlik 6pe-
taja

Asutus: lasteaed Sipsik

Galina Umbleja — aktiiv- ja uesdppe entusiast
Marju Vunk - uute tehnoloogiate rakendaja

Liisa Vainola - iga lapse mérkaja ja arengu toetaja

Asutus: lasteaed R66m

Margit Miirisepp —innovaatiliste votete rakendaja
Irina TSitSkova - tubli ja kohusetundlik t66 sdimerihmas
Amina Andrejeva - lasteaia ilme kujundaja

Asutus: Maardu Gimnaasium

Anu Sikka - kultuuritraditsioonide kandja

Natalja Komelkova — suurepdrane dpilaste arengu toetaja
Natalja Matvejeva — suur panus eestikeelsele dppele le-
minekul

Asutus: Kallavere Keskkool
Alari Kasemaa - uute algatuste elluviija ja vaga hea koos-

to6partner

Maibrit Puusepp - innovaatiline 6petaja

Enely Melsas — asendamatu partner juhtkonnale ja dpe-
tajatele

Asutus: Maardu Pdhikool

Aleksei Davodov — dpilastes aktiivse eluviisi vastu huvi dra-
taja ja spordivdistluste korraldaja

Jelena Gorskina — suur panus erivajadustega dpilaste aren-
gu toetamisse

Natalja Arhangelskaja — kaasaegsete dppemeetodite ra-
kendaja

Asutus: Maardu Kunstide Kool

Olga Pridonova — kooli vaartuste kandja

Andres Maamees — tundlik, heatahtlik ja pihendunud kol-
leeg

Andrei Sedler — sidamlik, vastutulelik ja pihendunud pe-

dagoog

Toimunud piduliku Urituse raames margiti suure tahele-
panu ja tanutundega dra juhid, kes juhendavad neid koolide
loomingulisi kollektiive, kes esindasid vadrikalt meie linna
XlIl noorte laulu- ja tantsupeol PUha on maa. Laulu- ja tant-
supeol osalenud lapsi premeeris Maardu linn ekskursiooniga
Tartu teadus- ja meelelahutuskeskusesse AHHAA.

Loominguliste kollektiivide juhid:

Larissa Lantrat /Kallavere Keskkool/

Maibrit Puusepp /Kallavere Keskkool/

Anu Sikka /Maardu GUmnaasium/

Kerli ErSova /Maardu Gumnaasium/
Jekaterina Semenova /Maardu Kunstide Kool/

Maardus esmakordselt 2018. aastal korraldatud iri-
tus ,,Aasta opetaja“ on moeldud selleks, et juhtida ta-
helepanu toeliselt raskele dpetajaametile, inimestele,
kes pihendavad oma elu 6petamisele ja laste kasvata-
misele. See votab kokku nende haridustéotajate pro-
fessionaalse meisterlikkuse, kelle t60 voib olla teistele
eeskujuks. _

Head opetajate pdeva, kallid opetajad! Onne teile,
tervist ja kdike head!

Koolide loominguliste kollektiivide juhid: ‘Jekaterina Semenova, Kerli ErSova,
Anu Sikka, Maibrit Puusepp ja Larissa Lantrat . 3
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MAARDU GUMNAASIUMI ERASMUS + OPIRANDE PROJEKT “OPPEAINE-
TE LOIMINGU VOIMALUSI OPILASTE INDIVIDUAALSUST ARVESTADES”

OKTOOBER 2023

Koolltuspaev~0petajalt opeta]ale Maardu @m Kalli Holstm !

A ENNEREME opnandest

MATTHIAS VANAMB
Maardu GUmnaasiumi arendusjuht

s B

MAARDU GUMMAASILM

Erasmus+

Maardu Gimnaasiumi Erasmus+ dpirdnde projekt “Oppeai-
nete [6imingu véimalusi dpilaste individuaalsust arvestades”
on joudnud [6pule. Nii Erasmus+ dpirdnde projekti “Innovat-
sioon ja loovus” kui ka selle Erasmus+ projekti algatas ja juhtis
Oppejuht Kaider Vardja. Projekti kestvus oli poolteist aastat,
kuid pandeemia pikendas seda kolme aastani. Meie dpiran-
deprojektis osales 15 erineva kooliastme pedagoogi (nen-
dest 1juhtkonnaliige, keelekimblusklasside ja algklasside
Opetajad, matemaatika- ja fiisikadpetajad, eesti, inglise ja
saksa keele dpetajad ning mitme aine dpetaja). Kokku osutus
valituks 18 koolitust.

Lahtuvalt Maardu Gimnaasiumi arengukavast ja Euroopa
Liidu hariduspoliitika strateegilistest eesmarkidest on meie
kooli Uks olulisemaid suundi hariduse ja koolituse kvaliteedi
parandamine. Koolina, mis asub Tallinna ldhedal, peame
aitama oma dpilastel omandada teadmisi ja oskusi, millega
oleks neil voimalik konkureerida keskhariduses, kdrghariduses
ja tooturul vordvaarselt teiste piirkondade noortega.

Erasmus+ dpirande projekti mdju oli mitmetasandiline. Pro-
jekt t6i suurt kasu riiklikul ja Euroopa tasandil, kuid suuresti
Maardu GUmnaasiumi dpetajatele, dpilastele ja kohalikule
kogukonnale. Maardu GUmnaasium soovis Erasmus+ pro-
jektiga jargmist: viia Opetajad kurssi viimaste arengutega
erinevate dppeainete metoodikas; pdorata tahelepanu dp-
pijakesksele 6petamismetoodikale; saada Ulevaadet teistest
Euroopa koolisUsteemidest ja andekate dpilaste dpetamise
diferentseerimisest; omandada kompetentsi draama kui pa-
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rima CLIL-vormi kasutamisel; omandada teadmisi, kuidas
Opetada efektiivselt vodrkeelt; tdiendada teadmisi sellest,
kuidas dpetada erinevate voimetega dpilasi; omandada eri-
nevaid votteid dpilaste motiveerimiseks dpingutes; omanda-
da mitmesuguste uute digivahendite kasutamise vdimalusi;
Oppida arendama loovust ning dpetama rohelist motteviisi
koos duesdppe vdimalustega; naha, et dpetajad on oman-
danud uusi teadmisi ja kogemusi rahvusvaheliste projektide
elluviimisel ning on leidnud partnereid erinevatest riikidest, et
jatkata koostddd, nditeks kasutades eTwinningu voimalusi.
Oluline on mérkida, et parast 6pirdndeid toimus koolis mitu
koolituspdeva “Opetajalt Opetajale”, kus dpetajad jagasid
koolitustel omandatud oskusi ja teadmisi oma kolleegidega.

Kuna meie koolis on suur rohk keeledppel, siis on eriti vajalik
keeledpetajate kvalifikatsiooni pidev taiendamine. Voor-
keeledpetajate valiskoolitus keelekeskkonnas tdstab mar-
kimisvaarselt dpetajate todkvaliteeti, mis omakorda tagab
Opilaste paremat toimetulekut ja konkurentsivdimet edasisel
karjaari planeerimisel. Meie koolis on eesti keele 6petajad, kes
on keelekimblusklassi 6petajad, ja vodrkeeledpetajad, keda
soovime naha l6imijatena nii dpetamisel kui ka igapdevases
suhtluses.

Opirandeprojekti mdju Maardu Gimnaasiumi dpilastele on
jargmine: dpetamise kvaliteet on tdusnud ja sellega seoses
on paranenud dpilaste dpitulemused; dppeained vaartus-
tatakse rohkem; gimnaasiumiastmesse on loodud rohkem
valikainekursusi; on algatatud uusi rahvusvahelisi projekte;
tdusnud on ka rahvusvaheliste projektide kvaliteet; dpilaste
keskkonnateadlikkus, kultuuriteadlikkus ja sallivus on kasva-
nud ning dpilased on omandanud uusi teadmisi teiste riikide
kohta, mis aitab Uhtlasi neid edasistes 6pingu- ja karjddriva-
likutes.

Selle dpirdndeprojekti kasu teistele linna ja maakonna kooli-
dele on, et teised koolid saavad meilt informatsiooni kisida
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oma kooli projektittd arendamiseks. Saame jagada ka soovi-
tusi uute metoodikate ja dpikasituse kohta, samuti soovitusi
Oppekava tdiendamisel ja uute valikainete loomisel.

Opirandeprojekti oodatav kasu riiklikul tasandil: Maardus on
niUd rahvusvahelise koolituskogemusega gimnaasium, kus
Opilastes arendatakse eluks vajalikke padevusi (suhtluspade-
vus, kultuuri- ja vadrtuspadevus, digipadevus, Spipadevus jt)
ning viiakse kvaliteetselt ellu Euroopa projekte. VBime julgelt
6elda, et Euroopa koolidel on niid olemas projektipartner
Eestist.

Me planeerime osalemist juba jargmistel Erasmus+ ja eTwin-
ningu projektides, kuhu tahame kaasata rohkem meie kooli
opilasi, et nad osaleksid rahvusvahelistes vorgustikes, mis
stivendavad meie kooli dpilastes Euroopa kodanikutunnet.

Jargnevalt Opetajate kogemustest Erasmus+ dpirannetes.

Eseniya Antropova osales “Exploring Modern and Con-
temporary Art in Paris” koolitusel Pariisis.

“Opirdnne Pariisis on oluliselt méjutanud minu isiklikku ja ame-
tialast arengut. Enne dpirdnnet oli minu teadmiste ja oskuste
baas modernkunsti valdkonnas suhteliselt piiratud. Opirdnne
on minu épetamist mérgatavalt muutnud ja niiid oskan pare-
mini 6petada oma dpilastele kaasaegset kunsti. Olen jaganud
kolleegidega ideid ja ettepanekuid modernkunsti 6petamiseks
ning aidanud luua vusi 6ppematerjale.

Kokkuvéttes on 8pirdnne Pariisis olnud elumuutev kogemus.
See on avardanud minu teadmisi, arendanud oskusi ja muut-
nud hoiakuid kunsti suhtes. Opirdnne on avanud uusi Uksi ja
voimalusi ning andnud enesekindluse astuda edasi kunsti-
alasel arenguteel.”

Evelina Bankirova osales “Innovative Approaches to
Teaching” koolitusel Prahas.

“Tanu sellele koolitusele tekkis laiem pilt 21. sajandi oskustest,
mida peab nii dpilastes kui ka Gpetajas arendama. Nende hul-
ka kuuluvad tdhelepanelikkus, empaatia, kriitiline métlemine,
analUiisisoskus, probleemide lahendamine, koostdo, kirjalik ja
suuline kommunikatsioon, digipddevus, enesejuhtimine, mees-
konnajuhtimine, loovus, sotsiaalne vastutus, lugupidamine
teiste vastu ja kehakeel.

Ntitid tean, mis on segabpe, imberpéératud klass ja kujundav
hindamine ning kuidas need omavahel téétavad. Samuti, kui-
das teha nii, et see kbik toimiks kooskblas ja tunnid oleksid veel
pbnevamad. Suudan analiiiisida ennast ja 6ppeprotsessi siiga-
vamalt, toetudes konkreetsetele teadmistele ja struktuurile.”

Maria Ivanova osales “Steam education” koolitusel He-
raklionis.

“Enne reisi olin veidi mures, kuidas ma inglise keeles hakkama
saan. Samuti oli see minu esimene kogemus osaleda rahvus-
vahelisel koolitusel. Enne dpirdnde ldbimist oli mul teoreetiline
kogemus STEM-6ppest juba olemas, raskusi oli aga sellega,
kuidas kogemusi praktikas ja matemaatikatundides raken-
dada. Peale dpirdnde ldbimist veendusin, et STEM-koolitus
sobib suurepdraselt projektipdevadeks, seda saab erinevates
kooliastmetes l&bi viia, peaasi on koostdo kolleegidega.

Samuti koolituselt saadud teadmistest kasvas vélja idee, et
uurimistodde kirjutamiseks voi teemade valimiseks saab 6pi-
lastega minna muuseumidesse ja kiilastada nditusi. Pérast
dpirdndes osalemist veendusin, et meie kaasaegses pedagoo-
gilises maailmas on vaja rohkem rakendada integreeritud dpet
ja puida ldbi viia kolleegidega Uhiseid tunde. Jah, alustamine
on raske, kuid peame jédtkama uute meetodite 6ppimist, et
teha tunde huvitavamaks.”

Olena Kryvonos osales “Easy Coding for Kids” koolitusel
Varnas.

“Koolitusel tutvusin dpilastele méeldud programmeerimise
alustega. Oppisime plokk-kodeerimist, mitmete programmide
koostamist erinevatele robotitele. Oppisin looma Nearpodis
interaktiivseid tunde, kiisimustikke, slaide ja videosid.

Loodusainetes ja bioloogia tundides tutvustan dpilastele
programmi Scratch. Selle programmiga dpivad nad looma
oma interaktiivseid lugusid, animatsioone ja médnge. See aitab
arendada motlemist, arutlema stistemaatiliselt ja tegema
koostédd teiste dpilastega.

Kuna téétan véikeklassides, kus dpilastel on sageli probleeme
sotsialiseerumisega, siis ldbi Scratchi [imimise erinevates-
se dppeainetesse saavad opilased kaasaegses Uhiskonnas
olulisi suhtlemisoskusi. Tahan teha isikupdrastatud tunde voi
koduseid téid, mis on véikeklasside puhul véimalikud. See voi-
maldab lastel tegutseda omas tempos, segjuures on arvesse
voetud iga Opilase eripdrasid, huve ja motteviise.”

Svetlana Ofitserova osales “Robotics in STEAM educa-
tion” koolitusel Heraklionis.

“Tutvusin Lego We Do 2, Lego Mindstorms EV 3 ja program-
merimise keelega C++, 6ppisin ka projektide tegemist Arduino
mikroprotsessoriga. Soovin épitut kasutada selle aasta uuru-
mistdddes, mille puhul soovitan dpilastel teha projekti “Tark
kasvuhoone’, kus saab jélgida taimede kasvamist, kasvuhoone
temperatuuri, niiskust jne. Teine projekt oleks sensorlik interak-
tiivne muusikariist, kus iga puuvili teeb ise hdalt (muusikaline
puuvilja instrument). Nendes mélemas projektis tuleks kasu-
tada Arduino protsessorit.

Koolitus méjus mulle véga hésti ja inspireerivalt. Soovin kohe
rakendada Opitut praktikas - teha erinevaid projekte, kus on
vaja programmeerida, kogu protsessi saab arvuti vahendusel
jalgida ning vajadusel viia sisse muudatusi.”

Zanna Ocheretniuk osales “Useful ICT tools for
Teachers” koolitusel Istanbulis.

“Praegu on vdga oluline, et Gpetaja arendaks opilastes IKT-pa-
devust ja Opetaks opilasi erinevaid IT rakendusi oskuslikult
kasutama. Hea vahend sellise tegevuse korraldamiseks on
Scratch, millega saab luua oma interaktiivseid ménge. Lisaks
Oppisin kasutama Kahooti, Padleti ja Liveworksheetsi. Kbik
need interaktiivsed programmid véimaldavad dpetajal luva
huvitavaid tunde. Tundides infotehnoloogia kasutamine ku-
jundab épilastes mitmeid téhtsaid isiksuseomadusi, nditeks
dstsipliini, vastutusvdimet, meeskonnatédd, suurendab t66-
Kkust, iseseisvat ja loovat métlemist. Selle kbige 6ppimine oli
minu jaoks vus ja huvitav.”
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TEEL KLIIMANEUTRAALSUSELE

‘MaardulGimnaasiumi/opilased|kilastamas|Rakett69dpituba

MATTHIAS VANAMB
Maardu Gimnaasiumi arendusjuht

K

Keskkonnainvesteeringute Keskus (KIK) andis rahastuse
Maardu Gimnaasiumi rohelist mdtlemist arendavale pro-
jektile ,, Teel klimaneutraalsusele”. Projekti autorid on Tii-
na Kihulane ja Matthias Vanamb. Selle projektiga tahame
ndidata Maardu Gimnaasiumi noortele, et maailmas on la-
hendamist vajav kliimaprobleem. Ennustatakse, et aastaks
2027 jduab Maa keskmine temperatuur 1,5 kraadini, mis toob
kaasa pdudade suurenemise ja maailmamere tdusu. Selle
projekti kaudu tahame, et meie kooli noored teadvustaksid
seda probleemi ja votaksid midagi selle lahendamiseks ette.

Kéesoleva projekti raames anname dpilastele teoreetilisi
ja praktilisi teadmisi roheenergeetikast ja selle vajalikkusest,
opime ehitama paikesepaneeli ja tuulegeneraatorit, 6pime
vahendama oma keskkonna jalajdlge ning elama keskkon-
nahoidlikumalt. Naitame, et rohelise tehnoloogia eesmark
on kaitsta keskkonda, parandada minevikus keskkonnale

KESEEONHA-
INYESTEERINGUTE
KESKEUS

tekitatud kahju ja sddsta Maa loodusvarasid.

Rohelisest tehnoloogiast on saanud arenev tédstusharu,
mis on kaasanud tohutul hulgal investeerimiskapitali. Nai-
tame, et rohetehnoloogiad on tuleviku té6alad ja suuname
meie kooli noori Glikooli erialadele, kus dpetatakse roheteh-
noloogiaid.

Tutvustame Opilastele ka ringmajanduse maistet ja naitli-
kustame meie kooli noortele, miks on see nii tahtis. Naiteks
ainuiksi Euroopa Liidus tekitatakse igal aastal Gle 2,5 miljardi
tonni jaatmeid. Ringmajandus on tootmis- ja tarbimismudel,
mille puhul olemasolevaid materjale ja tooteid jagatakse,
laenatakse, korduskasutatakse, parandatakse, uuendatakse
ja voetakse ringlusse vdimalikult kaua, vahendades niimoodi
jadtmete hulka.

Ringmajanduse tutvustamiseks [6id meie noored eelmisel
Oppeaastal dpilasfirma, mis tegeles vanade riiete taaskasu-
tusse toomisega. Samuti tutvustati oma tegevust ka noore-
matele dpilastele. Sellel dppeaastal me l[dheme Humanasse
ja RagnSellsi, et naha, kuidas ndeb vélja ringmajandus t&ds-
tuslikul tasemel. Kdikide nende tegevuste mote on, et dpila-
sed kaituksid tulevikus keskkonnasadstlikumalt ja nditaksid
oma lahedastele, et keskkonnasaastlik eluviis on ainuke viis
selleni, et meie lastel oleks tulevikus, kus elada.

Kdime ekskursioonidel Iru soojuseleektrijaamas, kus nai-
datakse, kuidas prigist saab soojusenergia. Kdime Keila-Joa
hidroelektrijaamas ning Paldiski tuule- ja pdikesepargis,
ndidates sellega roheenergia tootmise struktuuri. Koostéos
TalTechiga pakume opilastele erinevatel loengutel rohe-
tehnoloogia alaseid teadmisi. Loengutes saadud teadmi-
sed hdlbustavad hiljem paikesepaneeli ja tuulegeneraatori
ehitamist. Koostdos erinevate ettevdtetega soovime Tagasi
Kooli raames kutsuda koolitunde andma rohetehnoloogia
valdkonna esindajaid.

Maardu Gimnaasiumi dpilased osalevad keskkonnaalas-
tes dpitubades, mida pakuvad Rakett69, Energiakeskus ja
Tartu Loodusmaja. Mangitakse Mondo Maailmakooli poolt
pakutavaid kliimaalaseid mange ning vaadatakse Mondo
Maailmakooli ja ERRi keskkonnateemalisi filme. Selle projekti
16pus korraldame erinevatele kooliastmetele keskonnaalseid
konverentse, kus dpilased naitavad praktiliste tédde ja ette-
kannetega, mida nad on dppinud terve dppeaasta jooksul.

ETTEVALMISTUS UKRAINA KEELE EKSAMIKS

MTU POLE VIGA
e-post mtupoleviga@gmail.com

T =

Integratsicaoni MR
Sihtasutus

KULTULRIMSHISTEERILIM

Alates 2022. aasta aprillist kuni 2023. aasta detsembrini
tekkis Maardus elavatel Ukraina sdjapdgeniku staatusega
noortel vdimalus osa vdtta ukraina keele eksamiks etteval-
mistavast kursusest ([JepaBHa nigcyMKoBa aTecTallid ja
30BHILLHE He3anexHe ouiHioBaHHA). Maardus elab palju
Ukraina kooliealisi s6japdgenikke, kes muretsevad oma uk-
raina keele oskuse Ule ja soovivad tulevikus voimaluse korral
sooritada ukraina keele eksamit. Kultuuriministeeriumi ja
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Integratsiooni Sihtasutuse valja kuulutatud konkursi raa-
mes on MTU Pole Viga poolt kaivitatud projekt, mis pakub
Ukraina Opilastele voimaluse tdiendada oma emakeelt ja
ette valmistuda ukraina keele eksamiks. Kursuse labiviijaks
on professianaalne ukraina keele dpetaja.

Kursused toimusid aprillikuust juunini Maardu GOmnaasiu-
mi hoones ja e-keskkonnas ning osalejateks said kdigepealt
Maardu Gimnaasiumi ja Maardu P&hikooli dpilased. Kuna
soovijaid oli ka valjaspool Maardu linna, otsustati kursused
Ule viia online keskkonda ning alates septembrist toimuvad
kursused kaks korda nddalas interneti vahendusel. Kursustest
votavad osa ka teised Eesti eri paikades elavad Ukraina &pi-
lased. Voimaluse tekkimisel, jdtkata kursuseid ka uuel aastal,
annab MTU Pole Viga sellest kdigile soovijatele teada.
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OPETAJATE PAEV

Head/Opetajate paeva, kallid dpetajad!

ANASTASSIA BELJAJEVA
Maardu Pdhikooli huvijuht

Opetajate paeva jaoks valmistasid Maardu Péhikooli &pi-
lased loomingulise kingituse. Sel paeval, 5. oktoobril soovisid
koik lapsed oma dpetajaid Umbritseda soojuse ja téhelepa-
nuga. Valmistused kdisid innukalt mitu pdeva.

Juba hommikul tervitasid dpilasesindusesse kuuluvad dpi-
lased kooli sissepddsu juures dpetajaid ja kinkisid neile eelne-

valt valmistatud kingituse. Kell 13:00 algas dpetajate pdevale
pihendatud kontsert, mida kogunesid aulasse kuulama koik
meie kooli pedagoogid. Pidulikul Uritusel dpilased tantsisid,
esitasid erinevates keeltes laule ning meelitasid ka dpetajaid
osalema ,,loomingulises vahetunnis”.

Parast kontserdi [6ppu joudis kitte dpetajate pdeva amet-
lik osa. Kooli juhtkond ténas suure panuse eest haridusprot-
sessi kogu meie kooli pedagoogide kollektiivi ja samuti kont-
serdile palutud dpetajaid, kes on niidseks pensionil.

KEELEKUMBLUSKLASSI EFEKTSED TULEMUSED

MARLEN LUGA
Maardu P&hikooli keelekimblusklassi dpetaja

Maardu Pdhikooli keelekimblusklass on tédtanud 1,5 kuud
jaannab juba efektseid tulemusi. Kuidas me keelekUmbluses
opime?

Kaks peamist marksdna keelekimblusklassis on toetav
keskkond (rdakivad seinad) ja ks inimene, ks keel. Toeta-
vaks keskkonnaks peab dpetaja ka turvalist ja sdbralikku 6pi-
ruumi, kus dpilased tunnevad ennast hdsti, julgevad eksida,
proovida ja katsetada. Seda nad tdestijulgevad!

Réaakivad seinad

Astudes klassi ei teki kellelgi kahtlusi voi kiisimusi, mida
siin tehakse v6i mida Opetatakse, sest keelekimblusklassi
seinad radgivad iseenda eest. Ukskdik millist seina vaadata
on ndha teemasid, millega klass parasjagu tegeleb ja millele
tahelepanu pdoratakse.

Uks inimene, ks keel

Keelekimblusklassis radgitakse ainult eesti keeles, kuid
kasutatakse ka erinevaid meetodeid, et igal lapsel oleks voi-
malik vajalik info omandada. Pohilised abivahendid, mida
kasutatakse on pildid ja miimika. Kui tekib olukord, mil pi-
lane soovib dpetaja kdest midagi kisida, kuid tal puudub
selleks vastav sdBnavara - votab opilane kasutusele pliiatsi
ja paberi ning joonistab vdi proovib muul viis antud olukor-
da lahendada. Keelekiimbluses ei ole peamine osata hésti
eesti keelt, vaid oluline on olla loominguline ja votta igat
teemat loogikaga. Tana on Maardu P6hikool liitunud hilise

keelekimblusmudeliga, kus 60% ainetest on eesti keeles.
5. klassi eesti keele oskus vdiks tahendada seda, et pilastel
on omandatud eesti keele baasteadmised. Opetaja peab
baasteadmisi vundamendiks, kuhu saab igapdevaselt uusi
teadmisi peale lisada. Siinkohal tuleb 6petaja praktikast t6-
deda, et keeledpe ei ole kerge ja vaga hea eesti keele baas
algklassides aitab uusi teemasid kiiremini omandada.
Keelekimbluses omandame uusi teadmis praktiliselt, eluli-
selt ja manguliselt, l6imides erinevaid aineid. Opetajana tekib
sudames rédmutunne kui dpilased oskavad oma teadmisi
rakendada valjaspool dppeainet voi kooli. Eriline rddm tekib
siis, kui dpilased ei ole ndus minema vahetundi vi jargmises-
se tundi, vaid tahavad veel ja veel 6ppida. Opetajana toon
lasteni palju elulisi naiteid ja praktikat. Naiteks loodusope-
tuse tunnis oli teemaks ,,Maakoor ja kivimid*“, mille raames
opilased analUusisid fiusiliselt erinevaid kivimeid, aga ka
kunstitunnis maalisime sdnavara kinnistamiseks maastikku.
Erinevates 6ppeainetes kilastame naituseid ja muuseu-
me. Lahiajal kilastame ajaloo tunni raames Tallinna Linna-
muuseumi ja eesti keele tunni raames Nukuteatrit. Minu kui
Opetaja soov on ndidata dpilastele erinevaid kohti véljaspool
kooli, mis avardaksid dpilaste silmaringi ja annaksid neile
voimaluse praktiseerida keelt. ~
Keelekimblus on dpetamisviis, mil tunnis ei ole igav. Opila-
sega, kes todtab ja pingutab aktiivselt kaasa, toimub mdju-
vdimas keeleline ja vaimne areng. Lapsed ise Utlevad, et kee-
lekimblus on natuke raske, aga rddmu on seejuures rohkem.
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MUUGA LASTEAED ON 5-AASTANE
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STELLA LUSMAGI
Muuga Lasteaia direktor

Aeg lendab ning juba téhistamegi esimest vdikest juubelit.
See periood on olnud Uksteise tundmadppimise, arengu ja
kokku kasvamise aeg. Vaadates tagasi kdesolevale nddalale,
voime olla uhked ja rddmsad terve oma lasteaiapere Gle. Meil
on ilus maja, suur hooviala, hoolivad pered ja kollektiiv, kes
teeb oma t66d sidamega — koik, mida on vaja Uhe vdikese
inimese edukaks haridustee alustamiseks.

Lasteaia sunnipdeva tahistasime terve nddala ning kau-
nistused olid kujundatud meie rthmade nimedest lahtuvalt.
Maja ilmestasid puuviljavanikud ning dpetajate ndputdo tu-
lemusena oli personalil véimalus kanda heegeldatud ehteid.
Tahelepanelikud leidsid nii erinevaid vilju kui ka puuviljakorve.

Esmaspdeval sai sUnnipdevanddal oma alguse muheda
jutuhommikuga, kus loeti lastele ette Riika Jantti raamatut
“Vaikese hiire paev”.

Teisipdeval pidutsesime koos perede ja pereansambliga Lo-
lala. Meeleolukas Uritus lasteaia saalis toi naeratused néole
nii suurtele kui vdikestele pidulistele. Ka ansambli tagasiside
oli vaga positiivne - nad olid tanulikud ja rddmsad, et said
meie sunnipdevast osa. Peale kontserti liikusid kdik pered
oma lapse rihma, kus Uheskoos sai maitsta isevalmistatud
sunnipaevatorti. Koogid olid kdik eriilmelised, vahva oli ndha,
kuidas lapsed tundsid oma katetdo Ule uhkust.

Kolmapadeval oli ,Meie aasta 2023/24" naituse avamine
ning kdik rihmad said teistele tutvustada valminud kunsti-
toid. Igatks oli sellele l&henenud veidi erinevalt - saime kuul-

W »

da laulu, mangida plaksumangu, aga ka taimekasvatuses
targemaks!

Neljapaeva hommikul esinesid Ploomipuu ja Pirnipuu lap-
sed pidulikul aktusel, kus kilalisteks olid nii Maardu linnapea,
linnavalitsuse esindus kui ka meie sdbrad teistest haridusasu-
tustest. Kreegipuu lapsed olid selgeks dppinud pilliméngu
ning votsid juba varavas kolalisi meeleolukalt vastu. Pidu-
paeva puhul tervitas kilalisi direktor Stella Lusmagi kdnega,
kus tdnas meie lasteaia imelist personali, kes on pthendunud
oma toole ja kelle 6lul meie lasteaed pusib. llus muusika,
stdamlikud sénavdtud ning vahvad kingitused jddvad seda
toredat hommikut pikaks ajaks meenutama. Loodetavasti on
ka kilalistel meie peale mdeldes soojad tunded ja magusad
motted sees — meiepoolse tédnukingina oli kdigile purk duna-
moosi, mis valmis meie personali koduaia viljadest ning mida
keetsid dpetajad poolt lastega. Ilus muusika, sidamlikud s6-
navdtud ning vahvad kingitused jaavad seda toredat hommi-
kut pikaks ajaks meenutama. Reede algas videohommikuga
lasteaia saalis, kus lapsed said vaadata kokkuvotet kdikidest
lasteaia sunnipaevapidudest. Muidugi oli kdige vahvam leida
pildilt voi videolt just iseennast voi sdpra. Lisaks rddmustasi-
me koos lastega meile toodud kingituste ule.

Selle nddala dnnestumise taga on palju inimesi, keda soo-
vime tanada.

Aitah meie armsad lapsed!

Aitdh meie armsad kilalised!

Aitah meie armsad lapsevanemad!

Aitah meie armas personal!

Palju 6nne siinnipdevaks meie Muuga Lasteaed!

Maardu Kunstide Kool

kutsub uusi lauljaid koori
mudilaskoori 1.- 3. klassi opilasi

lastekoori 4.— 8. klassi Opilasi

noortekoori 9.- 12. klassi dpilasi ..': .

Lisainformatsioon telefonil +372 5249907

Tule laulmal!
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ONNITLEME!

PAEVAKESKUS — AINULAADNE KOHT
SUHTLEMISEKS JA ARENEMISEKS

i '-__d.___l s f.'

Laulu ‘ja tantsupeol Helisev Kodu Vll]andIS 2023. aastal
)

ALBINA NOORLIND
Maardu sotsiaalmaja juhataja

Oktoobri esimesel nadalal tdhistas Maardu erivajadusega
inimeste pdevakeskus oma 9. sinnipdeva.

Keskus asutati 1. oktoobril 2014 eesmargiga pakkuda sot-
siaalteenuseid turvalises ja loomingulises keskkonnas ning
luua erinevate arengupuuetega noortele paremad voimalu-
sed eneseteostuseks.

Tihtipeale jadvad erivajadusega inimesed parast dppeasu-
tuse Bpetamist suhtluskeskkonnast ja sihiparasest tegevu-
sest ilma. Kéik see mdjutab negatiivselt nende sotsiaalseid
oskusi. Nii sindis meie linnas idee luua erivajadusega noorte
pdevakeskus, mis pakub igapdevast eale ja vdimetele vasta-
vat arendavat tegevust.

Uheksa aasta jooksul on keskus olnud pidevas arengus ja
muutunud ainulaadseks tugistruktuuriks, mis tootab erivaja-
dustega noortega mdlemas keeles.

Keskus tegutseb Keemikute 12a ruumides ja on avatud t66-
pdeviti 9.00-16.00. Iga paev kilastab keskust kuni 15 inimest,
kellele keskuse tootajad on igaks paevaks vélja tootanud
spetsiaalse programmi ja kava.

Selle kava jargi viiakse keskuses igapdevaselt labi tunde,
mis soodustavad erinevate oskuste arendamist. Esmaspéevi-
ti viib noortega tunde labi kunstiterapeut — tema juhendami-
sel dpivad nad erinevaid joonistustehnikaid, mis véimaldavad
arendada peenmotoorikat ja loovat mdtlemist. Noored dpi-
vad ka enesevaljendust ja enesekontrolli. Teisipaeviti aruta-
vad keskuse tottajad noortega uudiseid ja loevad ajalehti,
mis annab vdimaluse arendada nende sotsiaalseid oskusi,
suhtlemisoskust, oskust véljendada oma seisukohta ja su-
helda teiste inimestega.

Juba aasta on noortel olnud voimalus kdia igal nadalal
tasuta harrastusvdimlemises. Paljud neist on vadheliikuva
eluviisiga ning véimlemine vdimaldab neil hoida keha heas
vormis, arendada vastupidavust, tasakaalu ja loomulikult
soodustab head tuju.

Mentorite juhendamisel tegelevad noored regulaarselt

ka5|tooga oma katega tehakse ka5|tood ja valmlstatakse
meeneid. Kdike seda teevad nad erinevaid huvitavaid tehni-
kaid kasutades, mis mitte ainult ei arenda nende loomingulisi
oskusi ja kujutlusvdimet, vaid dpetab ka kasutama erinevaid
vahendeid ja todriistu ning tugevdab teadmisi nende kasuta-
mise ohutuse kohta igapaevaelus.

Ilma ei saa ka méngudeta. Noored méngivad koos méange
loogika, motoorsete oskuste, silmaringi ja ruumilise métlemi-
se arendamiseks. Paljud 6pivad mangude ja meeskonnatto
kaudu. Uks lemmikménge on pusled. Tuhanded pisidetailid,
kuudepikkune meeskonnatdo — ja juba ongi jarjekordne pilt
valmis.

Noored kaivad koos jalutamas, valmistavad maitsvaid roo-
gasid, tahistavad koos sunnipaevi, kaivad piknikul, tantsivad
ja laulavad — iga paev on tais erksaid varve ja rddmsaid, hu-
vitavaid sindmusi.

Too keskuse kilastajatega ulatub ka keskusest véljaspoo-
le. Selle aja jooksul on noored jdudnud kilastada erinevaid
muuseume, nditusi, meistriklasse, kdia kinos, osaleda linna-
Uritustel ja jooksuvdistlustel. Esimest korda kais kogu noorte
sobralik kollektiiv eelmisel aastal vanemate saatel Viljandis
erivajadusega inimeste laulu- ja tantsupeol. See oli unusta-
matu kogemus, kus voidi osa saada toredast sindmusest,
kohtuda ja suhelda eriliste inimestega Ule Eesti. Muidugi kai-
sid noored sel aastal taas oma suurel reisil Viljandis, kust tid
kaasa palju positiivseid emotsioone ja hea tuju.

Argipdeviti votab keskus sageli vastu kilalisi — mustkunst-
nikke, sportlasi, animaatoreid, teatriinimesi, lauljaid ja pal-
jusid teisi. Erivajadusega noortel on selliste kohtumiste Ule
alati hea meel ning kilalised omakorda lahkuvad keskusest
naeratuse ja tanulikkusega kilalislahkuse eest.

Uhestnaga, Maardu Paevakeskus on ainulaadne vaba aja
veetmise, suhtlemise, loomingulise ja sotsiaalse arenemise
koht, ja selle kilastajateks on suur ja sdbralik pere, kus igaiks
onoluline.

Alates eelmisest aastast on noortel sotsiaalvorgustikes
oma leht, kus saab keskuse tegemistega tutvuda:

https.//www.facebook.com/Maardu-Péevakeskus/

MAARDU PANORAAM |17




NEMAD TOOTAVAD TEIE HEAKS

OKTOOBER 2023

AINA UNT: ,VANEMAD PEAVAD LAPSEGA RAAKIMA,
TEDA MOISTMA JA TUNDLIKULT TAJUMA”

Meie tanane intervjuu on andeka klaveriklassi opetaja Aina Undiga, kes on lastega tegelemisele pihendanud ile 40
aasta, millest 33 aastat on ta pihendanud Maardu Kunstide Kooli 6pilastele.

Huvitav vestlus Aina Undiga pakub kokkupuudet peene muusikamaailmaga ja aitab moista opetaja keerulise elukutse

olemust.

Kolleegide ja opilaste usaldus on vélja teenitud mitte ainult ténu erialastele, vaid paljuski ka suureparastele isikuoma-
dustele — Aina Unt on erakordselt osavotlik, vastutulelik ja hooliv inimene, kes Umbritseb igat oma opilast tingimusteta
armastusega ning korvuti pedagoogilise meisterlikkusega jagab ka heldelt oma sidamesoojust.

Panuse eest muusikaharidusse ja eeskujuliku pikaajalise too eest valiti Aina Unt 2023. aasta oktoobris ,,Haridustodtaja

elutodpreemia* laureaadiks.
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Austatud Aina! Otsus Teid ,,Haridust66taja elutoo-
preemia“ nominendiks esitada siindis eelkdige Teie
kolleegide arvamuse pdhijal, kes leiavad, et muusika
opetamine on Teie kutsumus. Rédakige meile, millal ja
miks tegite oma valiku muusika kasuks, millest hiljem
sai Teie elukutse alus?

Iga inimese elus on inimesi, kes annavad innustava tduke.
Mone puhul tdidavad seda rolli vanemad, teiste jaoks dpe-
tajad, mentorid voi isegi juhuslikud inimesed. Ema ndudis
minult muusika dppimist kui olin kuueaastane. Nagu iga laps,
ei olnud ka mina lapsena kuigi innukas muusikat 8ppima ja
hakkasin isegi vastu. Koik tuleb aga ajaga — ja mitte kohe,
vaid alles aastaid hiljem tekkis minus armastus muusika ja
seejdrel ka sellega seotud elukutse vastu. NOUd tddtan sellel
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alal ega kujuta teistsugust elu ette.

Milline oli Teie elu muusikakooli ja Teie elutddks saa-
nud dpetajakutse omandamise vahel?

Péarast muusikakooli ldksin ema ambitsioone jargides
Moskvasse sisseastumiskatsetele: alustuseks konservatoo-
riumi juures olevasse lastemuusikakooli, kuhu mind vanuse
tottu vastu ei voetud; seejarel konservatooriumi, kuhu sis-
seastumiseks tuli mul programm téielikult muuta, nii soovitas
mind &ra kuulanud professor. Sisseastumiseni oli jadnud kuu
aega, sain aru, et fiusiliselt ma seda ellu viia enam ei suuda.
Muidugi oleksin vdinud ka valjaspool programmi sisse astuda,
aga loobusin sellest voimalusest ja otsustasin astuda Georg
Otsa nimelisesse Tallinna Muusikakooli.

Parast kooli [Bpetamist sain esimese dpetamiskogemu-
se 1982. aastal Tallinna 30. koolis, kus mul avanes vdima-
lus to6tada muusikaklassides ja algkoolis lauludpetajana.
1990. aastal asusin todle toona Maardu Gimnaasiumijuures
olevasse muusikakooli, tdpselt aasta parast kooli avamist.
Hiliem sai kool oma maja ja kannab niid Maardu Kunstide
Kooli nime.

Selgub, et olete Maardu Kunstide Koolis todtanud
peaaegu selle asutamisest alates ja Teie esimesed opila-
sed toovad juba omakorda enda lapsi Teie tundidesse?

Jah, n0ud dpetan ma oma dpilaste lapsi. Utlen veel roh-
kem — minu endiste dpilaste seas on ka muusikadpetajaid.
Ma armastan neid koiki siiralt ja kutsun neid oma titardeks
ja poegadeks.

Kas Teie opilased saavad Teile mones mottes ldhe-
daseks?

Minu puhul on ldhedane dige sdna. Me rddgime sageli, ma
tunnen nende perekondi, vestlen nende vanematega, elan
sisse nende probleemidesse, muretsen nende parast. Uldi-
selt arvan, et end mingile erialale pUhendades tuleb seda
armastada ja dpetaja elukutses tuleb endast palju anda.
Kui dpetaja ei todta andunult, ei saa laps temast aru ja kui
lapsega kontakti pole, siis ei tule sellel erialal midagi valja.
Opetaja peab lapsi armastama — olenemata sellest, millised
nad on, kui sdnakuulekad voi kui hoolsad. Peame piiudma
nende toeks ja sdbraks saama, saavutades jark-jargult nende
usalduse. Mdnikord peab muutuma kasvdi klouniks ja lihtsalt
madngima, et dpilased tunneksid end tunnis mugavalt.

Iimselt just sellistel hetkedel avaldub pedagoogiline
anne.
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Minu kurvastuseks ei dnnestu see alati. 33 tddaasta jooksul
Maardu Kunstide Koolis on tulnud ette ka juhtumeid, kus
kontakti ei dnnestunud luua. Mitte kdik lapsed ei ole olnud
edukad muusikas, [6puks osad lausa loobusid.

Oelge palun, mis on 6petajaameti juures kdige ras-
kem?

JBuda dpilase ja tema vanemateni. Opetaja vaib tundides
Opilasega tihedas kontaktis olles margata tema juures min-
geid probleeme — need vdivad olla tervise- voi kditumisprob-
leemid, mille pdhjuseks on ebaterve kliima peres voi midagi
muud. Mdned lapsed lihtsalt ei taha 8ppida, vaid kaivad tun-
nis ainult selleparast, et vanemad seda tahavad.

Laps juhindub sageli oma laiskusest ega mdista, et
muusikast voib saada tema suure tuleviku alus. Paljusid
suureparaseid muusikuid voi andekaid muusikadpeta-
jaid poleks maailm kunagi ndinud, kui nende vanemad
poleks oma kindlat tahet iles ndidanud. Isegi Teie kdi-
site kunagi tundides just vanemate soovil, kuid hiljem
madaras muusika Teie elukutse ja sai elu métteks.

Mida iitleb Teie kogemus selle kohta, kas lapsi tuleks
sundida muusikat 6ppima? Kui lapsel tekib vastumeel-
sus, mida kogevad peaaegu koik lapsed, kas tasub siiski
muusika oppimist jatkata?

See onvaga keeruline kiisimus. Iga juhtum onindividuaalne
ja Uhesugust retsepti koigile ei ole. Vanemad peavad lapsega
radkima, teda mdistma ja tundlikult tajuma ning nende tun-
nete pohjal otsuse langetama.

Mis minusse puutub, siis arvan, et kui ema poleks toona
mulle peale kdinud, oleks minust vdinud saada hea arst. Ja
sama indu, mida ma ilmutan muusika dpetamisel, ilmutaksin
ma ka meditsiinis, aidates inimesi.

Kas see tahendab, et kui olukorrad oleksid kujunenud
teisiti, oleksite teisel erialal labi l66nud?

Kahtlemata. Ja iga inimene on selline. Kui me raagime
muusikast, siis see elukutse ei sobi kdigile, seega ei saa olla
Uhemodttelist vastust kiisimusele, kas on vaja nduda muusika
dppimist. Minu roll dpetajana seisneb antud juhul selles, et
anda lapsevanemale edasi oma ndgemus tema lapse tule-
viku kohta muusikas.

V6in eeldada, et vanemate kohustuste hulka kuulub
ka lapse motiveerimine, et tema muusikahuvi ei vai-
buks.

Olen oma praktikas kokku puutunud sellega, et osa vane-
maid motiveeris oma lapsi rahaga. Muidugi ei vii selline tee
kuhugi.

Tohus motivatsioon on lapse edu vanema silmis. Tundide
ajal jdddvustan sageli meie tunde videole, et saaksin lasta
Opilasel neid kuulata ja analuisida kdiki plusse ja miinuseid.
Kui tund oli edukas, saadan dpilase loal tema isale vdi emale
video tema dnnestumisest. Kahtlemata motiveerib dpilast
vanema kiitus ja roém.

Ka lapsevanema kohalolek tunnis on motiveeriv. Aga kui
vanematel pole selle vastu huvi, siis lapsed elavad omaeluja
vanemad oma. Isegi kui vanem on vaga vasinud, on tal parem
tulla ja kuulata, mida laps on saavutanud.

Nii et vanemate siiras huvi voib iseenesest olla nende
lapse jaoks tugevalt motiveeriv tegur?

Kahtlemata. Kui laps mdistab, et tema edu valmistab tema
vanematele rddmu, motiveerib see teda. Kas pole rédm naha
onnelikku last, kes rddmustab oma vanemaid? Sellised het-
ked on minu t66s vaga vaartuslikud.

Millele Te oma tulevase dpilasega esimest korda koh-
tudes tdhelepanu péorate? Kas dopetaja suudab juba
esimesel kohtumisel dra tunda annet ja hinnata opilase
edasisi eduvdimalusi?

Esimene tund aitab aru saada, kas laps kuuleb muusikat
ja kas me oleme temaga Uhel lainel. Seetdttu ei ole meie esi-
mene kohtumine otsustav. Minu Ulesanne on pUiida lapsega
kontakti luua, aga kas ta on andekas voi mitte, on alguses
keeruline ndha.

Kui laps on toepoolest andekas, siis mis aitab tema
annetavada?

Laps peab dppima muusikat kuulama, pdorates tahelepa-
nu pildile, mis tema peas tekib. Just selline suhtumine muu-
sikasse, tunded ja kujundid, mida see tekitab, aitavad lapse
annet avada.

Kas teie arvates erinevad ténapdeva lapsed nendest,
kellega Te todtasite 20-30 aastat tagasi?

Veel paarkiUmmend aastat tagasi olid lapsed kuulekamad
ja pUidlikumad ning muusikakooli peeti kunstitempliks. Ta-
napaeva lapsed on vabamad, iseseisvamad, nendega on
keerulisem td6tada — nendeni jdudmiseks on meil, dpeta-
jatel, vaja veelgi rohkem pingutada ja enda kallal t66d teha.

Mis on teie arvates selle erinevuse pohjus?

Lastel on saadaval liiga palju teavet — head ja halba, mis
kujundab nende teadvust. Téna ei nde ma Uhegi meie koolis
kdiva ja koridoris oma tundi ootava dpilase kdaes raamatut,
kuid koigil on kdes telefon ja mitte e-raamatu lugemiseks.
Kahjuks tanapaeva lapsed lugeda ei taha.

Kasvatasin oma last raamatute abil ja seda alates tema
poole aasta vanusest. Hakkasime vaga varakult teatris kdima
ja balletti vaatama. Mdned minu kolleegid arvasid, et ma
piinan oma titart, kuid tédna olen veelgi enam veendunud,
et see on ainudige kasvatusviis.

Ma ei saa delda, et ténapdeva lapsed on rasked vdi lootu-
setud. Nendega saab kokkuleppele jduda, kuid ilma teatava
koostddta vanematega, kellega mul Uldiselt on vaga veda-
nud, on see vaga raske.

Mis aitab Teil vasimusest taastuda, mis Teid toeliselt
inspireerib?

Muusika inspireerib mind. Lisaks klassikalisele muusikale
kuulan dZassi, mida samuti vdga armastan.

Minu teiseks inspiratsiooniallikas on pidev dppimis- ja ene-
seharimisprotsess. Mulle meeldib tundma dppida noorte
muusikute motteviisi ja leida huvitavaid harjutusi, mis voiksid
minu Bpilaste tahelepanu kdita. Mulle meeldib jagada teavet
oma kolleegidega. Teisisdnu, mulle meeldib anda ja ma tun-
nen sellest rddmu.

Pole Gllatav, et Teie tunde peetakse erilisteks. Mis Te
ise arvate, mis teeb nad sellisteks?

VGib-olla minu impulsiivsus ja isegi teatav ebajarjekindlus.
Kui ma naen, et lapsel pole tuju tdsiseks tooks, siis ma ei piina
teda asjata, vaid ehitan meie Ghise tunniks mdeldud prog-
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rammi teisiti Oles.

Mul on igale dpilasele individuaalne ldhenemine. Mitte
nemad ei kohandu minu jérgi, vaid mina sean end nende
jargi. Opilased kutsuvad mind nimepidi ja Gtlevad ,,sina” — see
meeldib mulle, kuigi paljud dpetajad peavad sellist l[dhene-
mist valeks.
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Soovid muua
voi uurile anda

oma kinnisvara?

Lugupeetud Aina, tanan intervjuu eest! Lubage mul
Teid veel kord 6nnitleda autasu saamise puhul, soovida
Teile tervist, ténulikke opilasi ja tarku vanemaid.

Tanan Teid heade soovide eest ja oma kalleid kolleege —
usalduse eest. Soovin kdigile rahu, armastust laste, to6 ja

oma elukutse vastu!

Aina Unt omaidpilase'Marina Urmiga, kellest saijKunstide
Kooli 6petaja

Sinu isiklik
maakler
Maardus

Julia Loginova
julia@nordicbrokers.ee
\ tel. +372 5344 1752

\ E“ ® Nordic Brokers®

www.nordicbrokers.ee

KVARTALIULEVAADE: MAARDUS KASVAS Il KVARTALIS TEHINGU-
TE ARV 61% JA KESKMINE HIND +2% (1628 €/M?)

IRINA SAVORINA
1Partner Kinnisvara maakler

2023. aasta Il kvartalis oli Maardu
korterite tehingute aktiivsus vorreldes
aastatagusega 77% vorra kdrgem ning
eelmise kvartaliga (2023. a Il kvartal)
vorreldes 61% vorra kdrgem.

1?artner

. 1628 €/m*
B [
180 €7

-
1581 &'m*
e a2 ey Iy
[ 13 ] L]

R
Maardu korlerite keskmine hind

Korterite ruutmeetri keskmine hind
tousis aastatagusega vorreldes ca 3%
ehk tasemeni 1628 €/m2, mis on 2
protsendipunkti vorra kdrgem vorreldes
esimese kvartaliga.

Toipkorterite jarelturu keskmised
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tehinguhinnad Maardu linnas (siigis
2023):

20 000 = 110 000 surol,
Idoaline (ca38m?) _  cn7 5 2 533 surim?

G0 D00 = 94 900 eurot,
5.0 1200 - 1 744 sunim?

65 000 — 120 000 eurot,
5.0 7083 - 1996 eurim?

2-toaline (ca 50 m?)

3-toaline (ca 65 m?)

Allikas: 1Partner Kinnisvara

Vaatamata kinnisvaraturu aktiivsu-
sele eimUUdud kdesoleva aasta lll kvar-
talis ainsatki 4-toalist korterit. Maardu
koige kallim korter miidi lll-s kvartalis
120 000 euroga, mis on 60,1 m? suuruse
Uldpinna arvestuses ca 2000 €/m2.

Maardu linna kinnisvaraturg on
kdesoleval aastal olnud kdikuv. Sellest
hoolimata on tehingute maht ja kesk-
mine hind kolmandas kvartalis veidi
tdusnud. Paistab, et turu aktiivsus on
hakanud jark-jdrgult taastuma ja kodu

ostmiseks on praegu rohkem valikut.
Ostjatele on see hea uudis, sest suurem
konkurents sunnib mudjaid hindu Gle
vaatama.

IPartner Kinnisvara avaldab iga kuu
esimeses veerandis méédunud perioo-
dil sooritatud kinnisvaratehingute turu-
ilevaate. IPartner Kinnisvara kodulehel
on Tallinna kinnisvaratehingute hinna-
vordluse graafik, kust
leiab lihtsa (levaate
pinnalhiku maksu-
muse igakuistest
muutustest linna-
osade kaupa.

Tel. 524 9580
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KULTUUR

PIDU NEILE, KEDA ARMASTAME!

Onnltlused kollektllVllt Bella

Las sigis kénnib dues,

ja elu keerab taas uue lehekiilje.

Kui hea, et on kalendris

eakate inimeste pdev.

/Luuletus piduliku drituse stsenaariumist/

Oktoobri alguses toimus Maardu Vaba Aja Keskuses eaka-
te pdevale pohendatud kontsert, millega tahistati vanema
polvkonna kogemust, nende tarkust ja hingesoojust. Uritu-
sel olid kohal kimned tanulikud pealtvaatajad — auvaarse
vanuse esindajad, meie vanemad, vanaemad ja vanaisad,
kelle vastu tunneme piiritut lugupidamist ja soovi neile rddmu
valmistada.

Meeldejadva kultuuriprogrammi ettevalmistamiseks, mis
hélmas temaatilisi luuletusi, laulu- ja tantsunumbreid, olid
osalema kutsutud koor Raduga, laulustuudio Aeg Laulda,
tantsurihmad Elurdm ja Bella, laste laulustuudio Tutti Stu-
dio ning Maardu P&hikooli dpilased.

Maardu linna traditsiooniline Uritus on juba aastaid kokku
toonud meie linna vanemaid esindajaid ja annab kahtlemata
suurepdrase vdimaluse end meeldivas eakaaslaste seltskon-

PRILLIRAAMID

kun|5 00/0

Prillitellijatele ndgemise kontroll
TASUTA!
Pisiklientidele ja pensiondridele
LISASOODUSTUS!

SILMAROHU MOOTMINE!

® 6371688

faardu linn, Keemikute 2, Maxima XX

E-R10-19,L10-16

nas positiivse energiaga laadida.

4. oktoobril toimunud pidulik kontsert mé6dus rodmsas
ja hingelises pidupdeva dhkkonnas. Urituse valmistas ette
Maardu Kultuuri- ja Infokeskuse tédtaja Lilia Ruban ning sel-
lest sai Uhtlasi ka tema karjadri viimane Uritus — oktoobris
laks Lilia Ruban valjateenitud puhkusele, andes edasi oma 40
aastapikkust kultuurivaldkonna kogemust, 25 aastat sellest
t66st sai panustatud Maardu Rahvamajja.

Maardu linna juhtkond, keda esindas linnapea Vladimir
Arhipov ning Maardu Kultuuri- ja Infokeskuse juhataja Igor
Jermakov, tanasid pidulikult Lilia Rubanit aastatepikkuse
viliaka koostd6, unustamatute Urituste ja oma tédsse tund-
liku suhtumise eest.

Onnitlustega Uhinesid Lilia Rubani kolleegid ja Maardu Rah-
vamaja kollektiivid, kes esitasid oma loomingulised kingitu-
sed ja siirad 6nnesoovid.

Kallis Lilia, kogu sidamest soovime Teile suureparast
tervist, ammendamatut huv i elu vastu, meeldivaid
kohtumisi, huvitavaid tegevusi, armastust ja lahedas-
te hoolt!

Partner

Muute kinnisvara?
Meie aitame.

1
1PARTNER.EE

."‘
Veera MakinasMégisg® ~

56505935

Monika Murumets

669 1060
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MA ARMASTAN SIND, ELU!

OKTOOBER 2023

Maardu linna juubilarid, Oktoober 2023, Gnnitleme!

60a 65a Tamm Ivo 75a Somova Zinaida
Kharina Marina Kaporikova Ljubov MurasSov Igor Pussa Jelizaveta Svetovidov Victor
Kutter Ain Andrejeva Natalja Lapshina Olga Atanova Galina Podlipskov Vasily
Tschernovitski Ivar Prielkov Sergii Nekrassova Valentina ~ Melnychuk Lidiia Boiko Ljubov
Kleemeier Kalle Kotenko Alexander Podgorny Alexander Matveeva Larisa
Podgramskaja Tatjana Marténova Galina Ivanova Niina 85a
Fjodorova Valentina Ignatova Larisa 70a Hamaélainen Jelena Haaboja Aili
Vassiljeva Tatjana Marchuk Sergey Filatenkova Stepaniia  Tereshonkov Vyacheslav Raud Jevgenia
Kulman Raissa Zhukov Sergey Rimmel Tatjana Andrianov Konstantin ~ Sakharova Raisa
Stenina Tamara Kumar Ljubov Koitsalu Ago Bavrina Natalia Muraskina Jevgenia
KliSov Stanislav Brodskaja Ljubov Klimova Vera Roots Lea MarSalova Nadezda
TSuSeva Valentina Haak Oleg Ingel Astrid Makarova Raisa Odamus Vaida
Golovko Vadym Ivanchik Svetlana Manuilenko Ljudmilla  Bdstrov August
Resetnikova Svetlana Ivanitskaya Olga Petrov Petr Leek Galina 90a
Rank Zoja Truver Tatjana Ananijev Nikolai Zasadko Leonid Umiarova Yanina
Vassiljev Vladimir Bratova Yuliia Kondratyuk Valeriy Andilevko Albina
Parli Mihhail Petrova Tatjana Petrov Erik Drogomoretskiy Nikolay 95a
Peitre Toomas Toi Urve Jelisseenkova Marina Zorina Natalia Dvorko Nikolai
Baruev Vladimir Aleksandrova Galina  Lyubchenko Tamara Reshetnikov Anatoly
Ljasnikov Sergei Tubli Urve Nikolajeva Ljudmila Krichevskaia Vera
Veljuhhov Dmitri TabotSenko Mihhail Busujev Aleksandr
Shabanina Svetlana  Belorusov Oleg Uusvali Koit 80a
Dimbel Ceslav Mazurek Ryszard J6zef Vaidla Mailis Laanes Silvi

KorSak Nikolai Svetovidova Veera

NAKKUSARST: VIIS ASJA, MIDA PEAD TEADMA GRIPIST

Oktoobris algas Ulemiste hingamisteede haiguste ehk teisi-
sonu gripihooaeg. Tartu Ulikooli kliinikumi infektsioonhaigus-
tearst Pilleriin Soodla jagab olulist infot, mis viirusega on tegu
ja kuidas end gripist saasta voi rasket haigust leevendada.

1. Gripp ei ole tavaline killmetus

Gripp on ks hingamisteede viirushaigustest, mis pdhjustab
kurguvalu, kéha ja palavikuga haigestumist. Erinevalt teistest
hingamisteede viirustest (v.a COVID-19) pdhjustab gripp ras-
ket haigestumist, kuni eluohtliku hingamispuudulikkuse ja
surmani.

2. Gripp levib piisknakkusena

Gripp on vaga nakkav piisknakkus. Viirus levib peamiselt
aevastamisel, kéhimisel ja nuuskamisel, aga ka raakimisel.
Seega on suurim risk see, kui nakatunud inimesega ollakse
ldhikontaktis (alla 1m). Gripp saab levida ka kaudselt, naiteks
pindade (ukselink, telefon, klaviatuur) katsumisel. Peamised
lgripi lgvitaiad on lapsed, eriti pdhikooliealised ja nooremad

apsed.

3. Gripp on ohtlik ennekoike lastele, rasedatele, eaka-
tele jakroonilistele haigetele

Lapsed ja rasedad voivad gripiviirust raskelt pddeda, kuna
neil on suurem risk hingamispuudulikkuse, kopsupdletiku
ja pikaajalise palaviku tekkeks. Rasedatel suureneb grippi
haigestumisel raseduse katkemise, enneaegse sinnituse,
Usasisese kasvupeetuse ja erakorralise keisrildike risk.

Ka eakatele ja/vdi immuunsisteemi hdirega patsientidele
on kdik rasked infektsioonid ohtlikud, nii ka gripp.

Vahe radgitakse krooniliste haigustega patsientidest, kellel
ei pruugigi gripp raskelt kulgeda, kuid iga palavikuga haiges-
tumine voib neil pdhjustada pohihaiguse dgenemise voi kont-
rolli alt valjumise. Gripi tUsistusena vdib tekkida bakteriaalne
voi viiruslik kopsupdletik, mille tdttu on vaja lisahapnikku.
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4. Grippi aitab ennetada vaktsineerimine

Gripi ennetamise alustala on vaktsineerimine, sest see kait-
seb raske haigestumise eest. Vaktsineerimine on eriti oluline
riskirthmadele, kuid ka kdigil teistel on soovitatav igal sUgisel
(oktoobris/novembris) enne gripihooaja algust end vaktsi-
neerida. Gripi vastu vaktsineerimine ei pruugi anda taielikku
kaitset haigeks jaamise vastu, kuid see mdjutab haiguse ras-
kusastet ja tanu kaitsesistile on voimalik véltida tisistusi.

Gripi vastu on vdimalik vaktsineerida kdikidel inimestel
alates kuuendast elukuust. Vaktsineerida saab nii oma pe-
rearstikeskuses, raviasutuste vaktsineerimiskabinettides kui
ka teatud apteekides. Omale sobivaima vaktsineerimiskoha
leiad aadressil www.vaktsineeri.ee/lahen-vaktsineerima

Lisaks vaktsineerimisele on gripi ennetamiseks oluline
pesta kasi vee ja seebiga ning kasutada desinfitseerivaid
vahendeid. Véltida tuleks kokkupuudet haigetega ja ka ise
haigena kodus pusida. Immuunsisteemi toetab ka Uldine
tervise hoidmine: tasakaalustatud toitumine, piisav fUUsiline
koormus ja hea uni.

5. Gripi sumptomeid saab leevendada ravimitega

Gripp on kehale koormav, seeparast tuleks kodus pUsida,
kehale puhkust anda ja piisavalt vedelikku tarbida. Haigusele
annavad leevendust apteegis miidavad kasimuigiravimid.
Kuigi nohu- ja kbharavimid ei ravi gripiviirust, leevendavad
need sumptomeid. Palavikualandajad alandavad samuti
temperatuuri, kuid ei ravi viirust.

Gripp on Uks vaheseid viirusi, mille vastu on olemas ravim,
mis takistab gripiviiruse paljunemist ja luhendab seetdttu
haiguse kestust. Retseptiravimi saab valja kirjutada arst ja
ravimi votmist tuleb alustada véimalikult vara ehk haigestu-
mise alguses, et sellel oleks piisav efekt. Gripiravimit vajavad
ennekdike riskirtbhma inimesed, kelle haigus kulgeb raskelt.
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TEATED

TULE TALLINNA VARBAMISPAEVALE!

Kas otsid siigiseks t66d?
8.11kell 10:00-13:00 toimub Tallinnas Lauluvaljaku klaas-
saalis aadressil Narva mnt 95 Todtukassa varbamispéaev.
Tasuta Uritusel on t66d pakkumas nii tootmise, teeninduse,
logistika, tervishoiu kui ka muude sektorite ettevotted.

Varbamispdaeva eeliseks on voimalus suhelda otse t66-
andjatega ning sobivuse korral leppida kokku proovipaev

HUGO digusabi

Tasuta digusndustamine

Abi saamise tingimused:

= sigsetulek kund 1200 curot Oldklsimustes

* Siggetulek kuni 2000 eurot lapie Sigusi puudutavates kinimustes
® lepingulasu 5 eurol

= 2 tundi tasuta, jargnevad tunnid 45 serobiund

Gigusniustamise raames on vwiimalik 2 eundi tasuta Sigusabi saada
viladiguse, perekonnadiguse, asjadiguse, phrimisdiguse, tdddiguse,
tiitemenetlusdiguse, pankrotidiguse ja korteriGhistudiguse
digusvaldkonda jadvate kdsimuste osas. HUGO esindused asuvad
suurtemates nnades Gbe Eesti. Ndustamist saab ka videokine ja e-kirja
wahendusel

Registreeri nGustamisele numbril:
+372 6 880 400

Lisainfo HUGD &lgusabl kehta on leitav Sigusabiplatvormi
HUGO.legal kodulehelt wenw. huge.legal

L) HUGO.legal

SPORDIURITUSED -

52. A.ABERGI MALESTURNIIR KREEKA-ROOMA

04.11. MAADLUSES

(JUUNIORID, KADETID, OPILASED)

EESTI MEISTRIVOISTLUSED JALGPALLIS (2 LIIGA)
MAARDU LINNAMEESKOND - TALLINNA FCI LEVADIA

1111
u19

X1l MAARDU RAHVUSVAHELINE ILUVOIMLEMIS-

18.11. TURNIIR

,BALTI SUGIS 2023¢

XIl MAARDU RAHVUSVAHELINE ILUVOIMLEMIS-

19.11. TURNIIR

,BALTI SUGIS 2023

19.11.

MAARDU MEISTRIVOISLUSED UJUMISES (OPILASED)

voi todvestlus. Varbamispdevale on oodatud igas vanuses
td0ootsijad, nii tédtud kui karjddrimuutust soovivad inimesed.
Kohapeal saab nou kiisida Tootukassa karjadrindustajalt,
Euroopas tootamise voimalusi tutvustab EURES spetsialist
ning juriidilistes kiisimustes toetab Todinspektsioon.

Tule 8.11 T66tukassa varbamispdevale ja leia sobiv
t60!

. W
Estonia

18-17 MOWEHBER

NOVEMBER 2023

11.00-18.00 KALLAVERE KESKKOOL
VOIMLA

15.00-17.00 LINNA STAADION
KUNSTMURUVALJAK

9.00-20.00 KALLAVERE KESKKOOL
VOIMLA

9.00-20.00 KALLAVERE KESKKOOL
VOIMLA

10.00-13.00 SPORDIKESKUS
UJULA
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Oige puit Sinu
ehitusele!

o Vilis- ja e Liimpuit ja
siseviimistluspuit Kerto® talad
e Varvitud voodrilauad « Saematerjal

pEERESSTauad SMUULI PUIDUTERMINAL
o Konstruktsioonipuit E-R 8.00-17.00

Tel 609 7260

HARKU PUIDUTERMINAL
E-R 8.30-17.30

Tel 658 0972

RA"% /é %%N}\\\\\:\\\ k www.raitwood.ee

CASINO

OlyBet

OLYBET SPORTS BAR & SLOTS KUTSUB SIND
MEIE MEESKONNAGA LIITUMA!

Otsime saravaid klientiteenindajaid, kes tahavad olla osa meie pdnevast
meelelahutusmaailmast Maardus.

Kandideerimiseks saada enda cv martina.kroon@oc.eu
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