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VEEBRUAR 2025

LINNAPEA RUBRIIK

_ EESTIVABARIIGI ISESEISVUSPAEV ON PUHA,
MIL TAHISTAME VABADUST JA ARMASTUST KODUMAA VASTU

24. veebruaril tahistas Eestimaa Ght oma margilisemat
tahtpdeva — iseseisvuspdeva. Sel paeval meenutame
tahtsaid hetki riigi ajaloost, tema kultuuri ja traditsioone,
tundes uhkust oma kodumaa ja selle elanike Ule. See pole
mitte ainult ametlik pUha, vaid ka vdimalus véljendada
tanulikkust nende suhtes, kes riigi kujunemisele ja arengule
kaasa aitasid. See on ka véimalus mdelda riigi tulevikule.

24. veebruaril 1918 kuulutas Eesti vélja iseseisvuse ja sai
suveraanseks riigiks. Sellest ajast alates on 24. veebruar
olnud vabadusvditluse ja rahvusliku identiteedi sumbol.
Vaatamata kodikidele katsumustele, millega eesti rahvas
on silmitsi seisnud, suutis riik sdilitada oma kultuuri, keele
ja traditsioonid ning 1991. aastal taastada oma iseseisvuse.

Eesti riigi loomisest on méddunud 107 aastat — need on
olnud kasvu, saavutuste ja valjakutsete Uletamise aastad.
Selle aja jooksul riik mitte ainult ei pidanud katsumustele
vastu, vaid saavutas ka markimisvadrset edu: arenes ma-
jandus, 6ide l6i kultuur ning kasutusele voeti ka innovatiiv-
seid lahendusi. Iga pdlvkond on andnud oma panuse suve-
rddnsuse tugevdamisse, omanadolise rahvusliku identiteedi
kujundamisse ja loonud tugeva vundamendi tulevastele
polvkondadele, muutes Eesti tanapdevaseks, tugevaks ja
perspektiivikaks riigiks.

Tana, tagasi vaadates, vdime olla uhked, et kdikidest
raskustest hoolimata on meie riik sdilitanud oma iseseis-
vuse, kultuuri ja traditsioonid. See tee on meid rahvana tu-
gevdanud, pdlvkondi thendanud ja andnud kindlustunde
tuleviku suhtes.

Meid ootavad ees uued eesmargid: tehnoloogiate aren-
damine, majanduse tugevdamine, keskkonna eest hoolit-
semine ja iga riigielaniku elukvaliteedi parandamine. V6ime

kindlalt 6elda, et meieriigi tulevik séltub meist endist, meie
Uhtsusest, vastutustundest ja valmisolekust edasi liikuda.

Eesti, kus me tdna elame, on kaasaegne Euroopa riik,
mis on tuntud oma innovatsioonide, digilahenduste ja loo-
dussobralikkuse poolest. Riigi peamiseks rikkuseks on aga
selle elanikud, kes kohtlevad oma kodumaad armastuse ja
hoolega. Armastus Eesti vastu pole pelgalt kélav lause, see
on sigav tunne, mis thendab kdiki, kes on siin sindinud voi
valinud selle maa oma koduks. See véljendub kiindumuses
[6putute metsamassiivide, selgete jarvede ja Ladnemere
tumesinise vee vastu. Ka imetluses vaikelinnade kodus-
te tanavate ja pealinna elegantse arhitektuuri vastu. See
valjendub huvitundmises pdlvest pdlve edastatud tra-
ditsioonide vastu. Samuti austuses eesti keele vastu, mis
koélab kauni lauluna. Just see eriline atmosfadr teeb Eestit
ainulaadseks.

Meie kodumaal vddrtustatakse vabadust, austatakse
Uksteist ja hoolitakse loodusest. Oleme uhked, et Eesti on
Uhiseks koduks koigile, olenemata vanusest, rahvusest voi
ametist. Uhtsustunne aitab meil vaadata tulevikku enese-
kindlalt ja lootusrikkalt.

Armastust oma kodumaa vastu valjendatakse lihtsates,
kuid mdtestatud tegudes. Hoolides loodusest, sorteerides
jddtmeid, saastes ressursse ning hoides oma ténavaid ja
parke puhtana anname oma panuse Eesti heaollu. Vai-
kesed sammud ning paljude inimeste pingutused saavad
suurte muutuste aluseks.

Hoolivus véljendub ka kultuuriparandi austamises ja selle
hoidmises, huvi tundmises eesti keele ja traditsioonide
vastu. Armastus oma riigi vastu on ka aktiivne osalemine
selle Uhiskonnaelus — arutelud, hddletamine valimistel, va-
batahtlikud algatused. See on teadmiste poole piidlemi-
ne, teaduse ja tehnoloogia areng, sest just meie panusest
sOltub Eesti tulevik.

Armastus Eesti vastu tdhendab ka valmisolekut Uksteist
toetada. Naidates Ules lahkust, austust ja sallivust, loome
Uhiskonna, kus igaUks tunneb end vaartustatuna ja kaits-
tuna. Selline 6hkkond soodustab vastastikust mdistmist,
koost6dd ja aitab Uletada kdiki raskusi. Soe ja hooliv suh-
tumine Uksteisesse tugevdab inimestevahelisi sidemeid
ning paneb aluse usaldusele, diglusele ja solidaarsusel po-
hinevale tulevikule. Just headest tegudest, hoolimisest ja
lugupidamisest sinnib meie riigi heaolu ja ditseng.

Igatiks meist on Uhtse terviku oluline osa ning oma tegu-
dega saame anda olulise panuse riigi tulevikku. Tegutsedes
stidame ja vastutustundega loome tugeva aluse Ghiskonna
heaolule ja harmooniale. Toetagem Uksteist, inspireerigem
Uksteist headele tegudele ja muutkem koos meie Uhine
kodu veelgi paremaks!

Onnitlen teid vabariigi aastapdeva puhul, kallid Maardu
elanikud! Soovin teile headust, Ghtsust ja ditsengut. Olgu
meie kaunis riik alati vaba, tugev ja jdukas!

Palju dnne sinnipaevaks, armas Eestil

Austusega,

Aurika Sin-Kerra
Maardu linnapea
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LINNAVOLIKOGU UUDISED

VEEBRUAR 2025

VOLINIKE TOOLAUALT TEGELIKKUSEKS

AILARLYRA
Maardu Linnavolikogu esimees

Maardu Linnavolikogu jaanuarikuu istung toimus 28.
kuupdeval.

Tervishoiuteenuste toetamine

Volikogu andis linnapeale volituse lepingu(te) sdlmi-
miseks Maardu linnas tervishoiuteenuste osutamiseks
eelarves ettendhtud vahendite piires. Otsusega tagatakse
perearstide, Uldkirurgia ja neuroloogia meditsiiniliste tee-
nuste sdilitamine ning arendamine. Uhtlasi eraldas voli-

kogu radioloogiateenuse kvaliteedi tdstmiseks vajaliku
kaasaegsema rontgenaparaadi ostmiseks tegevustoetust
10 000 eurot.

Koolieelse lasteasutuse Opetaja ja tugispetsialisti
tootasu

Madrus voeti vastu eesmargiga vordsustada alusha-
riduse dpetajate tootasu Uldhariduskoolides to6tava-
te pedagoogide tootasuga. Sellest lahtuvalt kehtestati
2025. aastaks lasteaiadpetaja té6tasu alammaadraks
1638 eurot kuus ning erialase magistrikraadiga voi sel-
lega vordsustatud tasemega dpetaja ja tugispetsialisti
t66tasu alammaadraks 1820 eurot kuus.

Lihidalt

Seni kehtinud Haridusvaldkonna tunnustamise kord
muudeti Maardu linna tunnustamise korraks, voimalda-
des seelabi tunnustada ka teiste valdkondade spetsia-
liste.

Vastavalt volikogu otsusele korraldab linnavalitsus
Maardu linnale 2025-2028 konsolideeritud aastaaruan-
nete audiitorteenuse ostmiseks riigihanke.

Eesti Vabariigi 107. aastapdev

24. veebruaril tditus Eesti Vabariigil 107. eluaasta. Olgu
meie tee vaba riigina jargmise sinnipdevani sihikindel ja
rahvana Uhtne. Pakkugu see aeg inimestele lootust pare-
mast tulevikust, saatku ldhedaste tugi meid nii rasketel
kui helgetel hetkedel, toogu rddmu pisemgi kordaminek.
Palju 6nne, Eesti Vabariik!

PROJEKTEERIMISTINGIMUSTE JA PLANEERINGUTE INFO

Kehtestatud ja menetluses olevate projekteerimistingi-
mustega ja detailplaneeringutega on voimalik tutvuda
Maardu linna kodulehel: https://maardu.ee/et/projektee-
rimistingimuste-avalikustamine ja https://maardu.kovtp.
ee/detailplaneeringud voi vastuvdtuaegadel (E 15.30-17.00,
N 9.00-13.00) Maardu Linnavalitsuse planeerimis- ja ma-
jandusosakonnas, Kallasmaa tn 1, Maardu; linnavalitsus@
maardu.ee, 606 0729, 606 0731.

Karjaari tn 4 kinnistu projekteerimistingimuste eelndu
avalik arutelu

Karjadri tn 4 kinnistu projekteerimistingimuste eelndu ava-
lik valjapanek toimus 31.01.2025 kuni 09.02.2025. Projektee-
rimistingimuste avalikul valjapanekul esitati eelndu osas Uks
kirjalik seisukoht.

Projekteerimistingimuste eelndu avalikul véljapanekul
esitatud seisukoha osas pole ténaseks kokkuleppele jou-
tud, mistdttu toimub eelndu avaliku véljapaneku tulemuste
avalik arutelu 05.03.2025 kell 18.00 Maardu Rahvamaja
saalis, Karjaari tn 4, 74116 Maardu.

Fosforiidi tn 9 kinnistu projekteerimistingimuste eel-
nou avalik véljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 18.01.2025 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Fo-
sforiidi tn 9 kinnistule ajutiste ehitiste - kaarhalli ja garaazi
pUstitamiseks.
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Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik paigaldada kin-
nistule ajutised ehitised — kaarhalli ja garaazi viieks aastaks.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-
litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
vdimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Kiltri tee 10 kinnistu projekteerimistingimuste eelnéu
avalik véljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 21.01.2025 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste valjastamiseks Kiltri
tee 10 kinnistule ari- ja/vdi tootmishoone pistitamiseks de-
tailplaneeringu olemasolul.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik seadustada osa-
liselt ehituskeelualas olemasolevad ehitised suurendades
ja nihutades detailplaneeringuga madratud hoonestusala
10% ulatuses.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-
litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
vdimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Pirnipuu pst 164 kinnistu projekteerimistingimuste
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eelnodu avalik véljapanek

Maardu Linnavalitsusele esitati 05.02.2025 ehitisregistri
kaudu taotlus projekteerimistingimuste véljastamiseks Pir-
nipuu pst 164 ja Pirnipuu puiestee kinnistutele sademevee-
torustiku rajamiseks.

Taotluse kohaselt soovib kinnistu omanik seadustada
2020.aastal paigaldatud sademeveetorustikku Pirnipuu pst
164 kinnistul.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-
litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Roostiku tanav, Tiigi tn 5 ja Tiigi tn 5a kinnistutele
maakaabilija liitumiskilbi rajamise projekteerimistingimuste
mddramine

Maardu Linnavalitsusele esitati ehitisregistri kaudu taotlus
projekteerimistingimuste valjastamiseks Roostiku tanaval,
Tiigi tn 5ja Tiigi tn 5a kinnistutel maakaabli ja liitumiskilbi ra-
jamise ehitusprojekti koostamiseks. Taotlus on registreeritud
ehitisregistris nr 2511002/01635.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-
litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Kivileete tn 21 kinnistule Uksikelamu pistitamise pro-
jekteerimistingimuste madramine

Maardu Linnavalitsusele esitati ehitisregistri kaudu taotlus
projekteerimistingimuste véljastamiseks Kivileete tn 21 kin-
nistul Uksikelamu pUstitamise ehitusprojekti koostamiseks.
Taotlus on registreeritud ehitisregistris nr 2511002/01537.

Taotluse kohaselt soovitakse pustitada Uksikelamu. Kinnis-
tul asuv olemasolev hoonestus lammutatakse.

Projekteerimistingimuste eelndu osas on vdimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-

litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Hundioa tee 7 kinnistule iiksikelamu pistitamise pro-
jekteerimistingimuste madramine

Maardu Linnavalitsusele esitati ehitisregistri kaudu taotlus
projekteerimistingimuste valjastamiseks Hundioa tee 7 kin-
nistul Uksikelamu pistitamise ehitusprojekti koostamiseks.
Taotlus on registreeritud ehitisregistris nr 2511002/00568.

Taotluse kohaselt soovitakse pustitada Uksikelamu. Kinnis-
tul asuv olemasolev hoonestus lammutatakse

Projekteerimistingimuste eelndu osas on véimalik oma
seisukoht esitada kuni 10.03.2025, kas e-postiga linnava-
litsus@maardu.ee voi postiga: Planeerimis- ja majandusosa-
kond, Maardu Linnavalitsus, Kallasmaa tn 1, 74111, Maardu.

Projekteerimistingimuste korralduse eelndu ja lisadega on
voimalik tutvuda Maardu linna kodulehel.

Maa- ja Ruumiamet kutsub osalema dinaamiliste
hankesiisteemideriigihankes: ,,Maa- ja Ruumiamet tel-
lib riigimaade hooldustéid riigihanke korras”

Toode tellimiseks on riigihangete registrisse Ules seatud
dinaamilised hankesisteemid.

Seoses eelnevate dinaamiliste hankesisteemide kehtivus-
aja [Bppemisega on Maa- ja Ruumiamet loonud diinaamili-
sed hankesisteemid, millega on Teil véimalik liituda:

-, Riigimaal jadtmete koristamine (Maa- ja Ruumiamet)*

viitenumber 289570 — jadtmete koristamise téode telli-

miseks.

« ,Riigimaal ehitiste lammutustddd ja ohutustamine (Maa-
ja Ruumiamet)“ viitenumber 289474 — ohtlike ja lagune-
nud ehitiste remontimise, ohutustamise vai lammutamise
tellimiseks.

« ,Heakorrattdd riigimaal (Maa- ja Ruumiamet)* viitenum-
ber 289591. Hange on iles seatud puhkudeks kui Maa- ja
Ruumiametil on erandkorras vaja leida niitmiseks, lehtede
ning hooldusalas prahi koristuseks ning talviseks lume- ja
libedusetdrieks kiirelt uut lepingupartnerit.

AJUTINE LIIKLUSKORRALDUS RINGI JA KEEMIKUTE TANAVAL
PERIOODIL 12.02.2025-14.03.2025

Seoses projekti ,Maardu linnas Kallavere piirkonna vee-
ja kanalisatsioonitaristu ning teede ehitustod" teosta-
misega toimub ajutine liikluskorralduse muutus Ringi ja
Keemikute ténaval.

Perioodil 12.02.2025-14.03.2025 on ajutiselt suletud
Ringi tanava l6ik alates KUtte/Ringi ristmikust kuni Ringi
44a maija ristmikuni.

Kohalikele elanikele tagatakse ligipads kogu ehituspe-
rioodi valtel.

Keemikute tdnaval avatakse ehitustotde ajaks kahe-
suunaline liiklus alates Ringi/Keemikute ristmikust kuni
Keemikute/Nurga ristmikuni.

Nimetatud Keemikute tanava l8igul keelatakse parki-
mine, et tagada kahesuunaline liiklus ja ohutus.

Palume koigil juhtidel ja jalakaijatel jargida liikluskor-
raldust ja olla tdhelepanelikud.

Taname kdiki elanikke kannatlikkuse ja koostdo eest

selle perioodi jooksul!

Ehitust6dd on osa suuremast projektist ,Maardu linnas
Kallavere linnaosa ja Loodepargi piirkonna sademevee-
lahendused" 2024-2026 https://tinyurl.com/3njfdwpn,
mille eesmaérk on parandada Kallavere piirkonna vee- ja
kanalisatsioonitaristut ning teedevorku.

Projekti kaasrahastab SA Keskkonnainvesteeringu-
te Keskus Euroopa Liidu Uhtekuuluvusfondi meetmest
~Kombineeritud sademeveesisteemid".

& ¥
* *
* *
* *

* g *

_ Euroopa Liit
Uhtekuuluvusfond

Eesti tuleviku heaks
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MAARDU LINN TOETAB RONTGENIAPARAADI SOETAMIST

Maardu Linnavolikogu istungil, mis toimus 28. jaanuaril,
voeti vastu otsus toetada uue rontgenaparaadi soetamist
Elora Maardu Haigla poolt summas 10 000 eurot. See sea-
de parandab oluliselt meditsiiniteenuste kattesaadavust ja
kvaliteeti, vdimaldades Maardu arstidel pakkuda tapsemat
diagnostikat ja kiremat ravi.

Maardu linnapea Aurika Sin-Kerra sénul teeb Maardu linn
olulise sammu kohaliku tervishoiu edendamisel. ,,Uus ront-
geniaparaat on eluliselt vajalik kdigile Maardu elanikele, kes
vajavad tapseid ja kiireid diagnostilisi teenuseid. See aitab
varakult tuvastada terviseprobleeme ning voimaldab arstidel
pakkuda tdhusamat ravi. Oleme pUhendunud sellele, et meie
kogukonnal oleks juurdepdds kaasaegsetele ja kvaliteetsete-
le meditsiiniteenustele otse kodulinnas, ilma et peaks sditma
kaugematesse keskustesse. See investeering ei ole pelgalt
meditsiiniline uuendus — see on panus meie inimeste tervi-
sesse ja heaollu,” rohutas linnapea.

Elora haiglate juhi Merle Vaheri sénul on Maardu linna-
volikogu otsus suurepdrane naide kohaliku omavalitsuse ja

ettevotluse koostdost. , Kuigi varasema polikliiniku asemel
tegutseb Maardus Elora hooldekodu ja dendushaigla, on meil
endiselt olemas suurepdrased inimesed ja kompetents, et
kogukonna jaoks vajalikku rontgenkabineti teenust pakkuda.
Rahaliselt ei ole tegemist kasumliku tegevusega, me ndeme
sellel vaga suurt vadrtust kohalikule kogukonnale, mille liik-
med on ka meie enda td6tajad,” lisas Merle Vaher.

Vaheri sdnul on uus aparatuur vdimalik tarnida ja toéle
saada maikuu [6puks.

AGFA DR400 on kaasaegne rontgeniaparaat, mis voi-
maldab teha kdrgekvaliteetseid pilte, aidates tuvastada
erinevaid haigusi varajases staadiumis. Seade suudab teha
nii kopsude kui ka luustiku tapsed pildid, mis on elutdhtsad
nditeks luumurdude, kopsupdletiku voi krooniliste haiguste
diagnoosimisel. Kdrgust muutev patsiendilaud ja vertikaal-
statiiv vdimaldavad uuringuid teha mugavalt, olenemata
patsiendi fiUsilisest seisundist. Lisaks voimaldab see kiiremat
protsessimist ja digitaalseid salvestusvdimalusi, tagades pat-
sientide andmete parema haldamise.

MAARDU LINN KAIVITAB OPERATIIVSE OHUTEAVITAMISE SUSTEEMI

Maardu Linnavalitsus kutsub Maardu elanikke, korterishis-
tute juhte ja ettevdtjaid liituma operatiivse ohuteavitamise
ststeemiga, mis tagab kiire ja usaldusvadrse ohuolukordade
teavitamise. Selle susteemi eesmdrk on suurendada teadlik-
kust vdimalikest ohtudest ja tagada elanike ohutus.

Linnapea Aurika Sin-Kerra rohutab, et elanike turvalisus on
esmatdhtis. Koostdos Telia Eesti AS-ga loodud sUsteem aitab
kogukonda paremini kaitsta ja tagada kriisiolukordades kiire
infoliikumise. ,Meie Ulesanne on tagada, et iga Maardu elanik
saaks vdimaliku kriisi vi ohuolukorra puhul kiiresti vajalikku
infot ning teaks, kuidas tegutseda,” sdnas linnapea.

Hadaolukorrad, dnnetused voi elutdhtsate teenuste kat-
kestused vajavad kiiret reageerimist. SMS-pdhise ohuteavi-
tamise sUsteemi kaudu saadetakse vajalik info numbrilt 57
57 0407. Palume see number oma telefoni salvestada kui
Maardu kriisitelefon. Kiire ja selge kommunikatsioon on
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LIITU OHUTEAVITAMISE SUSTEEMIGA!

kriisiolukorras ulioluline, et valtida paanikat ja tagada sujuv
reageerimine.

Teenusega liitumine on tasuta ja mdéeldud nii Maardu ela-
nikele kui ka sageli linna territooriumil viibijatele. Liituda saab
SPOKU keskkonnas https://minumaardu.eg, lisada saab ka
pereliikmete telefoninumbrid, et tagada nende informeeritus
vdimalike ohtude korral. SUsteem tagab konfidentsiaalsuse
ning saadetud teavitused on asjakohased ja hddavajalikud.

Soovi korral saab teenusest loobuda Maardu linna e-tee-
ninduskeskkonnas https://minumaardu.ee.

Maardu Linnavalitsus kutsub kdiki Gles liituma sisteemiga
juba téna, et tagada turvalisem elukeskkond kogu kogukon-
nale. Ainult Uhiselt tegutsedes saame tagada kiire ja téhusa
reageerimise voimalikele ohtudele ning vahendada riskite-
gureid.

-;))I
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AMETLIK TEADAANNE

VAIKESTE LINNAKODANIKE VASTUVOTT MAARDUS

11. veebruaril toimus Maardu Vaba Aja Keskuses tradit-

siooniline vastsindinute ja nende vanemate pidulik vastu-
vott. Uritusel osales 14 perekonda. Maardu linnapea Aurika
Sin-Kerra soovis kdikidele peredele dnne ning kinkis kdige
vaiksematele maardulastele villase teki, dnnitluskaardi, lilled
ja hdbelusika.

+Kallid lapsevanemad - teie hool ja armastus loovad vun-
damendi, millele saavad teie lapsed kindlalt toetuda. Olge
oma lastele majakaks, ndidates diget suunda, ning teadke,
et Maardu linn on alati teie kdrval, tagades kdik véimalused
teie pere ditsenguks. Kallid Maardu tulevased pdlvkonnad
— teie vaikeste sammude ja saravate silmade taga peituvad

S —

tulevased unistused, suured teod ja lugematud vdimalused.
Toetame teid igal sammul!" snas Maardu linnapea Aurika
Sin-Kerra.

2024. aastal sindis Maardus 79 last - nendest 29 poissija
50 tudrukut. Kdige populaarsemateks nimedeks kujunesid
Mark ja Anastasia.

Pidulikul Uritusel osalesid koos vanematega: Miron Ve-
renits, Alisa Markelova, Maria Korniiets, Ibrahim Salim
Garajev, Hugo Aron Pant, Artjom Vassiljev, Kamilla
Vassiljeva, Anastasia Zolotuhhina, Nikol Tabola, Mark
Vassilenko, Amina Prokurorova, Anastasia GorjatSeva,
Mark Vaitsiakhovich, Emilia Selezneva.

SOOVITUSED EDUKAKS STARDIKS

SOFIYA ISAEVSKAYA
Maardu Linnavalitsuse noorte heaolu spetsialist

Peagi algab noorte jaoks pingeline ajajérk — koolidesse,
tehnikumidesse ja Ulikoolidesse sisseastumise aeg. See on
oluline etapp, mis avab uued horisondid 6ppimiseks, profes-
sionaalseks arenguks ja eneseteostuseks. Selle protsessiga
kaasneb aga sageli drevus, stress ja palju kisimusi: kuidas
kirjutada CV-d, mida kirjutada motivatsioonikirja, kust leida
usaldusvadrset teavet dppeprogrammide kohta, ja kuidas
teha dige valik? Just siin vdib noorte heaolu spetsialisti abi
olla tdeliseks toeks, andes kindlustunde oma vdimetesse ja
selguse otsuste tegemisel.

Esimene asi, millega tulevased dppijad silmitsi seisavad, on
vajadus kirjutada CV ja motivatsioonikiri. Need dokumendid
ei ole pelgalt formaalsus, vaid vdimalus jatta esmamulje,
mis vdib olla méadrav. Kuidas digesti esitleda oma saavutusi,
tuua esile oma tugevaid kilgi ja paista silma paljude teiste
kandidaatide seas? Selles kiisimuses olen valmis saama sinu
teejuhiks. Koos loome CV, mis mitte ainult ei kajasta sinu ko-
gemusi, vaid radgib ka annetest, unistustest ja ambitsiooni-
dest. Iga rida radgib sinust kui isiksusest, kes on valmis uuteks
véljakutseteks ja saavutusteks.

Motivatsioonikiri on sinu haal, sinu lugu. See on ainulaadne
vdimalus naidata, kes sa oled, mille poole pUidled ja miks just
sina vadrid sissesaamist valitud dppeasutusse. Paljude jaoks
on sellise kirja kirjutamine téeline valjakutse, sest tuleb valida

diged sdnad, mis kdlavad siiralt, kuid samas professionaal-
selt. Minu Ulesanne on aidata sul véljendada oma métteid,
tuua esile tugevaid kilgi ja tagada, et sinu kiri jdaks vastuvo-
tukomisjonile meelde. Koos loome teksti, tdis veendumust ja
innukust, mis kdlab sinu isikliku sBnumina maailmale.

Vel Uks oluline aspekt on teabe otsimine koolide, tehniku-
mide vdi Ulikoolide kohta. Mdnikord eksivad noored ja nen-
de vanemad dra tohutusse infohulka: millised programmid
on olemas, kus asuvad sobivad dppeasutused, millised on
sisseastumistingimused? Aitan selles infolabUrindis orien-
teeruda, leida vastuseid kdikidele kiisimustele ja valida sinu
tuleviku jaoks parima suuna. Kaalume kdiki voimalikke va-
riante, et valik oleks teadlik ja inspireeriv.

Oppeasutusse sisseastumine ei ole pelgalt samm pro-
fessionaalse arengu suunas, vaid ka oluline etapp isiksuse
kujunemisel. See on aeg, mil dpid tegema otsuseid, votma
vastutust ja tagama usku endasse. Sel perioodil on tugi eriti
oluline — mitte ainult lahedastelt, vaid ka spetsialistidelt,
kes mdistavad raskusi ja on valmis pakkuma konkreetseid
lahendusi. Minu eesmark on saada sinu abiliseks, kes mitte
ainult ei Utle, kuidas tegutseda, vaid inspireerib ka uuteks
saavutusteks.

Minu missioon on muuta kooli sisseastumise protsess aru-
saadavaks, loogiliseks ja mis kdige tahtsam — edukaks. Kui
tunned, et vajad abi, siis dra kdhkle seda kisimast. Uhes-
koos leiame vastused kdikidele kiisimustele, astume esime-
Se sammu sinu unistuste poole ja muudame ambitsioonid
reaalsuseks. Pea meeles: iga tahtis teekond algab esimesest
sammust ja ma olen valmis selle koos sinuga astuma. Muu-
dame koos antud eluetapi helgeks ja teadlikuks ning tdidame
selle kindlustundega!
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VABARIIGI AASTAPAEV
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PALJU ONNE SUNNIPAEVAKS, KALLIS EESTI!
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24. veebruari paikesetdusul téhistas Maardu linn Eesti
Vabariigi 107. aastapaeva. Kell 7.32 heisati Eesti himni
saatel sinimustvalged lipud linna eri paigus asuvatesse
lipumastidesse.

Pidulik tseremoonia t6i sel erakordsel hommikul kokku
linnaelanikud, kes olid tulnud tahistama olulist sind-
must, mis meid kdiki thendab. Véaljakud Maardu Vaba
Aja Keskuse ees ja Muuga Lasteaia territooriumil taitusid
pidulikus meeleolus linlastega, kes hoidsid kdes lippe.
Méngis muusika, luues rddmu ja thtsuse dhkkonna.

Pérast pidulikku riigilipu heiskamist dnnitles kohalvii-
bijaid Eesti Vabariigi aastapaeva puhul Maardu linna-
pea Aurika Sin-Kerra. Oma kones t6i ta vélja eelmiste
pdlvkondade teeneid, mis andsid meile véimaluse elada
vabal maal.

»Me ei saa unustada neid vapraid mehi ja naisi, kes
seisid meie vabaduse eest — olgu need Vabadussdja kan-
gelased, okupatsioonide ajal vabadust ihanud eestlased
vOi need, kes 1991. aastal aitasid taastada meie iseseis-
vust. Nende julgus ja armastus kodumaa vastu on andnud
meile vdimaluse elada vabas Eestis,” Utles Sin-Kerra.

Linnapea radkis oma kones ka Eesti elanike panusest
riigi arengusse: ,,107 aastat Eesti riigi ajaloos on olnud tais
kasvu, saavutusi ja vdljakutseid. Selle aja jooksul on Eesti
mitte ainult tugev olnud, vaid ka arenenud. Iga pdlvkond
on andnud oma panuse, et tugevdada meie vabadust,
kujundada rahvuslikku identiteeti ja luua tugev alus tu-
levastele polvkondadele. Kdik, mis on, mis oli ja mis saab
meie riigis olema, on meie endi kates. Elagu Eesti! Elagu
Maardu! Head vabariigi aastapaeva teile kdigile!*

Pd6rdudes pidulikul tseremoonial osalenud linlaste
poole meenutas Riigikogu liige Vladimir Arhipov Eesti
Vabariigi kujunemisloo kaugeid lehekilgi ja avaldas moo-
dunud pdlvkondadele ténu riigi iseseisvuse hoidmise eest.

,107 aastat on moéddunud ajast, mil Eesti rahvas seisis
meie iseseisvuse eest. Hoian uhkusega sidames males-
tust sellest, et ka minu esivanemad osalesid Vabadussé-
jas, millest réagin oma lastele ja lastelastele. Arvan, et
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igas Eesti peres on vahemalt Uks Vabadussdjas osalenud
sugulane, ténu kellele saame téna elada vabal maal,”
Utles Vladimir Arhipov.

+Kutsun kdiki Ules olema ustavad oma vabariigile, oma
snnimaale, et see jadks igavesti iseseisvaks. Elagu Eesti!“
lisas Vladimir Arhipov.

Kaitseliitu esindanud seersant Mehis Palotu markis
Uritusel 24. veebruari erilisust meie riigi ajaloos ja selle
fundamentaalset rolli kogu Eesti rahva Uhtsuse jaoks.

~See paev Uhendab meid kdiki Uhtseks Eesti rahvaks,
meenutab meie Uhtekuuluvust, ajaloolisi valjakutseid
ning saavutusi,” Utles seersant Mehis Palotu. ,Meie mit-
mekesisus, kultuur ja ajalugu on need vaartused, mis
Uhendavad ja annavad jdudu seista vastu kdikidele katsu-
mustele. Lépetuseks, kallid kaasmaalased, sdnad ,,Eestis
on hea elada“ tuletavad meile meelde meie Uhist lootust
ja sihti. Soovin teile kdigile rédmsat Eesti Vabariigi aasta-
paeva. Elagu Eesti!“

Riigilipu heiskamise tseremooniat Muuga linnaosas juh-
tis Maardu abilinnapea Aleksander Frosch. Onnitlemisega
Uhines Kaitseliidu esindaja leitnant Alvar Jaamu. Luteri
kiriku diakon Herki Talen luges palve ja lausus dnnistus-
sonad. Kauniks kingituseks vabariigi sinnipaeva puhul oli
Muuga Segakoori muusikaline etteaste, aga ka luuletus ja
laul nelja-aastase tidruku esituses.

Linna mdlemas osas jatkus téhistamine omavahelise
suhtluse ja kostitustega.

Pidupdeva kulminatsiooniks oli Maardu Vaba Aja Kes-
kuses toimunud liigutav kontsert. Uritusel valitses pidu-
liku muusika ja siiraste emotsioonide harmoonia. Laval
esinesid Hanna-Liina Vdsa, saatjaks maestro Olav Ehala
ja meie linna uhkus Maardu Linnakoor.

Eesti Vabariigi 107. aastapaeva téhistamine oli pidulik
ja meeldejdav. See tahtis paev tuletas taas meelde, kui
oluline on olla koos, hinnata seda, mida oleme loonud, ja
uskuda parimasse.

Palju 6nne sunnipaevaks, kallis Eesti!
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LUHIDALT TAHTSAMAST

SOTSIAALVORGUSTIKE KALEIDOSKOOP

20.02.2025

Avatud dialoog Muuga elanikega:
kisimused, vastused ja ettepane-
kud

Tana kohtus Maardu linnapea Aurika
Sin-Kerra Muuga elanikega, et arutada
kohalikke teemasid ja kuulata elanike
arvamusi ning ettepanekuid. Kohtu-
mine kulges avatud ja konstruktiivses
ohkkonnas, kus iga osaleja sai voima-
luse kaasa radkida ja oma kisimustele
vastuseid saada. Sellised kohtumised
on oluline samm linna ja kogukonna
vahelise dialoogi tugevdamisel ning
niUdsest toimuvad need regulaarselt
kord kvartalis. See annab vdimaluse
Uhiselt leida parimaid lahendusi Muuga
elanike jaoks. Taname kdiki osalejaid!
Teie panus ja tagasiside on meile vaga
olulised. Jargmine kohtumine toimub
juba 15. mail — kutsume koiki kaasa raa-
kima ja oma arvamust avaldama!

18.02.2025

Erilised lapsed avastavad tédna
teaduse ja loovuse maailma

Tana saavad erivajadustega ja vai-
keklassi dpilased osa inspireerivast ja
harivast ekskursioonist, mis on loodud
spetsiaalselt selleks, et pakkuda neile
turvalist ja toetavat keskkonda avas-
tamiseks ning dppimiseks.

Ekskursiooni raames kilastavad
lapsed VIVITA teaduskeskust, kus neid
ootavad kohandatud tegevused, mis
vdimaldavad neil oma loovust arenda-
da, teadusmaailmaga tutvuda ja prak-
tiliselt uusi oskusi omandada. Koik te-
gevused toimuvad rahulikus tempos ja
laste vajadusi arvestades, et pakkuda
neile positiivset ja kaasavat dpikesk-
konda.

Sellised dppesdidud aitavad toetada

laste arengut ja innustada neid maail-
ma avastama. Soovime lastele toredat
ja meeldejaavat paeva!

14.02.2025
Maardu ja Moldova: s6pruse ja
koostdd sild

Tana kohtusime Moldova suursaa-
diku Eugen Carasiga, et tutvuda ja
arutada koostdovoimalusi Moldova ja
Maardu vahel. Eesti ja Moldova vahel
on tugevad ajaloolised ning kultuuri-
lised sidemed, mis loovad hea aluse
edasisteks koostodprojektideks. Vest-
luses kerkis esile mdlemapoolne huvi
kogemuste vahetamise ja tihedama
koostdd vastu, eelkdige hariduse, ette-
votluse ja kultuurisidemete vallas. Ka
Maardu on mitmekesine ja avatud linn,
kus elab palju moldovlasi, kes on osa
meie kogukonnast ja linna arengust.
Koost60 ja kultuurivahetus loovad
vdimalusi mdlemapoolseks kasvuks ja
tugevamaks sidemeks.

Taname suursaadikut kohtumise
eest ning ootame edasist koostodd!

09.02.2025

Maardu suurim siida!

Aitah koigile, kes tulid tdna Maardu
linnastaadionile ja aitasid moodustada
Eesti suurima sidame! Teie soojus, Uht-
sus ja hea energia tegid sellest hetkest
midagi enamat kui lihtsalt droonifoto
— see oli suidamete Uhendus. NOUd on
vaid jadnud oodata meie Uhist tule-
must! Koik ,,Eesti suurim siida“ kam-
paania sidamepildid avaldatakse Eesti
Suurim Suda Facebooki lehel, kus 14.
veebruaril selgub ka vditja. Oli r6dm
naha nii palju peresid, sdpruskondi,
kolleege ja naabreid koos midagi nii
stdamlikku loomas!

f

Rahvusvaheline koostéd laste ja
hariduse heaks

Tana kulastasid USA Overseas Hu-
manitarian, Disaster and Civic Aid (OH-
DACA) konverentsi delegaadid Maardu
Lasteaeda Sipsik. R6d6mu hoone fas-
saadi renoveerimine, mida rahastati
USA humanitaarabi vahenditest, on
suurepdrane naide rahvusvahelisest
koosttost, mille eesmdrk on luua pa-
rem ja kaasaegsem Opikeskkond las-
tele.

Ligikaudu 80 delegaati said kilastu-
se kdigus pohjaliku Ulevaate lasteaia
kaasaegsetest dppetingimustest ning
nagid oma silmaga, kuidas rahvusva-
heline toetus on andnud vaartusliku
panuse Maardu laste heaolu ja aren-
guvdimaluste parandamisse.

Taname USA saatkonda Eestis ja
koiki osapooli, kelle toetus on aidanud
muuta meie haridusasutuse veelgi pa-
remini toimivaks ja inspireerivamaks
keskkonnaks tulevastele pdlvkonda-
dele!

02.02.2025
Kriisivalmiduse perepdev Muugal
pakkus vaart teadmisi

Tana toimus Lennulas Muuga Seltsi
korraldatud kriisivalmiduse perepaev,
kus osalejad said vaartuslikke praktilisi
oskusi ja teadmisi, et olla ootamatus-
teks paremini valmis.

Harjutati toiduvalmistamist priimu-
sel — ka ilma elektrita kipsetatud pan-
nkoogid maitsesid suurepéraselt!

Tutvuti kriisivarustusega — dpiti, kui-
das generaatorit kaivitada ja kasutada
hddaolukorras.

Sellised praktilised Uritused aitavad
kogukonnal paremini kriisideks ette
valmistada. Taname Muuga Seltsi,
Padsteametit, samuti toetajaid KUSK
ja Siseministeerium selle vajaliku alga-
tuse eest! Jalgige infot ja osalege jarg-
mistes koolitustes!

#turvalineMaardu #olevalmis #Muu-
gaSelts
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MAARDU GUMNAASIUMI OPILASTE KIRJUTATUD ERASMUSE

"I;_‘r,asmuse pr&?éktikiriutamise laager

MATTHIAS VANAMB
Maardu GUmnaasiumi arendusjuht

Maardu Gumnaasiumi 11. ja 12. klassi dpilased Filipp
Golets, Egor Drapanauskas, Stefanie Laas, Sofia Jefimova
ja Zlata GluSonok koos arendusjuhi Matthias Vanambiga,
kes oli mentori rollis, osalesid eelmise aasta septembris
Erasmuse projektikirjutamise laagris, mille kaigus hakati
kirjutama Erasmuse projekti ,,Fookus vaimsele tervise-
le”. Me esitasime selle projekti poolteist kuud hiljem ning
see sai ka Erasmuse rahastuse. Projekti viiakse labi Uhe
aasta jooksul koos Prantsusmaa partnerkooliga College
Mathurin Régnier, mida Maardu Gimnaasiumi 17 dpilast
ja kaks meie kooli dpetajat kilastavad aprilli [6pus, et
koos partnerkooli dpilastega kaheksa paeva jooksul teha
valmis projekti (n6 aluskava) ja koos alustada projekti
l[abiviimist.

Selle projekti raames kasitletakse vaimse tervisega
seotud teemasid ning otsitakse uusi voimalusi, kuidas
koolikeskkonnas dpilaste vaimset heaolu paremini toeta-
da, naiteks kuidas paremini toime tulla stressi, drevuse ja
teiste vaimse tervise valjakutsetega. Lisaks arendatakse
enesekindlust, sotsiaalseid oskusi ning kultuuridevahelist
suhtlust, et vdhendada noorte isoleeritust ja edendada
kaasavat dpikeskkonda. Projekti raames viiakse Prant-
susmaal labi seminare ja to6tubasid, kus tutvustatakse
noortele erinevaid vaimse tervise toetamise vdimalusi,
mida on rakendatud teistes Euroopa riikides ning viiakse
l[abi mitmeid praktilisi ja loovaid tegevusi, mis aitavad
opilastel paremini mdista oma vaimset tervist ning selle
hoidmise vdimalusi. Nditeks toimuvad vaimse tervise t66-
toad, kus raagitakse stressist ja drevusest ning dpitakse
praktilisi eneseabi meetodeid. Méned ndited:

- kirjandusteraapia ja loovkirjutamise td6tuba, et aidata
noortel oma tundeid analUisida ja vadljendada;

. kunsti- ja muusikateraapia sessioonid, mis aitavad
noortel loovalt oma emotsioone véljendada;

» mindfulness harjutused ja matkad looduses, et suu-
rendada keskendumisvdimet ning vahendada stressi;
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PROJEKT ,,FOOKUS VAIMSELE TERVISELE”

laager

» meeskonnamangud ja sportlikud tegevused, mis tdsta-
vad koostddoskusi ja vahendavad isolatsiooni tunnet;

« podcastide ja videote loomine, et jagada oma kogemusi
ja teadmisi teiste dpilastega.

Projekti kaigus kogutud teadmised aitavad ka dpeta-
jatel ja noorsoottotajatel paremini mdista noorte vaja-
dusi ning pakkuda neile tdhusamat tuge. Me tahame, et
projekti tulemusel kasvaks dpilaste teadlikkus vaimse
tervise tahtsusest, paraneks nende oskus oma emotsioo-
ne mdista ja juhtida ning suureneks nende enesekindlus
ja suhtlemisoskus. Lisaks me tahame selle projekti [6pus
integreerida vaimse tervise toetamise meetodid kooli-
dppekavadesse nii Maardu Gimnaasiumis kui ka Collége
Mathurin Régnier koolis.

Veel on planeeritud labi viia vaimse tervise konverentse
nii meie kui ka prantsuse partnerkoolis, tahame luua uusi
oppematerjale, mida saaksid kasutada tulevikus nii 6pi-
lased kui ka dpetajad. Tahame avaldada teemakohaseid
artikleid kohalikus meedias ning samuti luua nii Maardu
Gumnaasiumi kui ka meie partnerkooli kodulehekiljele
projekti kajastava internetilehekilje, kus saaksime jagada
vaimse tervisega seotud ressursse ja kogemusi, mis aitak-
sid kaasa meie Uhele pikaajalisele eesmargile, milleks on
luua jatkusuutlik veebiplatvorm, kus noored saaksid oma-
vahel arutada vaimse tervisega seotud teemasid ning
leida tuge eakaaslastelt ja dpetajatelt. Selle tulemusena
paraneb koolikeskkond ja tekib tugevam kogukonnatun-
ne, mis toetab noorte heaolu ja arengut.

See projekt aitab kujundada noorte hoiakuid ja oskusi,
mis on olulised nii isiklikus elus kui ka tulevikus karjaari-
teekonnal, seeldbi tugevdame nii meie kui meie prantsuse
partnerkooli rahvusvahelist koostdd, et leida parimaid
lahendusi noorte vaimse tervise toetamiseks. Me

Erasmus+

Rikastab elu, avardab silmaringi.
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VEEBRUAR MAARDU POHIKOOLIS:
EREDATE SUNDMUSTE JA SOPRUSE KUU

ALBINA NOORLIND
Maardu Pdhikooli arendusjuht

Vaatamata sellele, et veebruar on aasta Uks luhemaid kuid,
veetsid Maardu Pohikooli dpilased selle aktiivselt ja sind-
musterohkelt. Seda kuud iseloomustasid huvitavad ette-
votmised, loomingulised vdistlused ja pidulikud sindmused.

10.-14. veebruaril toimus koolis traditsiooniline inglise
keele nddal. Selle Urituse raames osalesid 1.-9. klassi lap-
sed pdnevates Ulesannete lahendamistes ja viktoriinides,
arendades oma teadmisi ja oskusi. Nadala Uks pdhistndmusi
oli traditsiooniline ingliskeelne méang, mis oli pthendatud
sobrapaevale. Sellest votsid osa mitte ainult meie kooli, vaid
ka teiste Maardu linna ja Harjumaa koolide parimad viienda
klassi dpilased.

Lapsed tulid entusiastlikult toime kdikide valjakutsetega,
sealhulgas uute Ulesannetega, mis on vdlja toétatud tana-
pdevase arvutitehnoloogia abil. Lisaks kilastasid koolidpila-
sed veebruaris teatreid ja osalesid erinevates ekskursioonides,
laiendades oma silmaringi ja kultuuriteadmisi.

Pohikoolidpetajad korraldasid lastele |6busaid ja harivaid
Uritusi. Vastlapaeva tahistamise osana soitsid lapsed kelguga
maest alla ja nautisid traditsioonilisi toite. Ka koolis toimus
vitamiinipidu ja muusikaline klassitund, mis Uhendas mitte
ainult dpilasi, vaid ka nende vanemaid ja vanavanemaid.
Soojas perekondlikus 8hkkonnas mangisid, laulsid, tantsisid
ja lahendasid muusikariistade kohta mdistatusi nii lapsed kui
tdiskasvanud.

17. veebruarist kuni 21. veebruarini toimus koolis eesti
keele nddal nime all sindmus ,,Eesti avatud uksed". Sellel Uri-
tusel osalesid kdikide klasside dpilased ja eesti keele dpeta-
jad.lga pdev oli taidetud huvitavate Ulesannete ja vdistluste-
ga. Kooli koridoridesse ja kabinettide ustele olid Gles pandud
plakatid ja fotod Eesti linnade kohta, mille olid valmistanud
Opilased ja Opetajad.

Teisipaeval méangisid dpilased eestikeelseid lauamadnge ja
neljandates klassides toimus riigi ajaloole ja kultuurile pi-
hendatud viktoriin. 5. klassi dpilased nditasid noorematele
Opilastele vaikest muinasjuttu, kus lapsed said ndidata oma

teadmisi eesti keelest.

Kolmapaev oli pihendatud loovusele: lapsed joonistasid,
meisterdasid ja [6id kollektiivseid teoseid nime all ,,Meie vaike,
kuid kodune maa“. Neljapdeval otsisid dpilased vastuseid
kisimustele, mis olid osa mdistatusest ,,Eestilinnad”, reisides
modda kooli eri korruseid.

Nadal l6ppes Eesti Vabariigi 107. aastapdeva tahis-
tamisega, mis on Uks tahtsamaid sindmusi koolielus. See
langeb traditsiooniliselt kokku eesti keele nddalaga ja 6-
peb silmapaistvate dpilaste autasustamisega. Sellel pdeval
toimusid pidulikud joondumised, mis algasid lipu toomise-
ga kooli skautide poolt ja Eesti Vabariigi hmni laulmisega.
Koolidirektor ja linnapea dnnitlesid pilasi ning muusika- ja
tantsunumbrid 16id piduliku meeleolu. Klassides toimusid
KiVa programmi alusel temaatilised tunnid, mille eesmark
oli tugevdada sGprust ja austust koolilaste seas. Peo viimane
akord oli lipu pidulik heiskamine kooli |6petaja Mihhail Satrovi
eestvedamisel. Tuules lehvinud Eesti Vabariigi lipp simboli-
seeris uhkust, Uhtsust ja janu teadmiste vastu. Seejdrel laksid
Opilased rodmsalt kauaoodatud vaheajale.

Veebruarist sai Maardu Pohikooli jaoks eredate sindmuste,
saavutuste ja sidamlike kohtumiste kuu, mis jattis dpilastele,
Opetajatele ja vanematele kustumatuid muljeid.

Tulevastele opilastele on uksed avatud

3. ja 6. martsil on Maardu Pdhikooli uksed avatud tu-
levaste esimeste klasside dpilaste vanematele. Neil on ai-
nulaadne vdimalus osaleda nooremate klasside tundides,
vaadata dppeprotsessi, tutvuda dpetajatega ja tunnetada
kooli atmosfaari. Uksed on avatud mitte ainult koolieelsete
laste vanematele, vaid ka neile, kelle lapsed ei kdi veel ette-
valmistustundides.

17. martsil kell 17.00 toimub kooli aktusesaalis tulevas-
te dpilaste vanemate koosolek. Kooli direktor ja juhtkond
jagavad olulist teavet koolis pakutavate dppeprotsesside,
traditsioonide ja véimaluste kohta.

11. martsil algab avalduste vastuvdtt Maardu Péhikooli
esimestesse klassidesse. Ootame teid! Kooli uksed on avatud
koigile, kes soovivad saada osaks sobralikust kooliperest!

MAARDU PANORAAM
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ANDMEPUUK - ENIM LEVINUD PETUSKEEM EESTIS

SWEDBANK AS

Samal ajal kui tarbija muutub aina teadlikumaks ja
oskab pettuseid paremini mdrgata, leiavad petturid
muudkui uusi viise, kuidas inimestelt raha valja petta.
See tdhendab, et ka kdige enesekindlamal ja teadlikumal
tarbijal tasub olla valvas ja kahtlase infoga mitte kaasa
minna.

“Kuigi paljud inimesed on oma e-kirju vdi sdnumeid lu-
gedes muutunud tahelepanelikumaks, ei saa me rédmust
hdéisata. Endiselt on vdga palju neid, kes ei ole teadlikud
andmepiigi ohtudest, ei oska ohte dra tunda voi teevad
otsuseid kiirustades - igal juhul ollakse kiiberkurjategija-
tele lintsaks sihtmadrgiks. Meie tehnoloogia areneb pide-
valt ja paraku ei jaa petuskeemid kuidagi sellest arengust
maha. Petturite eesmdrk on aga alati sama - saada ini-
mestelt nende isiklikke andmeid vdi raha. Meieni jbuavad
igapdevaselt uudised erinevate skeemide ohvriks lange-
nud inimestest, keda on piitud nii klassikaliste votete
abil kui ka taiesti uute nippidega,” selgitab Swedbanki
finantskuritegude ennetamise juht Eero Ergma.

Swedbank statistika pdhjal on kdige levinumaks pe-
tuskeemiks andmep0ik, kuid toome siinkohal vélja viis
kdige levinumat pettust ja tuletame meelde, kuidas neid
dra tunda.

1. Andmepiik

AndmepUik on statistika kohaselt levinuim petuskeem
Eestis. Selleks kasutatakse muuhulgas naiteks sellist
platvormi nagu Facebooki Marketplace, kus petturite
eesmadrgiks on kdtte saada vdimalikult palju isiklikke
andmeid, et neid parast kuritarvitada. Seega tuleb veen-
duda, et internetis kaupa mUUv vdi osta sooviv inimene/
ettevdte on pdris. Andmeid pUitakse tihti ka Omniva
voi muu kullerteenuse nime alt. Kahtlase kirja puhul,
kus radgitakse paki saamisest vdi teenustasust, tuleb
kindlasti Ule kontrollida e-kirja domeen v6i sdnumis olev
link, mdelda, kas ma olen Uldse praegu pakki ootamas,
samuti mitte sisestada oma pangaandmeid. Tode peitub
detailides, sest nditeks Swedbank ettevotte kuvatavate
kinnitussdnumite tekst on tanaseks niivord detailne, et
seda lugedes peaks Uheselt selge olema, millist toimingut
hetkel teostamas ollakse.

2. Helistamispettused

Lisaks klassikalistele helistamispettustele (nditeks
kdned kdnepangast) on tédnapdeval levimas ka Al ehk
tehisintellekti tehtud kdned (deepfake) ning need voi-
vad olla tavakdnest eristamatud. Kui vodra numbri ja
hdale puhul on lihtne pettusest aru saada, siis deepfake
simulatsiooni puhul teesklevad petturid, et helistajaks
on keegi lahedane (laps voi sober) ja palub kiirelt raha.
Kusjuures telefoni teel on sisuliselt voimatu eristada, kas
see haal on loodud tehisintellektiga voi on teisel pool toru
pdris inimene. Sel puhul peab kindlasti valvas olema ja
veenduma, kes teile helistab. Abiks vdib tulla mdni varem
kokkulepitud koodsdna. Selliseid helistamispettusi on
Eestis veel vaga vahe, kuid mujal maailmas on need Gha
rohkem levima hakanud. Lisaks levivad Eestis ka kéned,
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kus end politseiametnikuna esitletakse.

3. Investeerimispettused

Need on pettused, kus inimesi kutsutakse labi voltsitud
investeerimiskampaaniate kiirelt rikkaks saama. Siinko-
hal kehtib kuldne reegel, et kui lubatud kasu on liiga hea,
et tdsi olla, siis suure tdendosusega see nii ka on. Lisaks
otsivad petturid Gles ka nn vanad kannatanud, kes on
juba investeerimispettuse ohvriks langenud. Mdnel puhul
on olukorrast mdddunud juba aastaid. Kannatanutele
selgitatakse, et helistaja esindab digusabiga tegelevat et-
tevdtet, kes aitab kaotatud raha tagasi saada. Selleks on
vaja tasuda erinevad maksud ning neid, kes selle jutuga
kaasa lahevad, petetakse teist korda. Vaikeste summade
kaupa kantakse endalegi markamatult petturitele sageli
suurema summa kui seda oli esialgne kahju.

4. Ettemaksupettused

Ettemaksupettuse puhul ndutakse ohvrilt ettemaksu
kauba vdi teenuse eest, mida tegelikult ei eksisteeri. Kdige
tavapdrasem pettuse viis on internetis olematu kauba
moimine, milleks enamasti on telefonid jm elektroonika.
Kannatanute seas on inimesi, kes on tasunud ettemaksu-
na suure summa valismaistest automuiigiportaalidest
leitud sdidukite eest. Peamised pettusele viitavad tun-
nused on tavahinnast margatavalt soodsam pakkumine
ja kiire tegutsemise ndue. Selle valtimiseks tuleks olla
kriitiline selliste pakkumiste suhtes, uurida miuja kohta
taustainfot ja kasutada lébipaistva osapoole teenuseid.

5. Ongitsuskirjad paranduse, loteriivdidu ja armas-
tuse kohta

Kui tundmatu kauge sugulane mdnes vaorriigis on sur-
nud ning tema pdranduse kdttesaamiseks tuleb saata
oma andmeid vdi teha ettemaks, siis on selgelt tegemist
pettusega. Erinevate juriidiliste kulude hivitamist néud-
vad inimesed ei ole ausad parandihaldurid. Tasub meeles
pidada, et kui sina pole teenust tellinud ega kasutanud, ei
pea sa selle eest ka maksma. Lisaks on levinud teavitused
tundmatu loteriivoidu kohta, mis on samuti petuskeem.
Kui sa ei méleta loteriis osalemist, siis ei tohiks kindlasti
saadetavatel linkidel klikkida ega sinna oma andmeid
sisestada. Muuhulgas peab olema ettevaatlik ka veebis
vodraste inimestega suhtlemisel, sest kunagi ei tea, kes
see inimene teisel pool ekraani tegelikult olla vdib.

Enamik inimesi usub, et tunneb mainitud petuskeemid
dra ega lange nende ohvriks. Samas aga pd6rdub Swed-
banki poole pidevalt inimesi, kes teoreetiliselt oskaksidki
selle dra tunda, kuid pingeolukorras on nende téhelepanu
hajunud ja nad on siiski ohvriks langenud. See péhjustab
neis inimestes omakorda piinlikkust, et just nemad vaata-
mata tavaparasele teadlikule kaitumisele pettuse osaks
langesid. Oluline on aga médista, et petturid ldhevadki ajas
osavamaks ning igaiks meist vdib nende vdrku langeda.
Kdige olulisem on seega olla jatkuvalt tahelepanelik ja
kursis vdimalike petuskeemide variantidega, et nende
ohvriks langemist valtida.
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RIIGIINFO TELEFONI NUMBRIT KASUTATAKSE
PETUKONEDE TEGEMISEKS

HAIREKESKUS

Hairekeskusele on laekunud teateid, et kelmid kasuta-
vad riigiinfo telefoni voi sellele sarnast numbrit petuko-
nede tegemiseks. Asutus réhutab, et riigiasutused ei kisi
paroole ega kaardiandmeid.

»Inimestele on helistatud numbritelt 61247 ja +372 600
1247, millest viimane on riigiinfo telefoni ametlik number.
Samuti on vdetud Uhendust suhtlusrakenduse Telegrami
kaudu, kus kasutatakse numbrit 1247. Petturid tutvus-
tavad end kui politsei té6tajad, kelle sdnul on inimesel
probleeme krediidiga, mistdttu soovitakse osutada vas-
tavat abi. Meile teadaolevalt on kdned venekeelsed. Pe-
tukdnedele omaselt kisitakse paroole ja teisiandmeid, et
mure lahendada,” selgitas Hairekeskuse kriisijuht Janek
Murakas. ,,Oluline on meeles pidada, et riik ei kisi paroole
ega krediitkaardil olevaid andmeid.”

Muraka sénul vdib kodanik riigiinfo telefonilt kdne saa-
da, kui ta on eelnevalt helistanud numbrile 1247 ja liin oli
hdivatud ning helistaja on soovinud tagasihelistamist voi
kui vastavasisuline palve on tulnud koostédpartnerilt.
+Riigiinfo telefoni operaator votab inimesega Uhendust
Uksnes eelneval kokkuleppel, nditeks andmaks lisainfot,”
lisas ta. ,,Erandjuhtudel oleme helistanud Eestis asuvatele
inimestele, kui seda on palunud koosttdpartner. Naiteks
aastatel 2022-2024 helistasime Eestis viibivatele Ukrai-

MAARDU 45 LIURERETKED o Kodanikuiihiskonna
il SK
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KRIISILE VASTU PRAKTILISTE OSKUTEGA

MUUGA SELTS

na sdjapdgenikele ning 2023. aastal andsime inimestele
teada vajadusest uuendada ID-kaardi sertifikaate. Sellis-
tel juhtudel teeme alati avaliku eelteavituse ja lisame info
oma kodulehele www.hdirekeskus.ee.”

Tasub teada, et helistades riigiinfo telefonilt vélja ku-
vatakse Uksnes numbrit 1247 ning kdne alustades annab
operaator teada, et helistakse riigiinfo telefonilt. ,Kuna
moddunud aastaga [6ppes Ukraina sdjapdgenikele helis-
tamise projekt, siis kodanikele helistades alustame kdnet
alati eesti keeles,” tépsustas Hairekeskuse kriisijuht. Rii-
giinfo telefoni operaatorid annavad ja vétavad infot vastu
telefonikdne, e-posti ja BUrokrati vestluse vahendusel.
Riigiinfo telefoni number on 1247 (valismaalt helistades
+372 600 1247) ja e-post 1247@1247.ee.

Mida teha, kui oled saanud petukonerriigiinfo tele-
foni nimel?

. Katkesta kdne koheselt.

- Kui Sa ei jaganud oma isiklikku teavet ega saanud va-
ralist kahju, anna petukénest teada riigiinfo telefonile
helistades numbril 1247.

- Kui oled petturitele jaganud oma andmeid vdi saanud
varalist kahju, siis helista viivitamatult hadaabinumb-
rile 112.

Projekti labiviimist toetavad KUSK ja Siseministeerium. Projekti raames korraldab
Muuga Selts 2025a jaanuarist maini praktiliste oskuste koolituste seeria kogukonnale.

02.02.2025 Kell 12.00
02.03.2025

Lennulas
12.04.2025

Lokke tiiiibid (praktiline ope)

Tuli ilma tikkudeta (erinevad moodused)

Kuidas olla nutikas ja voimalikult vaheste vahenditega
Annad abi olemasolevate vahenditega (meditsiini koolitus),

uppuja paastmine, alajahtumine, pdikesepiste, minestamine

17-18.05.2025

Uleelamislaager praktiliste oskuste
omandamiseks metsas (RMK Tsitre
telkimisalal)

Onni ehitamine (asukoha valik, materjal, kuidas siduda)
Malutreening (oska margata maamarke)

Loodusliku vee puhastamine (filtreerimine)

Mida julged suhu pista

Airsoft relvaga marki tabamine, vibu
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ERIK LAVROV: TANU SPORDILE SAI MINUST SEE INIMENE,
KES OLEN TANA, SEST TAEKWONDO

!-.J II oy

Maardu iga-aastasel spordigalal, mis oli pihendatud
spordiaasta tulemuste kokkuvotetele, kdlas mitmel
korral taekwondo-sportlase Erik Lavrovi nimi. Viimas-
tel aastatel on sportlase saavutused, mis valjenduvad
medalites ja korgetasemelistes sportlikes tiitlites, olnud
sona otseses mottes jalustrabavad: kahekordne Eesti
juunioride meister, 2018. aasta Eesti juunioride meist-
rivoistluste parim sportlane, 2018. aasta kadettide Eu-
roopa meistrivoistluste kahekordne pronks, 2019. aasta
Eesti kadettide meister, 2019. aastal kahekordne Eesti
juunioride meister, Euroopa juunioride karikavoistluste
voitja ja hobemedalist, kahekordne juunioride maailma-
karika pronks, 2019. aasta juunioride Euroopa meistri-
voistluste pronks, kolmekordne Eesti meister ja 2022.
aasta Euroopa meister, kahekordne Eesti meister 2024.
aastal.

2024. aasta sportlike saavutuste eest palvisite ,,Aas-
ta sportlase* tiitli. Erik, Ghinen siiralt paljude sidamlike
onnitlustega! Soovin esitada moned kiisimused, mille
vastused aitaksid loodetavasti moista teie edu sala-
dust. Teie, nagu ei keegi teine, oskaksite meiega jagada
— millised isikuomadused toite spordiareenile kaasa ja
milliseid oskusi olete treeningute kdigus arendanud?

Juba vaga varakult hakkasin tegelema kergejdustiku ja
capoeira‘ga ning seejarel ujumisega, millele pGhendasin ter-
velt seitse aastat. Usun siiralt, et ujumine on minu distsipliini
tugevdanud. Treeningud olid ranged ja neid, kes puudusid voi
ei pingutanud piisavalt, nimetati muidusodjateks. Ujumine
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ON OSA MINU MAAILMAVAATEST JA ELUSTIILIST

Opetas mulle vastutustunnet, téokust ja visadust ning os-
kust saavutada tulemusi regulaarse ja jérjekindla distsipliini
kaudu.

Sellest kogemusest sai tdeline vundament edasisteks saa-
vutusteks, sealhulgas taekwondos. Maistsin, et spordimaa-
ilmas edu saavutamiseks tuleb treeningutega alustada juba
lapsepdlves. Tanu ujumistrennides saadud heale fiUsilisele
ettevalmistusele, saavutasin taekwondos sportliku taseme
pooltest eakaaslastest kiiremini. Kuid peagi selgus, et edu-
kaks olemiseks ei piisa ainult fiUsilisest ettevalmistusest.
Tuleb osata ka kaotusi vadrikalt vastu votta ja arendada
vaimset vastupidavust.

Taekwondost sai minu jaoks mitte ainult sport, vaid tdeline
elukool. See dpetas austama oma treenerit, treeningpartne-
reid ja isegi treeningsaali, kus me alati traditsioonide kohaselt
kummarduse teeme.

Olen kindel, et isiklikud omadused (distsipliin, sihikindlus,
kannatlikkus ja austus protsessi vastu), mida olen sportla-
sena arendanud, aitavad mind ka muudes eluvaldkondades.
Sport, mis tahes kujul, ei kujunda mitte ainult keha, vaid ka
iseloomu.

Radkige meile sportlikust distsipliinist voi oma isikli-
kest ndudmistest iseendale, ilma milleta Te ei suudaks
soovitud tulemusi saavutada.

Paljud Utlevad, et sport aitab inimesel end paremini tun-
da, pUsida vormis ja parandada tuju - ma olen sellega ndus.
Kuid minu jaoks on spordist saanud midagi enamat — see
pole enam lihtsalt harjumus vai viis tervist hoida, vaid elu
lahutamatu osa. Olen jdudnud sinnamaale, et kui ma trenni
ei tee, siis tunnen end kohutavalt. See voib paljudele tun-
duda ekstreemne, kuid treeningu vahelejétmise mote te-
kitab minus ebakindlust. Ma ei saa endale lubada ndrkust
vOi tegevusetust -selline mdtteviis on niidseks osa minu
maailmavaatest.

Kord tdi mu treener ndite Uhe oma dpilase kohta: ,,Ménel
vdib kuluda viis aastat ja mdnel kakskimmend, aga kui sa
alla ei anna, saad tSempioniks.” Need sénad on saanud minu
jaoks toeliseks kreedoks. Minu jaoks on stabiilsus tahtsam kui
miski muu — olulisem kui andekus, intellekt vdi teised tegurid.
Usun, et kui teed jatkuvalt t66d, ei anna alla, lahed sammu-
kaupa aina edasi, siis [Bpuks sa voidad.

Minu jaoks on pidev treening rohkem kui teekonda soovitud
tulemusteni, see on ka enesekontrolli vahend. Néuan endalt
distsipliini, ausust iseenda vastu ja mis on samuti tahtis —
austust protsessi vastu. See nduab tohutult pingutusi, kuid
just selline ldhenemine véimaldab mul saavutada tulemusi,
peatumata poolel teel.

R&akige oma sporditeekonnast, kuidas ja mis vanuses
hakkasite professionaalselt spordiga tegelema? Mis voi
kes aitas sellele valikule kaasa?

Minu sporditee algas umbes 4-5-aastaselt ujumistrennis,
see oli uskumatu koormus. Iga treeningaastaga haaras mind
protsess Uha rohkem. 11. eluaastaks oli kogunenud vdsimus ja
Ulepinge, mis viis [Bpuks selleni, et loobusin ujumisest. Siiski,
nagu Oeldakse, tuleb iga asi kasuks.
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Tol ajal mind sageli kiusati, sest olin vdikest kasvu. See hai-
ris mind véga. Sain aga aru, et kui tahan dppida enda eest
seisma ja oma huve kaitsma, pean fUUsiliselt ja vaimselt are-
nema. Mingil hetkel viis isa mind taekwondo sektsiooni, kus
treenis Eesti Uks parimaid treenereid Kazbulat Zamirovits
Sogenov.

Miks Te just selle spordiala valisite?

Isa raakis mulle taekwondost ja viis mind kohe ka trenni. Kui
aus olla, siis see mulle alguses ei meeldinud, aga mida rohkem
treeningutel kaisin, seda rohkem ma sellesse maailma sukel-
dusin. Mulle meeldis treenimine ja vdistlustel osalemine. Ta-
sapisi muutusid voistlused tdsisemaks, tase tousis ja siis Uhel
paeval leidsin end Euroopa ja maailmameistrivoistlustelt.
Selliselt jdudsin professionaalse spordimaailmani.

Aja jooksul hakkasin tundma, kuidas véitluskunstid hak-
kasid mind nii f0Usiliselt kui ka vaimselt mdjutama. Hakkasin
seda nagema mitte ainult spordina, vaid tdelise kunstina,
mis ei ndua mitte ainult jdudu, vaid ka austust, distsipliini ja
visadust.

Minu teekond ei olnud kiireloomuline, kuid [6puks sain
aru, et see on valdkond, millega ma tahan tegeleda ning mis
motiveerib mind uvuteks saavutusteks. Sport on osa minus.
Tanu spordile sai minust see inimene, kes olen tana, sest
taekwondo on osa minu maailmavaatest ja elustiilist

Siiski, mis ajendas Teid edasi treenima ja mitte kdega
l66ma, nagu paljud seda teevad?

Mind on alati motiveerinud minu enda kangekaelsus — ma
ei ldpeta enne kui saavutan seda, mida tahan. See ei ole alati
lihtne. Kui asjad ei 6nnestu, tahaks sageli kdega lUa, kuid
olen harjunud mitte alla andma. Mind on alati huvitanud
tugevate inimestega vdistlemine ja neilt 6ppimine. Roman-
tiseerisin oma elu sageli, kujutledes end Rocky Balboana
(,Rocky” filmisarja peategelane, elukutseline poksija — toi-
metaja markus) — mehena, kes kdigist raskustest hoolima-
ta jatkas vditlust, kuni saavutas oma eesmargi. Seega pole
taekwondo minu jaoks lihtsalt hobi, vaid toeline vditlus voidu
nimel.

Kui intervjuud loeb lapsevanem, kelle last valdavad eba-
kindlus ja laiskus, vdin soovitada vaadata motiveerivaid
sporditeemalisi filme. Need olid minule lapsepdlves suureks
inspiratsiooniks. Kasvasin Ules neid filme vaadates ja piidsin
kangelaste sarnaseks saada. Muidugi olen vanemaks saades
hakanud sporti teadlikumalt suhtuma, kuid algselt olid minu
motivaatorid just filmid ja selliste kangelaste eeskuju nagu
Rocky. See andis mulle jpudu jatkata ka siis, kui oli raske.

Erik, radkige meile lahedaste toetusest.

Vanemad on mind kogu mu spordikarjaari jooksul toeta-
nud. Nad uskusid minusse ja olid alati olemas, kuigi nad ei
sekkunud sellesse protsessi. Vaatamata nende vankumatule
toetusele ei kdinud ema ega isa Uhelgi minu voistlusel, sest
keelasin neil sinna tulla. Miks? Sest vanemate kohalolek lisab
vastutust. Ma ei tahtnud, et see mdjutaks mu keskendumis-
vdimet ja meeleolu ning kartsin, et see vdib mdjutada ka
sooritust. Tanaseni on nende toetus, isegi ilma kohalolekuta
tribtunil, olnud ja jadb ka edaspidi mulle jduallikaks. See an-
nab mulle kindlustunde, et ma pole Uksi, kuigi vdistlen alati
Uksi.

Touse ja moonasid tuleb ette iga sportlase karjadris.

Kuidas Te iletate sportlike ebadnnestumisi voi muid
raskusi? Kuidas taastute?

Tegelikult on ebadnnestumised minu jaoks palju ilusamad
kuivdidud, sest need karastavad, teevad tugevamaks ja van-
kumatumaks. Ebadnnestumised dpetavad mdistma, et kdik
ei tule kergelt. Just need annavad jdudu edasi liilkuda ning
ootuselevust, et millal paaseb taas lahinguvdljale, et vdita.
Seega ebadnnestumised ei peata mind, vaid panevad veelgi
rohkem pingutama.

Mis puudutab taastumist, siis siin on kdik Usna lihtne. Pea-
mine on dige toitumine ja uni. Pean kinni rangest reziimist:
ldhen magama kell Uheksa 6htul ja tduseniga paev kell kuus
hommikul, isegi nddalavahetustel. Minu jaoks on oluline, et
mu keha saaks piisavalt puhata, sest just uni ja taastumine
aitavad vormis pisida. Ma s66n vaid kaks korda paevas: hom-
mikul ja pdeval, mis aitab sdilitada stabiilset energiataset ja
mitte koormata end Ule mittevajalike kaloritega.

Erik, Teie eeskuju voib olla inspireeriv ja motiveeriv
neile, kes otsivad iseennast ja unistavad saavutada mul-
jetavaldavaid tulemusi spordivaldkonnas voi muudel te-
gevusaladel. Kes motiveeris Teid tulemusi saavutama?

Mind on kogu elu inspireerinud minu isa. Tema moraalsed
vadrtused, suhtumine inimestesse, headus, iseloomu tugevus
— kdik need omadused on mulle alati eeskujuks olnud. Isa
opetas mulle, kuidas Uhendada vee rahulikkus ja tule raev
ning sailitada karisma ja huumorimeel. Ta on alati olnud ja
jadb minu eeskujuks, kellele ma saan toetuda, jaddes koiki-
dest raskustest hoolimata inimeseks.

Mis puutub sportlastesse, siis mind on alati motiveerinud
Michael Phelps, labi aegade parim ujuja. Tema saavutused,
joupingutused ja voime vdita paljude aastate jooksul on
lihtsalt uskumatud. Taekwondos oli minu eeskujuks Jevgeni
Otsimik, ainus neljakordne ITF taekwondo maailmameister.
Tema tehnika, otsustavus ja saavutused inspireerisid mind
alati suurematele vditudele. Kuid ma ei saa inspiratsiooni
mitte ainult spordiga tegelejatelt, vaid ka neilt, kes on minu
Umber ja kes aitavad mul paremaks saada.

Markimisvdarsed voidud spordis on vaid osa Teie isik-
likest saavutustest. 2023. aastal lopetasite Maardu
GUmnaasiumi kuldmedaliga. Teie muljetavaldavate
tulemuste pohjal otsustades pole sport dpingutele ta-
kistuseks. Radkige palun, kuidas on Teil aastate jooksul
onnestunud intensiivne spordiga tegelemine ja 6pingu-
tele keskendumine Ghendada?

See on ilmselt minu lemmikkisimus, sest ma tean sellele
vastust. Méletan, nagu see oleks olnud eile - olles alles Ule-
annetu koolipoiss ja sportlane, mdtlesin sageli: ,Kui pean
siin veetma 12 aastat, siis miks mitte olla parim? Miks mitte
teada rohkem kui teised ja olla kdige karismaatilisem?*. See
oli minu sisemine veendumus, mis motiveeris nii Spingutes
kui ka spordis.

Muidugi méngisid selles protsessis suurt rolli minu vane-
mad. Nad ei sisenenud kunagi e-kooli, ei kontrollinud kuna-
gi minu hindeid ja usaldasid mind alati, tuletades meelde
Uht olulist asja: ,,See on sinu elu. Me armastame sind kogu
stdamest, aga kui sa ei taha kuulata, siis las see olla sinu
stdametunnistusel.* Lapsepdlve jooksul kinkisid vanemad
mulle armastust ilma minu peale karjumata ja etteheiteid
tegemata, luues 6hkkonna, kus sain ise otsuseid teha ja nen-
de otsuste eest vastutust kanda.
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Minu jaoks on alati olnud oluline areneda mitte ainult spor-
dis, vaid ka dpingutes. Tegin seda enda jaoks, mdistes, kui
oluline on olla mitmekilgne ja mitte piirduda vaid he vald-
konnaga. Seetdttu on mu vanemad minu ile isegi uhkemad
kui mina ise enda Ule. See vastastikuse uhkuse ja austuse
tunne on hindamatu.

Milline saavutus, kas sportlik voi hariduslik, on Teie
jaoks koige vaartuslikum?

Ausalt deldes oli gimnaasiumi [Bpetamine kuldmedaliga
tahtis hetk, kuid EM-i kullaga seda vorrelda ei saa. Spordi-
voidud pole lihtsalt tulemus, need on kogu sinu t66, hirmu
ja pdnevuse kulminatsioon, mida sa oled kogenud sellele
tasemele joudmiseks. Euroopa meister ei ole pelgalt tiitel, see
on kinnitus visadusest, tahtejdust ja vimest ennast Uletada.

Muidugi on oluline ka kuldmedal dppeedukuse eest, kuid
spordikuld kannab endas palju rohkem emotsiooni, r8mu ja
voidutunnet, mida lihtsalt ei saa sénadega valjendada. See
on hetk, mil mdistad, et kdik sinu pingutused olid seda vaart
ning et sinust on tdesti saanud parimatest parim.

Mille poolest, peale muljetavaldavate tulemuste, on
kooliaastad Teile meelde jaanud?

Minu kooliaastad on meelde jaanud selle poolest, et ma
ei olnud kunagi pugeja, vaid sain viied alati oma teadmiste,
huvitatuse ja karisma eest. Kui dpetaja kedagi klassis ebadig-
laselt karistas, siis ma seisin alati tema eest ja sageli sain selle
eest ka ise karistada. Ma ei kartnud oma sdprade eest seista
ja see on minu jaoks alati oluline olnud. Kokkuvdttes veetsin
kooliaastad pdoraselt positiivselt ja nagu dpetajad 6peta-
misel Utlesid: ,Mida me kill ilma sinuta tegema hakkame?*“.
See oli vaga liigutav.

Osalesin aktiivselt olumpiaadidel, konkurssidel ja vaba-
tahtlikuna. Eriti meeldisid mulle inglise keel, keemia ja alates
11.-12. klassist — matemaatika, tdnu minu suurepdrasele 6pe-
tajale Maria Anatoljevna Ivanovale. Mul oli alati meeles, et
minu jaoks pole oluline mitte niivdrd tulemus kui protsess ise,
mistdttu eelistasin alati saada pigem halva hinde 6ppimata
jatmise eest, selle asemel et 66 ldbi Uleval olla ja tuupida. Uni
on minu jaoks alati olnud prioriteet.

Maletan, kuidas tegin kodut6id bussis, teel trenni. Kuidas
me teises klassis koos klassikaaslastega koolis6oklas ploome
loopisime, kuidas keegi mulle vahetunni ajal kahvliga katte
torkas ja palju muud, mis kooliaastad eredateks malestusteks
muudab. Maletan, kuidas kinkisin dpetajatele oma vempude
eest lillekimpe ja kuidas kogesin esimest armastust. Need
olid uskumatult |6busad ja taisvaartuslikud hetked ning ma
meenutan neid aastaid alati suure heldimusega.

Teid voib muuhulgas tutvustada kui suurepdrast ri-
tuste korraldajat.

VGib-olla mitte suureparast, aga ambitsioonikat ja karis-
maatilist — seda kindlasti. Tegelikult on muusika minu jaoks
alati olnud midagi erilist. Alates 2018. aastast, kui olime
13-14-aastased teismelised, hakkasime koos sobra Koljaga
muusikat kirjutama. Algul [6ime seda kodus, andes valja Uhe
Ulinaljaka mixtape’i ning seejarel otsustasime rajada oma
helistuudio, millega tegelesime aastatel 2022—-2024. Minu
jaoks on muusika hobi, mis on andnud mulle uskumatut ins-
piratsioonija olen alati unistanud seda teistega jagada.

2023. aastal korraldasime koos sdpradega kontserdi, mis
sai meie jaoks margiliseks. Tulime kokku, et ndidata Eesti
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noortele, kuidas muusika ritmis elada ja hingata. Meie esi-
mene 2023. aasta aprillis toimunud kontsert, mis tdi kokku
ligi 500 inimest, oli meie jaoks oluline verstapost. Seejdrel
korraldasime tdsisemal tasandil veel Ghe suure Urituse — fes-
tivali ,WD FEST — the party never ends”. Uskumatu energia
muutis meie festivali unustamatuks kdigile kohalviibijatele.

Nagu ikka, kipub andekas inimene olema andekas
koiges, mille vastu ta huvi Ules nditab. 2024. aastal
hakkasite avaldama motiveerivaid videoid spordist ja
tervislikust eluviisist. Kas voib delda, et see suund on
Teie jaoks omamoodi missioon?

Kindlasti voib 6elda, et see suund on minu jaoks muutunud
enamaks kui lihtsalt hobiks. Olen alati unistanud inspireerida
inimesi ja seelabi Umbritseda end parimatega. Ja ma ei pea
silmas mitte vdistlustel parimaid, vaid parimaid selles, mis
puudutab tervist, positiivsust ja moraalseid vaartusi. Mulle
on alati meeldinud jagada oma elu, oma sportlikku rutiini ja
ndidata oma keha ja vaimu eest hoolitsemise olulisust. Usun,
et see voib olla tdeline motivatsioon teistele noortele, et nad
puuaksid olla paremad, tervemad ja 6nnelikumad!

Kas arvate, et Teie loodud sisu aitab muuta Teie vaa-
tajate suhtumist oma tervisesse?

Kahtlemata! See on kdige olulisem asi, mida ma propa-
geerin — tervislik eluviis, tulemuslikkus ilma labipélemiseta,
samuti distsipliin, et saavutada eesmargid, mida soovitakse
saavutada. Usun, et igailks meist suudab oma elu paremaks
muuta, pddrates tahelepanu oma tervisele, arendades ke-
halist aktiivsust ja hoides tasakaalu. Loodan, et minu loodud

sisu inspireerib inimesi neid muudatusi tegema ja aitab neil
mdista, kui oluline on enda eest hoolitseda, et elada taisve-
relist ja sisutihedat elu.

Kes inspireeris Teid neid andekalt tehtud videoid loo-
ma? Kes aitab nende tegemisel?

Mind inspireerisid teised noored sotsiaalmeedias, kes
naitasid, kuidas saab Uhendada tervisliku eluviisi, spordi ja
motivatsiooni. Need inimesed said mulle eeskujuks ja ma
tahtsin luva midagi sarnast. Videote tegemise protsessis
aitab mind alati minu operaator Allan TiSkevits. Ilma tema
professionaalsuse ja toetuseta oleks paljusid asju olnud palju
keerulisem ellu viia. To6tame meeskonnana ja see aitab mul
luua kvaliteetset sisu, mis inspireerib teisi.

Arvestades, et olete kdigest 20-aastane, on Teie huvi-
de mitmekesisus veelgi muljetavaldavam. Eelmisel aas-
tal votsite ette uue projekti, mille tulemuseks oli veebi-
pohiseinglise keele 6ppimiseks modeldud kooli avamine.
Kuidas tekkis idee luua haridusvaldkonna platvorm?
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Raakige meile esimestest tulemustest ja raskustest,
kui neid oli.

Ma armastan inglise keelt kogu sidamest. Ma olen selle
jarele hull! Aga ilmselt veelgi hullem olen ma inglise keele
Opetamise jarele. Sain aru, et olen selles tdepoolest hea, sest
saan sadu positiivseid hinnanguid ja naen, kuidas mu dpila-
sed tahavad just minu juures edasi dppida, mitte dpetajat
vahetada.

Nagu iga ettevotmise puhul tuleb kasvamiseks ja arenemi-
seks probleeme lahendada. Palju dpilasi? — loon platvormi.
Mul pole aega kdiki ise dpetada? — palkan dpetajad. Pole voi-
malik anda individuaaltunde? — loon vastavad 6pperihmad.

Nii sUndis idee avada veebikool. Praegu dpib minu koolis
All In umbes 50 dpilast, toetudes filosoofiale ,Mine [Bpuni
vdlja — taispank” ehk dpivad kaks korda nddalas tund aega
inglise keelt. Kuid ma ei piirdunud ainult 6ppetundidega. Lin
oma dpilastele unikaalse ja laheda disainiga spetsiaalsed
tooted ning koostasin ka suurepdrased distsipliinipaevikud
Ulesannetega, et nad saaksid iga paev aktiivselt oma inglise
keele taset tosta, mitte ainult tunnis olles. Ootan kdiki oma
tundidesse, nii lapsi kui téiskasvanuid.

Kas plaanite oma koolis ka eesti keelt 6petada?

Kindlasti! Ma &petasin kooli eesti keeles. Ma armastan
seda keelt ja olen selles vaga hea. Kindlasti kavatsen seda
suunda tulevikus arendada, kuid praegu olen keskendunud
inglise keelele. Arvan, et selline véimalus tekib ldhiajal. See
onoluline ja kasulik oskus, mida tahaksin teistele edasi anda.

Kui palju abilisi on nii tosise projekti kdivitamiseks
vaja?
Ma ei vdida, et tegin kdike ikse, sest sellise projekti kaivi-

tamine nduab palju enamat kui vaid Ghe inimese pingutusi.
Edukaks reklaamikampaaniaks on oluline dige plaan, tugev
soov ja loomulikult tdsine t66. Mind aitas palju operaator
Alan Tiskevits, kes 6i loomingulise disaini, aitas filmimisel
ja toetas mind alati. Muidugi ei saa mainimata jatta oma
vanemaid. Armastan neid vaga ja nende toetus on minu jaoks
hindamatu. llma nendeta ja nende usuta minusse poleks ma
seda suutnud.

Erik, tahaksin lopetuseks paluda Teil véimaluse korral
rddkida oma tulevikuplaanidest.

Parast oma 20. eluaastat ei jaga ma oma plaane. Ja mitte
sellepdrast, et ma kardaksin dra sdnuda, vaid selleparast,
et mida ambitsioonikam ja vastutusrikkam on plaan, seda
rohkem inimesi ootab sinult, kas edu voi ebadnnestumist.
Eelistan oma plaane enda teada jatta, aga Ght vin kind-
lalt 6elda — mida rohkem saavutad, seda rohkem tahad. Iga
aasta peaks olema parem kui eelmine. 2022. aastal vditsin
EM-i, 2023. aastal korraldasin kaks kontserti ja [6petasin kooli
kuldmedaliga, 2024. aastal avasin oma kooli, kogusin 155
tuhat vaatajat ning 2025. aasta alguses, nimelt 31. jaanuaril,
onnestus mul esineda rahvusvahelisel drifestivalil avaliku
esinejana. Ja see on alles algus. Ma ise tunnen arevust selle
ees, mis tulemas on, kuid ma olen valmis!

Pilan alati areneda, enda kallal t66d teha ja maailma
natuke paremaks muuta. Need ei ole minu jaoks ainult sénad
— need on aluseks minu suhtumisele kdige osas, mida ma
teen. PUlan iga paevaga paremaks saada, olgu see siis t60,
suhted inimestega voi see, kuidas ma mdjutan Umbritsevat
maailma. Usun, et kui kdik selle poole piiddlevad, muutub
maailm palju paremaks paigaks!

3.MARTSIL 2025 ALGAB ELEKTROONILINE REGISTREERIMINE
MAARDU OPILASMALEVASSE

Hei, Maardu noored! Suvi laheneb
— kas tahad teha midagi kasulikku,
teenida oma esimese palga ja saada red.

« Eelisjarjekorras voetakse vastu hea
Oppeedukuse ja kditumisega noo-

Registreerimine kestab 3.-19. marts
2025 ja toimub elektrooniliselt:
minumaardu.ee.

uusi sdpru? Miks tulla?

3. madrtsil algab registreerimine - Teenid oma esimese palga! Lisainfo
Maardu opilasmalevasse! « Saad uusi sopru ja unustamatuid Erika Tiganik

Kui oled véhemalt 13-aastane, tule malestusi! maardu.opilasmalev@gmail.com
litu meiega ja veeda osa suvest dge- - Opid vastutust ja iseseisvust! +372 58865917

das seltskonnas, teenides samal ajal

pdris omaraha!
Vahetused
1. vahetus: 09.06-20.06.2025
2.vahetus: 07.07-18.07.2025
3.vahetus: 04.08-15.08.2025
Maardu linn toetab dpilasmalevat,

pakkudes 300-le noorele voimaluse

tootada ja kogeda midagi tdiesti uut!
Kes saavad osaleda?

- Kui oled registreeritud Maardu ela-
nik ja dpid Maardu koolis.

- Kui oled registreeritud Maardu ela-
nik, kuid 6pid mujal.

« Kui dpid Maardu koolis, kuid ei ole
Maardu elanik (vabade kohtade
olemasolul).

Registreerimine
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50 AASTAT KOOS — KAITSKU ARMASTUS TEIE SUDAMEID

Viis aastat tagasi sai meie linnas alguse imeline traditsioon
— austada 14. veebruaril Maardu abielupaare, kes on olnud
lahutamatud enam kui pool sajandit. Pdev ja kuu polnud
valitud juhuslikult — valentinipaev sobib selleks tahtsaks
stindmuseks paremini kui tkski teine paev.

Maardu kuldpaarid on uhkuseks mitte ainult oma arvu-
katele sugulastele ehk juubelipaaride lastele, lapselastele
ja isegi lapselapselastele, vaid ka meie linn vdib nende Gle
uhkust tunda. Pool sajandit kestnud liit pole pelgalt number,
vaid lugu armastusest, raskuste Uletamisest ja vastastikusest
toetusest. Sellised paarid saavad eeskujuks nooremale polv-
konnale, tuletades neile meelde, et tdelised tunded, austus
ja kannatlikkus peavad vastu mistahes ajaproovile. Nende
tarkus ja kogemused inspireerivad meid uskuma perekonna
jousse ja hindama igat koos veedetud hetke. Lisaks tasub
meeles pidada, et need inimesed ehitasid meie linna, andes
palju joudu ja tervist Uhiskonna hiivanguks, Maardu elanike
hivanguks.

Tseremoonial valjendati siirast lugupidamist ja imetlust —
Maardu Linnavolikogu esimees Ailar Lyra, Maardu linnapea
Aurika Sin-Kerra ja Riigikogu liige Vladimir Arhipov 6nnitlesid
stdamlikult kbmmet abielupaari selle olulise perekonnaelu
verstaposti puhul.

»See on hindamatult vaartuslik, et olete oma armastust
ldbi nii paljude aastate hoidnud. ,Taname teid panuse eest,”
Utles Maardu linnapea Aurika Sin-Kerra oma nnitluses.

Tore oli saalis ndha vabariikliku valjaande Postimees repor-
tereid — samal péeval ilmus fotoreportaaZz ja méned interv-
juud Maardu abielupaaridega.

,Mis on teie abielu pikaealisuse saladus?* — esitasime ki-
simuse Larissa ja Alexandr Lekinitele, kes tahistavad 2025.
aasta aprillis oma kuldpulma.

+Vaatamata sellele, et mul pole kerge iseloom, armastab
mu mees mind endiselt. Ta on mulle palju kordi jarele andnud,
isegi kui ma olen eksinud. Ja kui ma seda mdistan, palun te-
malt andestust,” Utleb Larissa Lekina naeratades.

Parast malestuskingituste ja lillede Gleandmist jétkus pi-
dulik Oritus kontsertprogrammiga. Juubilarid nautisid Laura
Joelehe laulu, aga ka sititavaid tantse rumba ja cha-cha-
cha stiilis Eduard Korotini tantsuklubi Kreedo Dance noortelt
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kasvandikelt — Saveli Gont3arovilt ja Maria Sadovnikovalt.
Nendest noortest talentidest kuuleme veel rohkem kuikorra!

Uritus kulmineerus piduliku 6htusodgiga Maardu linna
kuldpaaride auks. Ja see oli vdib-olla piduliku 8htu kdige hu-
vitavam osa, sest laua taga kdlasid abielupaaride isiklikud
lood, meie linna lood. Pole Gllatav, et selliseid lugusid oli palju,
sest kuigi Maardu téhistab tanavu suurelt oma juubelit ehk
45, aastat, on seda ikka vahem kui Maardu kuldsete paaride
abieluaastaid.

Nagu 6eldakse on vanus on vaid number passis. Sama voib
julgelt 6elda ka Urituse kangelaste kohta: nad on hingelt ja
stdamelt noored, aktiivsed ja nendega on huvitav radkida.
Vastastikune toetus, kannatlikkus ja loomulikult armastus —
seda on meil kdigil Maardu linna kuldpaaridelt dppida.

Kuldse kiinnise Gletasid abielupaarid:

Tatjanaja Valter Kool (50 aastat abielu registreerimisest)
Valentina ja Pjotr Andrejevid (54 aastat abielu registree-
rimisest)

Maria ja Vladimir Storozkod (56 aastat abielu registree-
rimisest)

Galiabanu Bejosova ja Valeri Portjankin (50 aastat abielu
registreerimisest)

Valentinaja Vladimir Rjabtsevid (50 aastat abielu regist-
reerimisest)

Edaja Einar Puusepp (50 aastat abielu registreerimisest)
Taisia ja Anatoli Krasovid (54 aastat abielu registreerimi-
sest)

Tamara ja Vladimir Kuznetsovid (50 aastat abielu regist-
reerimisest)

Larissa ja Alexandr Lekinid (49 aastat abielu registreeri-
misest)

ReevajaHarry Uibo (51 aastat abielu registreerimisest)

Poole sajandi pikkune perekondlik juubel tahistab vaar-
tust, mis on saavutatud aastatepikkuse armastuse, austuse
ja kannatlikkusega. Onnitleme abielupaare selle margilise
stndmuse puhul ning soovime neile tervist ja pikka iga! Me
taname jaimetleme teid!
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KULTUUR

KUl ASUD KOOS SOBRAGA TEELE*

LJUBOV KOMAROVA
Huvitegevuse koordinaator

15. veebruaril taitus Rahvamaja saal sidamlikkuse,
rodomu ja inspireeriva ohkkonnaga. Armastuse ja sop-
ruse pdevale piihendatud kontsert t6i kokku noored ar-
tistid, kes kinkisid publikule terve meretdie emotsioone,
siirust jaannet.

Ohtujuhid kutsusid publiku ponevale lastekunstimaale, kus
iga laps on volur, kes suudab imesid teha.

Kontsert algas teatrilavastusega WONDERLAND tea-
ter-stuudio Veer & Spaga esituses. Noored naitlejad hdmmas-
tasid publikut oma siiruse ja meisterlikkusega, viies vaatajad
endaga muinasjutumaailma kaasa.

Laulunumbrid puudutasid kohalviibijate sidameid. Alissa

Jakimenko esitas liigutava kompositsiooni ,Emme*ja Jekate-
rina Hmelnitskaja meenutas lapsepdlve ldbisaamist lauluga
~See on kord nii seatud, et lapsed kasvavad”. Vokaalstuu-
dio AEG LAULDA esitas suurepdrased numbrid, sealhulgas
Aleksandra Radt3enko esituses ,Tiivulised kiiged” ja Sofia
Komarova esituses ,,Suured muutused”,

Sdravad ja hoogsad tantsunumbrid andsid kontserdile
sartsu ja dinaamikat. Koreograaf Anna Kulinits rddmustas
meid lavastustega ,Mida pakapikk unes nagi” ja ,,Araabia
006”. Toelist vaimustust tekitasid noored tantsijad stuudiost
DANCESEVEN Olga Zotovitsi juhtimisel ja Eduard Korotini
tantsukoolist KREEDO DANCE, kes esitasid Crazy girls tantse
ja sutitavaid Ladina-Ameerika ritme.

Stuudio ANDRE FASHION KIDS demonstreeris saravat
POSE moeetendust ning |6puakordiks kélas laul ,,Kui asud
koos sbbraga teele, mida esitas vokaalstuudio AEG LAULDA
ning mis tdi lavale kokku kaiki kontserdil osalejaid.

Kontserdi korraldajad tanasid koiki noori artiste, nende
Opetajaid ja publikut, kes said sellest unustamatust peost
osa.

Sellisel kontserdil osalemine pole mitte ainult vdimalus nai-
data oma andeid, vaid ka vdimalus meelde tuletada s6pruse,
austuse ja lahedaste tahtsust.

Kontsert on labi, kuid noorte artistide kingitud emotsioonid
jddvad publiku sidamesse kauaks.

Kohtumiseni laste loovuse maailmas! Kohtume varsti Rah-
vamajas!

_KAKS JUUBELIT, UKS HING: )
LOOMINGULISED RUHMAD TAHISTAVAD UMMARGUSI AASTAPAEVI

Eakate kfuuhi
ARHIDEJA

‘Wkrainatansambel=YATRAN —

N
Ukraina Ghing

Juba mitukimmend aastat rodmustavad rahvalaulurihmad
oma loominguga mitte ainult Maardu, vaid ka paljude teiste
Eesti linnade elanikke, hoides kultuuripdrandit ja kandes
pdlvest pdlve edasi siirast armastust traditsioonide vastu.
Nende esinemised ei ole lihtsalt kontserdid, vaid tdelised
hingepeod, kus iga laul kdlab kui lugu, mis on taidetud
esivanemate soojuse ja tarkusega.

2025. aasta jaanuaris tahistas oma 30. juubelit ukraina
seltsi ansambel YATRAN, mille asutasid Leonid TSuprina,
Anna Smirnova ja Anna Antoniv.

Martsi alguses tahistab oma 25. aastapdeva Valentina
Kuznetsova asutatud vene rahvalaulu koor RADUGA.

Tana juhib mélemat folklooririhma Pjotr Zotovits. Osalejate
vanus on 15 kuni 93 eluaastat! Ruhmad jatkavad oma

esinemiskava aktiivset arendamist ja geograafilist laienemist:
nudd tuuritavad nad mitte ainult Eestis, vaid rédmustavad
oma loominguga ka Lati ja Soome publikut, kus neile on osaks
saanud siiras vastukaja ja soe vastuvott.

Juubel - see on suurepdrane véimalus kokku koguneda,
kohtuda vanade sdpradega, rdakida olevikust ja vaadata
ka tulevikku. Siiski on juubeli puhul kdige tahtsamad just
onnitlused, head soovid ja Gllatused.

Juubilare saab kuulata ja 8nnitleda kontserdil, mis toimub 23.
madrtsil kell 14.00 Maardu Vaba Aja Keskuses (Keemikute
12b).

i e

7. mdrtsil saab vene rahvalaulu koor RADUGA
25-aastaseks.
Onnitlen siidamest koori lauljaid ja selle juhti mirgilise
Juubeli puhul!
25 aastat pole p@lgﬁtlt ber, vaid verstapost, mis
rddgib oma alale ﬁk;hendunud loon*einimigste suurest
3 \ ii h ¢ . J :;

Ratitttage kuulgjaidjatkuvalt onia meisterliklause
teile kigile tervistyenergiat -

J'(lpdl% ilusaid lalle, mi fﬁ eid
i 3 j /) . ~ . h ’
E’ > g : AN
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REIS MUUSEUMIMAAILMA

Foto meen'ptamaks kohtumist kunstiteadlase Natalja Sinelnikovaga

OLGA HAAK
Maardu Kunstide Kooli kunstiosakonna
Opetaja

Veebruaris kilastas Maardu Kuns-
tide Kooli kilaline lisraelist — kunsti-
teadlane, muuseumitootaja, ekspert,
arvukate kunstiteemaliste raamatute
ja artiklite autor Natalja Sinelnikova.
Meie dpilastel, dpetajatel ja kooli ki-
lalistel oli 6nn kuulata kaht huvitavat
muuseumiteemalist loengut ning ves-
telda ka lugupeetud kunstivaldkonna
asjatundjaga.

Esimene loeng ,,Mis on muuseum?*
oli pihendatud maailma suurima-
te muuseumite Ulevaatele ja nende

3 ._
PROGRAMM:

Folkansambel "WISLA"

VEEBRUAR 2025

A

b

tekkimise ajaloole. Kes vdiks muuseu-
mi tegelikust elust rohkem teada kui
muuseumitddtaja? Natalja Sinelnikova
radkis meile muuseumite elust. Sellest,
kuidas muuseum on elav organism,
mille sees keeb elu. Huvitav oli teada
saada, et muuseumid, nagu inimesedki,
sUnnivad ja surevad, kannatavad soda-
deja kdikvdimalike kataklismide kaes.
Samuti on maalid nagu elusolendid,
mis kogevad kilma, vajavad armas-
tust, hoolt ja isegi ravi.

Teine kohtumine oli pthendatud
Dresdeni kunstigaleriile, kus Natalja
Sinelnikoval oli vimalus teha tea-
dusto6d ja viia l&bi ekskursioone. Oma

Ponisoit

Vastlakuklid

eriala tundva ja armastava inimese
kuulamine on tdeline nauding, eriti
kui see puudutab kunsti. Samal 6h-
tul tutvusime maailma Ghe tuntuima
kunstiesemete kollektsiooniga. Dres-
deni kunstigalerii kollektsiooni kogusid
Saksamaa valitsejad ja téna sisaldab
see kuulsaimate meistrite Sedddvreid:
Raphael ja Tizian, Durer ja Cranach,
Rubens ja Veldzquez, Rembrandt ja
Vermeer. Loengul viibijad tegid ringkai-
gu galerii saalides ja 6ppisid tundma
meistriteoste ajalugu.

Meie kohtumiste muusikaline
tipphetk oli Kunstide Kooli dpetajate
Jekaterina Semenova ja Vladimir Os-
sadtsi esinemine. Parast loengut jat-
kus suhtlus vabas 6hkkonnas. Natalja
vastas meie kolaliste kisimustele ja
sai kuulda siiraid ténusénu. Loodame
vdaga, et meie koostdo jatkub ja kuu-
leme Natalja Sinelnikovalt veel palju
huvitavat kunsti kohta.

Nagu me teame, sisaldavad kunsti-
muuseumid Ule maailma parimat, mil-
leks inimene vdimeline on. Muuseumi
nagemiseks pole aga vaja reisida kau-
getesse riikidesse. Eestis on suurepa-
raseid muuseume ja meil on vaga hea
meel, et pdrast Natalja Sinelnikova ins-
pireerivaid loenguid kilastavad lapsed
jataiskasvanud kohalikke muuseume.

Uute kohtumisteni!

KELLAMAE PARK

Maardu

Algus kell 16.00
TASUTA

O

MAARDU ' ©

Hernesupp
Tuleshow

Rahvatantsuruhm "OMMIKAD"
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VEEBRUAR 2025

TAHELEPANU! KONKURSS!

FOTOKONKURSS ,,UKS HETK, MAARDU”

1. Fotokonkurss ,,Uks hetk, Maardu* on pihendatud Maardu
linna 45. aastapaevale ja konkursi eesmargiks on leida uusija hu-
vitavate vaatenurkadega fotosid, mis jaddvustavad Maardu linna
ja Maardu linna territooriumil aset leidnud sindmusi, inimesi ja
nende tegevusi ning linnapildi muutumist eri aastaaegadel.

2. Fotode esitamine konkursile toimub

3.1lga osaleja saab konkursile esitada kuni 5 fotot. Fotod ei
pea omavahel moodustama tervikut, neid vaib lisada Ghekau-
pa ja erinevatel aegadel. Konkursi toimumise ajal fotosid valja
vahetada eisaa.

3.2 Iga foto edastamisel tuleb mérkida foto pealkiri, osaleja
kontaktandmed (ees- ja perekonnanimi, telefon, e-post), foto
jaddvustamise koht v6i toimunud sindmus ja kuupaev.

3.3 Konkursil osavotuks kvalifitseeruvad fotod, mis on jaad-
vustatud 2025. aastal.

3.4 Esitada voib nii analoog, mobiili kui ka digitaalkaamera-
ga pildistatud mustvalgeid voi varvifotosid. Esitatud foto peab
olema hea kvaliteediga (resolutsioon vahemalt 300 ppi, suurus
mitte vaiksem kui 2480 x 1795 pikslit).

3.5 Fotod saata e-maili aadressile
JPG vdi JPEG formaadis, mille maksimaalne suurus on 15 MB.

3.6 Filmile pildistatud t66d tuleb samuti esitada digitali-
seeritult. Lubatud on kadreerimine, tdielik ja osaline heleduse,
kontrasti ja varvi korrektsioon ning teravustamine. Piltidel ei ole
lubatud elementide juurde lisamine vdi nende eemaldamine, v.a
tolmuplekkide eemaldamine. Piltide tootlemisel tuleks meeles
pidada head tava ning ndhtu tdepérast ja loomulikku esitust.
Korraldajatel on digus kisida autorilt vordluseks kaamera origi-
naalfaili (RAW voi JPG), samuti taiendavat infot votteolukorra
kohta.

h UKS HETK, MAARDU

\:)‘Téihtzwg: 13. oktoober 2025

Mlcema: MAARDU 45

E%z_:lod peavad olema tehtud 2025 aastal ja
Maardu linna territooriumil

E’élo juurde tuleb lisada
=foto pealkiri
:—}6saleja nimi, telefon ja e-mail
_?,i foto jaddvustamise koht, aeg ja siindmus
y Iga osaleja saab esitada kuni 5 fotot
Konkursi voitjad kuulutatakse vilja 05.11.2025

3.7 Autor vastutab kdikide autoridiguslike kiisimuste kerkimisel
nii foto autorluse, esitatud andmete kui ka pildil kujutatu, seal-
hulgas voimaliku pildil oleva modelli suhtes ning kinnitab, et on
konkursile saadetud fotode autor. Alaealise autori puhul kannab
autoridiguste vastutust tema vanem voi hooldaja. Saadetud
fotode vastavust konkursi tingimustele kontrollib komisjoni teh-
niline sekretar.

3.8 Kdik fotod, mis vastavad konkursi tingimustele avalikusta-
takse konkursi veebialbumis hiliemalt 21. oktoobril 2025.

4. Konkursile esitatud fotosid hindab komisjon, kes valib valja
peapreemia, teise ja kolmanda koha.
Lisaks antakse vdlja publikupreemia ja kolm eripreemiat.

5. Konkursile esitatud fotode puhul hinnatakse nende valjen-
dusrikkust ja emotsionaalsust, kunstilist ja tehnilist taset ning
headest pildistamise tavadest kinnipidamist.

6. Parimatest fotodest koostatakse naitus ning konkursil
osalemisega annab osaleja ndusoleku enda foto naitamiseks
naitusel.

7.Komisjoni poolt valjavalitud peapreemia palvinud foto autor
saab auhinnaks kinkekaardi 300 euro vadrtuses.
7.1 Auhindu ei saa vélja votta rahas.

8. Maardu linna asutustel on digus kdiki konkursile laekunud
fotosid tasuta kasutada mittetulunduslikus tegevuses ja ekspo-
neerida neid nii originaal- kui ka muudetud kujul meediavaljaan-
netes, interneti kodulehekilgedel, trikistes ja avalikel Uritustel,
viidates seejuures foto autorile. Konkursil osalemisega annab
osaleja selleks enda néusoleku.

AUHINNAD

1. koht - 300 eurot (Photopoint kinkekaart)

‘nd Linkal prpery |
oint kinkekaart)

Fotod saata e-posti aadressile maardufoto@gmail.com

Fotograaf vastutab koikide autoridigustega seotud kiisimuste eest. Konkursile

esitatud fotode autorioigused jadvad nende autoritele. kuid konkursil osaledes

annavad nad korraldajatele 6iguse fotosid tasuta kasutada konkursi tutvustamisel

ning Maardu linna triikistel ja internetis.

MAARDU
KULTUURI- JA
INFOKESKUS
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MA ARMASTAN SIND, ELU!

60a

Vilbas Marko
Vilgats RUnnar
Agu VWacheslav
Kharin Valery
Magzhanov Naim
Fjodorov Vladimir
Kuntsevits Sergei
Mitskevits Jelena
Potjomkina Galina
Dubrovskaja Tatjana
Zabluda Svetlana
Gromova Liudmila
Kiparis Irina
Zhovtia Lidiia
Karavanova Lana
Mazeko Tatjana
Mustafina Irina
Bolkvadze Natalia

65a

Zakharchuk Vasily
Volkov Sergey
Dyachina Anatoly

MUUGA SELTS

Petrov Anatoli
Bobkov Vladimir
Lipsik Eduard
Holodnjak Viktor
Loginov Victor
Terekhov Alexander
Kuznetsov Viktor
Tiganik Aleksandr
Kovsakov Oleg

Sulp Ants

Kiriakov Oleksandr
Vassiljev Andrei
Feshchenko Anatoly
Berezovskiy Alexander
Tumaseva Tatjana
Krenstrauch Irja
Kostina Ljubov
Zjulkovskaja Marina
Krasnova Anna
Stravinskaite Lida
Kuleba Nadezda
TotSkina Valentina
Satova Jelena
Fadejeva Vera

VEEBRUAR 2025

LUURERETKED

Gaevaya Nelli
Tikhonova Tamara

70a

Lekin Alexander
Serebrovski Vladimir
Stepanov Grigori
Luka Toomas
Savostenya Alexander
Kameristyi Aleksandr
Anohhin Sergei
Jegorov Gennadi
Pravdin Igor

Mazur Aleksandr
Zila Viadimir
Filimonov Anatoli
Djatlikov Vassili
Kameristaja Raissa
Belitskaya Evgenia
Valjaste Tiina
Vecherinina Sofia
Denikina Nadezda
Lonskaya Zoya
Jegorova Olga

Maardu linna illllilal'ill. Veebruar 2025. Onnitleme!

KoSman Valentina
Bartko Nadejda
Mardla Maia
Ussanova Nadezda
Lipilina Olena
Prohhorova Rita
Dobrynina Valentina
Gurina Nadezhda
Glinkina Ljudmilla
Gordienko Irina

75a

Kaupmees Raivo
Kuhta Mykola
Kaho Sergei
Babichev Vladimir
Kuznetsov Vladimir
Kirienko Maria
Ogorodnik Jevgenia
ZabeloKlavdia
80a

Saastla Vaabo
Saks Olev

Subbota Tetiana

Kask Ellionore
Andrejeva Valentina
LaritSeva Galina
SunilLea

Kovaleva Klementina
Matis Leida

Kagu Lia

Bavsina Galina

85a

Kitaev Artur
Taranovits VjatSeslav
Bulatova Maria
Tuulpédrg Salme
Pristavko Valentina
Zukovskaja Tamara
Pankova Larisa
Baturko Elena
Samko Klavdia

90a
Zlobina Anna

Kodanikuiihiskonna

€Y i selgesint @RS Ko

MAARDU 45

KRIISILE VASTU PRAKTILISTE OSKUSTEGA

02.03.2025 KELL 12.00, LENNULAS

. LUURERETKED naitab:

\ *kuidas teha loket ilma tikkudeta - koik saavad proovida!

*kuidas vaheste vahenditega nutikas olla? Latern

»-alumiiniumpurgist, seljakott prigikotist ja okstest jne
*mida metsa kaasa pakkida? Ellujaamiskarp, toidupakid,
telkmantel jne
*kuidas looduses vett puhastada?

Laseme marki airsoft relvaga ja vibuga

RIIETU VASTAVALT ILMALE. OLEME OUES!

PAASTEAMET
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VEEBRUAR 2025

REGISTREERI

REGISTREERI =
VOISTLUSELE

VABATAHTLIKUKS

MAARDU

TRIATLON

triatloniakadeemia.ee

08.06 PAIDE TRIATLON
29.06 VALGA TRIATLON
13.07 VILJANDITRIATLON
27.07 OTEPAA TRIATLON

Noored A, Noored B, Juuniorid - o5km  EJ13km [ 3,5km
Lapsed C, Lapsed D - 015km 3 akm km
LapsedE- [ 0,05km 0,5km
N/M18-90+, véistkonnad - [ 1.5km [ a0km 10km

MAARDU LINNA ELANIKULE TASUTAY

.

23.08 IRONMANTALLINN
24.08 IRONMAN70.3 TALLINN

TRIMUINISAN

13.04 VALGA VALKA CITY RUN

27.09 VKNG WINDOW
28.09 PAIDE TURIRAHVAJOOKS

BOONUS

PARIMAD
SPORDIULEKANDED
MAARDU OLYBET
SPORDIBAARIS

©MAARDU, NURGA3 630 5344

26.veeb 21:30 Tottenham vs Man City
02.marts Napoli vs Inter Milan

09.marts 18:30 Man Utd vs Arsenal

09.marts 05:00 UFC Pereira vs Ankalaev

4, 5,11, 12.méarts Champions League

16.marts Atletico Madrid vs Barcelona

16.marts Arsenal vs Chelsea

| te\k

SPORT/REKLAAM
MAARDU TRIATLON TOIMUB
9. AUGUSTIL 2025

9. augustil 2025 toimub Maardu triatlon, mis viib sportla-
sed Maardu jarvele ujuma, lahiimbrusesse rattaga sditma
ja jooksma. Uritus on osa Toelise Triatleedi sarjast. Triatleedi
paketi soetanud saavad osa viiest triatlonist ja kahest jook-
suvdistlusest: Paide, Valga, Viljandi, Otepda ja Maardu triat-
lonid, samuti Valga-Valka City Run ja Paide-Tiri rahvajooks.

Toelise Triatleedi sarja registreerimine [6peb 16. martsil
2025, seega on viimane aeg end kirja panna ja oma koht
kindlustada. Lingi registreerimiseks leiab plakatilt. Rohkem
infot meie kodulehelt triatloniakadeemia.ee.

Koik Toelise Triatleedi sarja registreerunud saavad kingitu-
seks Triatloniakadeemia kalendri, kus on dra margitud kdik
Triatloniakadeemia ja IRONMAN Estonia poolt korraldatavad
sindmused. Kalendrit kaunistavad ainulaadsed 2024. hoo-
ajal tehtud pildid koos huvitavate faktidega triatloni ajaloost.

Maardu triatlonile eraldi registreerimine on samutiavatud.
Maardu linna elanikel on Maardu triatlonil voimalik tasuta
osaleda. Registreerimiseks vota meiega Uhendust e-posti
teel: voistlused@triatloniakadeemia.ee.

Kui triatloni vdistlusel osalemine on sinu jaoks veel vodras,
siis tule ja aita meil vdistlust vabatahtlikuna korraldada. Va-
batahtlikuks registreerimise QR-koodi leiab plakatilt!

Ara maga vdimalust maha ja asu Toelise Triatleedi
teekonnale!
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SPORT VEEBRUAR 2025

Maardu jarv 1. marts 2025

HOMMIKUVOIMLEMINE
VESIAEROOBIKA

'16. MARTS kell 10.00

PEAAUHIND MAARDU SPORDIKESKUS
T()rII-ITTT:%O:ts?sr hj UJULA (Ringi 64b)

Kutsume Maardu elanikke osalema
hommikuvéimlemises vesiaeroobika
vormis!

Treening on TASUTA
Eelregistreerimine on vajalik!

su ala putdja
4) vaikseima kala putidja

Lisainfo Maardu Linnavalitsuse
Facebooki lehel

TOHATSU ‘a.

S

noored (15 eluaastat k.a) tasuta

Korraldajad: Maardu Linnavalitsus ja Kalastaja
@ MaardL linn

Tapsem info: 50 15 907 Hanno Kask

MAARDU

SPORDIURITUSED - MARTS 2025

- 8.00-15.00,
103 MAARDU AHVEN/ RAHVAVOISTLUSED e
803  EESTIMEISTRIVOISTLUSED/JALGPALL ESILIGAB ME/?&EUOBNN ASTAADION
MAARDU LINNAMEESKOND - JOHVI EC PHOENIX DU LINNADTAR
- 10.00-12.00
HOMMIKUVOIMLEMINE
Tae [l iy MAARDU SPORDIKESKUS / UJULA
RINGI 64
58,03 EESTIMEISTRIVOISTLUSED/JALGPALL ESILIGA B ]I\%AOAOFE%]UOL?NN ASTAADION
MAARDU LINNAMEESKOND - TALLINNA JK LEGION DU LINNASTAR

HOOAJA 2025 ESIMENE KODUMANG
8.madrts kell 177.00 MAARDU LINNASTAADION

TULE JA TOETA MEIE LINNAMEESKONDA!

A m—NY TS

\l‘n.‘ \ AN ) 4 . ‘\ .‘. J7. a S

- * N - \

PILETIHIND 2 eur /lastele kuni 16 a. ja pension&iele on TSUTA
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